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内容概要

　　《写生水墨人物画技法》是试从模特写生作品的分析入手，即面对模特，分析对其感觉、作画的
全过程，研究一个问题并对其进行解读。
以不同时期的三幅作品为示例，借以着重阐述当代人物画写生的重要性及其基本技法的演变和发展。
重点地以图例视角解读当代水墨人物画写生的新尝试，目的有二：一是为个人今后对中国水墨人物画
的表现形式和表现技法作进一步研究；二是为初学中国画的朋友们在写生中了解基本技法作参考，从
而征得真实的反映。
应该说，这里所呈现的形式，只是个人就自己的画面分析、解读、总结的过程，不免带有一定的局限
性。
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　　刘艳辉，1974年7月生黑龙江省哈尔滨市人，2005年毕业于鲁迅美术学院中国画人物工作室，师从
赵奇教授，现任教于黑龙江大学艺术学院绘画系。
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章节摘录

　　2.落墨　　水墨人物画写生从眼睛开始还是从头发开始这并不重要，而是根据模特的状况及所处
当时写生状况下、所在的环境，还要看画者的情绪、技术掌握程度、对模特的感觉——整体的把握（
偏瘦、偏胖，从身体特征到年龄、精神状况等）因素。
只要在解读模特中读懂一个人的精神状态，正如我们反复强调对对象的感受，用自己的表达方式传递
出感情，这个过程是真诚的就可以了。
保持对对象的新鲜感受（感受在当下既是具体又是真实的），是专业训练要达到的一种基本能力。
感受力的重要在于灌注作品一种生命力，模特的形象气质所反映的鲜明特征与生理结构是反映我们大
脑中形成的一个整体的印象。
当然，这其中也包括特定环境下的情感触动，对模特直观的理解、各部分的结构比例关系以及最终表
现笔墨技能启发所带来的发挥程度。
如果单就笔墨所能达到的高度来评判一幅画的优劣标准是失败的，与山水画不同，对于人物画来说这
个问题更加复杂。
关注画面本身——这个“意在笔先”是重要的，是落笔前预先设计的效果，是客观对象激发的因素，
是主观能动创造的基础。
这里展示的仅是一种作画方式，多种可能性的尝试。
需要指出的是，人物造型与用笔训练应同时进行。
其中，造型研究可通过速写与课堂写生训练来完成。
笔墨训练应介入传统书法、山水画、花乌画的练习。
　　开始画时，首先映入眼帘的是模特的坐姿，头、颈、胸、腰、四肢，它关系到决定动态的把握。
然后考虑画面的墨色布局，求主次、对比、平衡之间的呼应关系。
最后，考虑是否设色，如以淡设色为主，要凸显墨色变化，在整体中求得局部的墨色变化。
　　有时模特触动我们的也许是很细小的东西，多皱褶的衣服、肤色，打动人心的往往是在经意与不
经意之间的感动。
因而，才会衍生出一张张作品、一个个形象来。
有时，我们会按照自己的审美喜好物色模特，抓住自己善于表现或者说能表现出来的形象来画（掩盖
自己的问题），这种刻意往往错失掉大干世界多种姿态的生动性，所以有时善于拓展题材和表现对象
对未知世界的开拓也是有意追求的。
模特的精神气质或多或少地在外形上体现出来，通过对模特外形结构的分析，长期观察、分析、比较
，并从中找出规律性的东西。
　　人物画写生遵循的那份“现场感”，在事后是无法取代的。
对一个模特整体把握和感觉不是刻意的，不是依照事先设计好的效果去做，也不是为了日后更好展示
自己的作品。
我们看重的是关注人物生存的一种精神，这种选择夹杂着对形象一往情深的专注和执著，当然更加注
重的是造型基础及表现技巧的追求。
技法在某个阶段是进步的必要阶梯。
画面本身传递的刻实感是奠基在手艺不断进步的基础上。
在这里，画面展示的是介入当代人物画写生的一种方式一个过程，与画面追求的意念紧密相连。
通过不断地在写生中接触各种类型的人，在锤炼技术的同时，又提高了自己的艺术感知，以打破惯常
的表达程式化与概念化。
　　至于具体的入手方法，大体先以线勾勒为丰，辅以皴擦、点染、上色后调整画面整体的大关系。
　　⋯⋯
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