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内容概要

改革开放以后，人们的思想从狭隘的自闭性的观念中解放出来，人体艺术开始向着更科学、更健康的
方向发展。
这本画册集中了俄罗斯模特的几百种姿态、3000多帧图片，其结构清晰，形体富于动感，各种动势都
是参照学院课程设计、摆置的，所以它有别于一般意义上的人体画册。
我们认为这本画册所汇集的模特与姿态将会为艺术家和从事美术家和从事美术教学的人提供诸多类型
的人体形态参考，对发展艺术院校的人体艺术教学有着积极的现实意
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