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内容概要

张中行，著名学者、哲学家，散文家。
人称“文坛老旋风”。
被季羡林先生称为“高人、逸人、至人、超人”。

本书《张中行散文精品集(生活卷)》收录的就是他的生活散文作品，共计63篇，包括：《吃皇粮与颂
皇权》、《临渊而不羡鱼》、《由吴起起的东拉西扯》、《常言道甚解》等。
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作者简介

张中行(一九○九年一月～二○○六二月)，曾用名张球，著名语文学家、散文家。
生于河北省香河县一农家。
一九三一年通县师范学校毕业，一九三五年北京大学中国语言文学系毕业。
曾教中学、大学，编期刊。
建国后在人民教育出版社中学语文编辑室任编辑、特约编审。
著作先后出版有《文言津逮》《佛教与中国文学》《作文杂谈》《负暄琐话》《文言和白话》《负暄
续话》《禅外说禅》《诗词读写丛话》《顺生论》《谈文论语集》《负暄三话》《说梦楼谈屑》《横
议集》《说书集》《流年碎影》《说梦草》《散简集存》等。

张中行博学多识、造诣深厚，加之阅历丰富、治学严谨，其著述，谈学问以探赜索隐的知识性见长，
书杂感以揆情度理的哲理性取胜，均以其真情、真知、真见，有益于世道人心，因而颇为学术界和读
书界的人们所喜好，并成为当代杂体散文创作的代表性一见。
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书籍目录
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生计
牢骚和歌颂
吃皇粮与颂皇权
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酒
日记
剥啄声
旧迹发微
杞忧小记
一瓶人头马的烦恼
清风明月
难得糊涂
寿则多辱
伪劣解
周婆制礼
临渊而不羡鱼
今之视昔
留退笔
“如面谈”信笺
案头清供
先我而去
起火老店
物价
食无求饱
记忆
自嘲
由吴起起的东拉西扯
错错错
吃家乡饭
常言道甚解
有感于二百七十二
此处禁止小便
出人防盗门有感
诈骗的另一涵义
贫贱行乐
敝帚自珍
敞帚的夫用
消费的我行我素
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保养与治疗
也来一篇四书文
情理与轻信
再思福倒了
礼与其奢也宁俭
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金饰物解析
君子远庖厨
口腹的享受
印名片
自好的高风
人告之以有过则喜
小故事的大道理
自知
买降价书
读书的范围
刘邦与读书
《万事不求人》之类
赋得惠施多方
关于加重说
买椟还珠
一点隐忧
再拜
贤内助
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章节摘录

　　旧历一年五次，正月初三（拜年），清明（扫墓），七月十五（施食），十月初一（送寒衣），
忌日（忆别），我老伴要祭她的先母。
早饭之后。
擦净遗像前的柜面，摆四碗供品，行三鞠躬礼。
她幼年丧父，为什么祭母而不祭父，为什么不劝我也照此规程行事，我没问过。
在这样的名义大实际小的事情上，我们是既各行其是又互相尊重。
各行其是，我可以不祭；互相尊重，行三鞠躬礼的时候，我就不好旁观或旁而不观。
正面说，我也要立在遗像之前，行礼如仪。
这看似简单，其实不然。
先说其影响之小者，是鞠躬前先要静听老伴的一番祷辞，总是这些：今天是什么什么日子，我和某某
来给您上供，准备的有点心、水果、糖，⋯⋯您慢慢吃吧！
最后是言而兼行，一鞠躬，二鞠躬，三鞠躬。
都完了，下解散令，“你愿意写就写去吧。
”影响还有大的。
邻居有一位刘奶奶，好说玩笑话，每次行祭礼，如果她看见，就要说：“心到神知，上供人吃。
”言外之意，不过就是那么回事，活人眼目，可有可无。
老伴口不反驳，心里不愿意，说这是把大事看轻了。
这就使我更加不好办，因为我是连“心到神知”也不信。
不信而静听祷辞，行礼如仪，说轻了是演戏，说重了是自欺欺人，总之是很难堪。
难堪而不得不做，所以有时，尤其行礼如仪的时候，我就常常想，如果我也真信，那会多好。
　　这使我想到一些说玄远就玄远说切身就切身的难以命名的问题。
题目“难得糊涂”四字，是从七品芝麻官郑板桥那里借来的。
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媒体关注与评论

　　散文杂文，不衫不履，如独树出林，俯视风云。
说现象不拘于一点。
谈学理不妄自尊大。
　　——启功
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