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内容概要

在这本书中，我们集中了二百多位古今中外名人学者的教育思想精华，把他们对德育、智育、体育的
精确定义和具体操作方法撷取出来，让每一个人幸能反复研读此书的家长和老师真正懂得什么是德、
什么是智、什么是体，从而得到启发，并运用到学习、生活和教育孩子中去，使自己真正成为一个有
德、有智、身心健康的人，进而使孩子的德、智、体受到良好的培育。
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书籍目录

德育篇  1．德的力量  2．母亲是出色的奉献者  3．愉快地给别人，而从别人那里少拿取  4．有了孩子
以后  5．孩子，你不要自吹自擂  6．成为一个真正的人  7．以自己的孩子为荣  8．首先教养的实施方
法  9．大丈夫当立赫赫功名于世界  10．什么是真正的坚忍  11．让孩子勇敢起来  12．抵抗人生磨难的
武器  13．改进软弱孩子的方法  14．什么是礼貌  15．如何分辨孩子的坏习惯  16．有礼貌的孩子受欢迎
 17．礼貌是一种技巧  18．以身作则很重要  19．教养，是一种小心  20．德行与人情世故  21．刚毅自
主的品性很重要  22．培养良好的教养  23．没有教养，就没有优雅  24．智与德的关系   25．培养健全
的精神  26．幸福是什么  27．严厉与慈爱并不矛盾  28．只有爱才能培养孩子  29．人生的意义   30．父
亲的修养，关系到孩子的自立  31．人生的真相是什么  32．一个人，、要无愧于他的命运   33．日常生
活十诫  34．道德教育的要素  35．确立人生目标  36．什么是正义  37．什么是友谊  38．什么是人格  39
．什么是良心  40．什么是善良  41．交朋友的原则  42．世上有没有十全十美的人  43．什么是德  44．
做真正有教养的人  45．做一个明智的人  46．水滴石穿惟勤奋  ⋯⋯智育篇体育篇
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