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内容概要

本书是亚瑟·本森的一部充满哲思的随笔。
作为剑桥学人和莫德林学院院长，他对身边的生活观察很是细微，面对繁复的社会，他头脑清醒，观
点鲜明，不与流行为伍，更不与世俗同流合污，时刻保持自己思想的前瞻，灵魂的纯净；他深入探讨
生活，对时下一些人过度的欲望、追求、成功和金钱的向往，进行了深入的解读和批评；他告诉年轻
人：梦想就像是人生的新鲜血液，有了它，就不会迷惑，就能勇往直前；他还指出：人的想象力是非
常重要的。
想象力是改变世界的动力，是改变环境、改变自我的原动力；他向往治愈一些被大众视为常理的行事
习惯，重新以一种更加深入的反思精神来了解真正的精神渴求和自由是什么；他诠释了何为美德：“
事实上，以简朴、仁慈、不计得失、友好的态度对待生活，这才是美德和美的真正源泉，也是另一种
成功的人生模式,值得人们永远的珍藏和纪念。
”这同我们现在所倡导的精神完全吻合！
所以好的作品是经受了时间和历史的考量，是不分国界的。
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作者简介

作者:(英)亚瑟·克里斯托弗·本森(Arthur Christopher Benson)
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编辑推荐

本书在一百多年的时间里，以发行4千万册的销量、全球23种语言版本，成为欧美大学界的经典传奇。
它就像灯塔一样，永远照耀着道德的制高点，引领着世世代代的青年人对正能量的追求。
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