
第一图书网, tushu007.com
<<世界经典益智创想游戏书>>

图书基本信息

书名：<<世界经典益智创想游戏书>>

13位ISBN编号：9787531557500

10位ISBN编号：7531557509

出版时间：2012-10

出版时间：辽宁少年儿童出版社

作者：丹尼尔·培根

页数：140

字数：75000

译者：马丽君

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<世界经典益智创想游戏书>>

内容概要

《翻绳》是“世界经典益智创想游戏书”系列之一，由丹尼尔·培根编著。

《翻绳》讲述了：
翻花绳又叫线翻花、翻花鼓、挑绷绷、解股等等。
这是一种利用绳子玩的游戏，它最大的乐趣在于翻出新花样，展现自己的聪明才智，度过一段快乐的
时光。
游戏的玩法是先用一根绳子结成绳套，环绕于双手，撑开在空中，准备动作就做好了。
翻花绳分单人和双人两种。
单人的玩法是将绳圈套在双手上，用双手手指或缠或绕或穿或挑或翻转，将线绳在手指间绷出各种花
样来。
双人翻花绳的玩法是：一人以手指将绳圈编成一种花样，另一人用手指接过来，翻成不同的花样，相
互交替，直到一方不能再翻下去为止。

翻绳可锻炼游戏者的耐心和敏捷性，能在娱乐中寻找解决问题的方法。

具有巧手、健脑、启智的作用。
对幼儿的好处更是不言而喻的：首先，它能有效地培养幼儿的合作意识和合作能力。
两个合作的小伙伴必须同心协力，动作协调一致，才能顺利地开展游戏。
其次，发展了幼儿手臂动作的灵活性，小朋友们要真正地认真、仔细才能玩得好，可以让小朋友们更
加心灵手巧。
第三，发展了幼儿的想象力和创造力。
小朋友们在做翻绳游戏的过程中，会创造出许多有趣的新玩法。
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