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内容概要

　　《戒网》小说中的主人公尚海，替我们喊出了我们这一代人，一直想喊但一直不敢喊的几句话—
—懂我们才配说爱我们！
别老拿为我们好说事，我们的很多郁闷全因为你们给的“爱”是你们的，和我们无关。
谢谢曹鹤！
这是一部替我们大家写的书。
　　李岩（学生）　　《戒网》里的母亲日记，让我们这些成长中的孩子真切地看到了一个母亲内心
世界的哀伤和无助⋯⋯原来母亲的心是如此这般地托举着我们的全部生命，压得母亲几近窒息。
而更多时候的我们却全然不知。
惭愧啊！
　　希玥（学生）　　网络成瘾，正在成为摧毁青少年和家庭的重大社会问题。
无数心急如焚的父母和教育工作者，正在寻找帮助青少年戒除网瘾的良方。
　　《戒网》讲述了一位母亲和他的儿子与网瘾斗拼夺，最终赢得胜利的故事。
给所有正在遭遇同样问题的家庭，提供了良好的借鉴。
　　徐光（新华出版社副编审，《教育无痕》的作者）
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