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前言

20世纪，海伦，凯勒以其勇敢的方式震撼了世界，她生活在黑暗中却给人类带来了光明，她度过了生
命的88个春秋，却熬过了87年无光、无声的孤独岁月。
然而，正是这么一个幽闭在盲聋哑世界里的人，竟然毕业于哈佛大学德克利夫学院，并用生命的全部
力量到处奔走，建起了一家家慈善机构，为残疾人造福。
    《假如给我三天光明》是海伦·凯勒的散文代表作，她以一个身残志坚的柔弱女子的视角，告诫身
体健全的人们应珍惜生命、珍惜造物主赐予的一切。
此外，本书是海伦·凯勒的自传性作品，被誉为“世界文学史上无与伦比的杰作”。
    本书是一个人的奇迹，也是所有人走出困境的方向和信心，它使所有看得见光明的人能够重新领悟
到生存之于生命的价值，生活之于人生的意义。
    本书展现了海伦·凯勒这位伟大女性坚韧不拔、乐观博爱的高尚品质。
我们希望本书能给读者以心灵的净化与启发，希望人们由此能在顺境中更加珍惜生命，一如海伦·凯
勒所说的：“在光明的世界里，将视力的天赋只看做为了方便，而不看做是充实生活的手段，这是非
常可惜的。
”
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内容概要

　　本书是海伦·凯勒的自传性作品，她以一个身残志坚的柔弱女子的视角，告诫身体健全的人们应
珍惜生命，珍惜造物主赐予的一切。
本书是一个人的奇迹，也是所有人走出困境的方向和信心，它使所有看得见光明的人能够重新领悟到
生存之子生命的价值，生活之于人生的意义。
被誉为“世界文学史上无与伦比的杰作”。
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作者简介

　　钱理群，著名教育家、人文学者、北大中文系教授、博士生导师，在北京大学学生评出的最受学
生欢迎的十佳教师中，他名列首位。
他关注语文教育，其主编的《新语文读本》被认为是：“意味着一种新的语文观--一种有利于开发心
智、丰富思想、培养性情、操练想象并利于培养学生的写作能力的语文观的产生。
”
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章节摘录

版权页：插图：在我六岁那年，父亲听说巴尔的摩有一位著名的眼科大夫，他治好了好几个似乎没有
希望复明的盲人。
父母立即决定带我去那里治眼睛。
这次旅行非常愉快，我至今依然记忆犹新，因为在火车上我交了很多朋友。
一位妇女送给我一盒贝壳，父亲在这些贝壳上穿孔，让我用线把它们串成一串。
这些贝壳陪我度过了很长一段时间，带给我无限的快乐和满足。
列车员对我也很好，他每次来执勤查票或检票时，我就拉着他的衣角。
他会让我玩他检票的剪子，那可是个很好的玩具。
于是，我就坐在角落里的座位上，把一些零碎的卡片打些小孔，一连几小时也不觉得厌烦。
姑妈送给我一个用毛巾做的大娃娃，这个娃娃非常奇特，没有眼睛、耳朵、嘴巴、鼻子。
这么个临时拼凑的玩意儿，即使再有想象力的孩子，也说不出那张脸是个什么样子。
对我而言，最难以忍受的是她没有眼睛。
我三番五次让大家帮她装上眼睛，可是最终还是没有人能想出办法。
我灵机一动，爬到座位底下，找到姑妈的披肩，上面缀着大珠子。
我扯下两颗，指给姑妈看，让她缝在洋娃娃的脸上当做眼睛。
姑妈拉着我的手去摸她的眼睛，确定她的猜想。
我使劲儿地点头。
她缝上了珠子，让我兴奋不已。
不久，我便对布娃娃失去了兴趣。
整个旅途中，新鲜事层出不穷，我目不暇接，一次脾气也没有发。
到了巴尔的摩后，齐夏姆医生热情地接待了我们。
检查一番后，他遗憾地表示无法为我治病，不过他说我可以接受教育，这让我很高兴。
他还建议父亲带我去华盛顿找亚历山大，贝尔博士，说他也许会告诉我们有关聋哑儿童学校的情况以
及教师的资料。
父母接受了齐夏姆医生的建议，于是全家人又立刻起程去华盛顿。
一路上，父母满面愁容，心事重重，而我却丝毫没有体会到他们的苦衷，只是沉浸在旅游的种种乐趣
之中。
、同贝尔博士接触后，虽然我还是个不懂事的孩子，但我仍然可以感觉到他的温厚和热情。
正是这种温厚和热情使人们觉得他和蔼可亲，并赞美他的医术高明。
他把我抱到膝上，让我玩弄他的表。
他把表弄响，让我可以感觉表的震动。
博士还懂得我的手势，我立刻喜欢
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媒体关注与评论

海伦·凯勒是一个让我们自豪与羞愧的名字，她应该得到永世流传，以对我们的生命给予最必要的提
醒。
　　——[比利时]梅特林克夫人海伦·凯勒被评为20世纪美国的十大偶像之一是当之无愧的，《假如
给我三天光明》是伟大的经历和平凡的故事完美的结合，海伦，凯勒堪称人类意志力的伟大偶像。
　　——选自《时代周刊》
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编辑推荐

《假如给我三天光明(美绘导读版)(分级阅读)》编辑推荐：学生不读课外读物，已成为中学语文教育
的一个大问题。
除了应试教育把学生压得无时间读书以外，阅读指导不得法，也是一个原因。
许多朋友为此作了各种努力。
“分级阅读”概念的提出，以及相应读本的编写，也是一个尝试，希望能够在课外阅读和学生的生命
成长之间找到一个连接点，给孩子带来阅读的愉悦，并从中体味到生命的快乐和意义。
它的真正效果，还需要读者阅读实践的检验。
《假如给我三天光明(美绘导读版)(分级阅读)》：紧扣课标，专家导读，精心批注，名师讲解！
是一部震撼人心、见证人性力量的心灵巨作！
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