
第一图书网, tushu007.com
<<笑看沧海欲成尘>>

图书基本信息

书名：<<笑看沧海欲成尘>>

13位ISBN编号：9787530961841

10位ISBN编号：7530961845

出版时间：2011-3

出版时间：天津教育出版社

作者：江湖夜雨

页数：308

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<笑看沧海欲成尘>>

内容概要

　　这是唐诗宝库中一座神秘诡异的暗室。
　　役使造化，驱遣幽明，唐代的先人们给我们留下了诗句中的密码，它经历了千年的时光，依然沉
默在《全唐诗》的暗黄书页中。
　　天后、金母、玉女、仙姬，写不尽那碧落黄尘间的缱绻情丝。
灯魅、花精、獭怪、狐妖，吟不完那荒烟蔓草中的冷隽诡秘。
让我们在梦境中一起遨游，乘云车，驾白鹿，食碧藕，饮琼浆，让书中的神仙故事，给我们带来一次
人生逆旅上的沉酣快意。
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作者简介

　　江湖夜雨 本名石继航，山东临清人，天涯煮酒论坛著名写手，网络诗词鉴赏家。
中央电视台《中华情》诗意系列特邀撰稿人及文学顾问。
迄今出版有《长安月下红袖香》《昨夜闲潭梦落花》《千年霜月千家诗》等十余部诗词鉴赏作品。
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书籍目录

序　谁是任公子，云中骑碧驴卷一　秦妃卷帘北窗晓——女仙卷上元夫人嵩山仙女后土夫人织女青童
仙女天台二仙女金车美人许飞琼萼绿华杜兰香樊云英西王母卷二　闲来高卧九重云——地仙卷吕洞宾
汉钟离韩湘子蓝采和张果老许宣平芙蓉古丈夫与毛女卷三　北邙空恨清秋月——怨鬼卷佳期不可再，
风雨杳如年——情鬼篇安邑坊女湘中女子王氏妇王丽真唐晅妻张氏孔氏潮生沙骨冷，魂魄悲秋风——
孤魂篇商山客死书生襄阳旅殡举人亡魂徐侃隔窗鬼沙碛女子郑琼罗富春沙际鬼卷四　烟灭石楼空，悠
悠永夜中——狐怪卷东阳夜怪原陵老翁（狐精）夭桃孙长史女（猩猩精）袁长官女（猿精）真符女（
虎精）石瓮寺灯魅维扬少年太白山魔附漫话中国神仙谱玉皇大帝三清四御骊山老母九天玄女四大天王
四大天师托塔天王太白金星财神福、寿、禄三星二十八宿雷公龙王四值功曹和六丁六甲城隍和土地后
记一　杯春露冷如冰
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章节摘录

　　卷一　　秦妃卷帘北窗晓——女仙卷　　我国的“神仙系统”很有中国特色。
有些教派宣称真神只有一个，有些教派劝诫人们老老实实地低下脑袋检讨自己的“原罪”，就算能上
天堂也是咽气之后的事啦。
但中国土产的道教却并不如此，说来道教很有“进取精神”，讲究“神仙是人做， 修炼不辞劳， 吃
得苦中苦， 正果才修到”，天宫的大门常为有志者敞开，列仙众神宁有种乎？
　　人们常说古代重男轻女，男尊女卑的思想非常严重。
但相传修仙之途，却并非如此。
恰恰相反，道教甚至说女子修仙比男人还事半功倍，有“女子修一年顶男人五年”之说。
仔细想想，倒也有可能，要不怎么不挥刀自宫就练不成葵花宝典呢？
　　好了，不乱扯了，传说中的女仙形象实在是令人羡慕，比如杜光庭专写女仙的《墉城集仙录》中
就说很多女仙们“年二百八十岁，颜如桃花，口如含丹，肌肤充泽，眉鬓如画，光彩射人，视之如十
七八者”。
　　号称岁月不在脸上留痕迹的赵雅芝姐姐，上足妆加打灯光，看起来也至少像三十八的，女仙们二
百八十岁，还青春永驻十七八，人家不是天仙谁是天仙？
　　《太平广记》中有一则故事很有趣，说是汉朝时有使者行经西河这样一个地方，在城东看到一个
少女正打一个老翁。
这个老翁头白如雪，已是古稀之年，却跪在地上恭恭敬敬地接受杖打。
使者大为惊奇，于是诘问为何此处有这等风俗？
没想到少女答道：“这老头是我儿子。
我的舅舅伯山甫精通神仙之道，隐居在华山中。
他可怜我多病，就拿仙药给我，于是我青春永驻。
可我这个儿子，不肯学仙，于是成了这般老朽的模样，我生他的气，所以才杖打他。
”使者问女子和儿子年龄各多少，女子回答说：“我一百三十岁，儿子七十一岁。
”　　“华岳无三尺，东瀛仅一杯。
入云骑彩凤，歌舞上蓬莱”。
高峻的山、广袤的海，都显得渺不足道，时间的消磨、山海的沧桑都付与嘴角间那不经意的拈花一笑
。
这样的情怀，这样的梦境，多么令人神往！
　　┃上元夫人┃　　在众女仙中，除了母亲辈的圣母元君（老子的母亲）和金母元君（即西王母，
也就是民间说的王母娘娘）外，地位最高的就是上元夫人了。
上元夫人在众女仙中地位尊崇之极，她“统领十万玉女名箓”，简直就是女仙系统中的CEO，有“一
仙之下，万仙之上”的架势。
　　让我们通过《全唐诗》中的几首诗篇，来看一下上元夫人的故事。
　　上元谁夫人，偏得王母娇--汉武帝内传中的故事　　我们先看李白笔下的上元夫人：　　上元夫
人　　李白　　上元谁夫人，偏得王母娇。
　　嵯峨三角髻，馀发散垂腰。
　　裘披青毛锦，身著赤霜袍。
　　手提嬴女儿，闲与凤吹箫。
　　眉语两自笑，忽然随风飘。
　　李白这首诗中所写的上元夫人形象，完全来自《汉武帝内传》一书。
据考证，此书大概成于魏晋年间，唐代诗人们大多都读过，李商隐诗中也引用过其中故事。
《墉城集仙录》中介绍上元夫人时也袭用了这本书的描写。
　　书中说汉武帝刘彻喜好神仙之术，终于感动了上天。
当时汉武帝正在承华殿中闲坐，猛然看见一个非常美丽的青衣女子，自我介绍说是天宫的玉女王子登
，是西王母从昆仑山派来的。
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让他静心斋戒，等候王母降临。
　　汉武帝于是吃素祈祷，把政务委于臣子处理，又在大殿上铺了紫色丝罗的地毯，燃起了百合薰香
，挂起了云锦织就的帏帐，点起了光芒四射的灯烛，摆上了玉门进贡的甜枣，酌好了西域的葡萄酒，
还陈设了当时宫中最上等的哈密瓜（这些就仿佛我们现在的进口货），来接待天宫神仙。
　　到了二更时分，西南天空云滚如涛，并传来箫鼓丝竹之声。
半顿饭的功夫，西王母到了，随行的群仙如鸟群一样纷纭而来。
他们“或驾龙虎，或乘白麟，或乘白鹤，或乘轩车，或乘天马”，一时间“群仙数千，光耀庭宇”。
看得汉武帝目瞪口呆。
　　这篇文章中描写的王母娘娘的形象是这样的：“著黄金褡襡，文采鲜明，光仪淑穆。
带灵飞大绶，腰佩分景之剑，头上太华髻，戴太真晨婴之冠，履玄璚凤文之舄。
视之可年三十许，修短得中，天姿掩蔼，容颜绝世，真灵人也。
”　　也就是说王母身穿黄金披肩，系“灵飞绶带”，腰间佩有名为“分景”的宝剑，头上梳着太华
山形状的高发髻，戴着名为“太真晨婴”的帽子，脚上穿着黑玉凤纹鞋。
看样子如同三十岁左右，不高不矮（增一分则太高，减一分则太矮，标准得不能再标准），容颜美丽
绝伦。
　　接下来王母当然也没有吃汉武帝准备的什么玉门枣、哈密瓜之类，有些国家的总统访问异国还带
自己的厨子呢，王母当然自带“天厨”，顺便让尘世中的“土包子”--汉武帝吃了颗仙桃，开了下“
天荤”。
　　但说起来修仙求寿这回事，最热心的是帝王们，因为他们什么享受都有了，“奋斗”目标就只有
“长生不老”了，但难度最大的也是帝王。
山野之人，眼中无非是青山绿水、闲花啼鸟，每日打打柴、种种田，过着无比单纯的日子。
而身为帝王，美酒美女当前，权欲杀罚于心，哪里能稳住神、安下心来？
《道德经》云：“不见可欲，其心不乱。
”帝王们每天面对着种种诱惑，他们又不是“特殊材料”做成的，焉有心不乱之理？
　　王母其实也知道汉武帝凡胎浊心，根本不是求仙的料，但人家汉武帝诚心虔意十足，却也不好拒
绝。
王母不愿在臭浊的人间多待，于是她派侍女郭密香去请上元夫人来帮个忙。
看来王母娘娘倒很像领导的派头，总是“享受在前，吃苦推后”，脏活累活都往下派。
　　不过王母让侍女转告上元夫人的话说得很客气，像什么“夫人可暂来否？
若能屈驾，当停相须”，都像是说给平辈的朋友的。
所以有些地方说上元夫人是王母娘娘的女儿或弟子，从这里看都不大像。
　　上元夫人出场时情形是这样的：先听见云中有箫鼓作响的天乐，接着先到的是上元夫人的一千多
名青衣侍从，全是十八九岁秀美无比的仙女，上元夫人看上去像二十多岁的女子，容貌更是惊艳绝伦
，也穿着青袍，青袍上绣着五彩祥云，袍子光艳夺目，不知是何料子，绝非人间的绸缎可比。
　　上元夫人头上挽着三角髻（大家可以找一下梅兰芳所演的《上元夫人》剧照，头上就梳着高高的
三角髻），长长的秀发披散在腰边，头戴九云夜光冠，佩戴着在火中烧炼过六次的玉珪，玉珪上垂着
编成凤纹花样的绶带，腰里挂着黄褐色用来指挥神灵的宝剑。
　　上元夫人来了后，王母要求把“十二部真经”都传给刘彻，上元夫人不同意，她觉得刘彻根本不
配学仙。
并说这部真经四千年才能传授一次，而且只能传授给女子，不能传授给男子。
王母大概觉得上元夫人驳了她的面子，有些恼怒，于是就软硬兼施，恐吓说上元夫人已经泄露了天机
（晕，人家还不是她王母请来的？
要不怎么能见到刘彻，看来王母一贯不大讲理），反正好说歹说还是劝上元夫人把真经传给了刘彻，
真经装在玉石的封套中，包着兰茧的锦绸，用紫罗素带扎着，并盖有太帝的玉玺大印。
　　然后，上元夫人和王母乘上云车，在侍从和龙虎们的护卫下飞向西南的天空，彩云灿没，天乐飘
飘，不一会儿就远得看不见了，只留下余香袅袅。
　　刘彻虽然受了天书，将之套上玉封，以珊瑚为画轴，紫缎为书套，装入金箱后安放在柏梁台上。
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但他根本没有毅力照天书中的教导去修持，没几天就故态复萌，多淫多杀，暴戾如昔。
于是天火焚烧了供奉真经的柏梁台，刘彻求仙宣告彻底失败。
　　通过上述的故事，我觉得上元夫人在群仙之中，地位那是相当的高，不但年轻美丽（王母如三十
多的女人，上元夫人看起来只有二十多），而且通过她能预见刘彻修仙终不可成，就证明其智慧和见
识不在王母之下。
　　关于前面李白那首诗，研究专家安旗先生认为：诗中的王母、上元喻指杨贵妃与其姐虢国夫人，
嬴女儿则喻指武惠妃之女太华公主。
整首诗写杨氏家族为了巩固受宠地位，以联姻为手段，促成杨贵妃堂弟杨锜与太华公主的婚事（《李
太白别传》104页）。
安旗先生觉得，此诗中含有讽刺杨家以婚姻作为政治交易的意思。
　　但我觉得，这些解释未免有“把简单的问题想复杂了”的感觉。
对于一生好道，甚至“全家总动员”来求仙访道（有诗为证：“拙妻好乘鸾，娇女爱飞鹤。
提携访神仙，从此炼金药”）的李白来说，写此诗时，大概心中充溢着景仰之情，就算李白一贯狂傲
，也难说敢连上元夫人都妄加编排。
　　谪居蓬岛别瑶池，春媚烟花有所思--单相思的尴尬　　继续搜寻《全唐诗》中有关上元夫人的踪
影，还有下面三首托名为上元夫人所做的诗句，其中包含着一个温情款款的故事。
　　这三首诗来自于唐代传奇中的一则故事。
唐敬宗时，少室山下，住着一位名叫封陟的书生，这人长得很帅，品性也好--“貌态洁朗，性颇贞端
”，学习也十分刻苦，经常是熬到深夜才睡--“探义而星归腐草，阅经而月坠幽窗”，堪称品学兼优
的三好学生。
　　这天夜里，封陟又正在刻苦学习中，天上飘下异香，接着云间飞过来一辆车，越来越近，轮子都
快抵到封陟房子的屋檐上了。
在众多侍从的簇拥下，车中出来一位仙女，用文中的话就是“玉佩敲磬，罗裙曳云，体欺皓雪之容光
，脸夺芙蕖之艳冶”，她对封陟说：　　某籍本上仙，谪居下界，或游人间五岳，或止海面三峰。
月到瑶阶，愁莫听其凤管；虫吟粉壁，恨不寐于鸳衾。
燕浪语而徘徊，鸾虚歌而缥缈。
宝瑟休泛，虬觥懒斟。
红杏艳枝，激舍颦于绮殿；碧桃芳萼，引凝睇于琼楼。
既厌晓妆，渐融春思。
伏见郎君坤仪俊洁，襟量端明，学聚流萤，文含隐豹。
所以慕其真朴，爱以孤标，特谒光容，愿持箕帚，又不知郎君雅旨如何？
　　这段话说得十分文雅，实质上是相当大胆泼辣的，剥离开华美的词藻，仙女这番话的意思，其实
和现代女孩们所唱的“ring a ling叮咚，请你听听我的表白；ring a ling叮咚，我想和你谈恋爱⋯⋯”没
多大区别。
　　然而，封陟这个呆瓜却板起一副假道学的面孔来，他裹紧了自己的衣服（难道怕仙女上来扒他衣
服？
），又点亮了烛光说：“我是清洁方正之人，秉承前辈圣人的宗旨，苦读经书，甘贫乐道，就算盖的
是麻布吃的是粗粮，烧的是野蒿尝的是野菜，也不敢胡来，希望您还是及早回车走吧。
”　　仙女听了，倒也没生气，对他说：“我们初次会面，确实了解不多，一时也难以让你知道我诚
恳的心意，先留诗一首，七日后我再来。
”于是就留下这样一首诗：　　赠封陟　　上元夫人　　谪居蓬岛别瑶池，春媚烟花有所思。
　　为爱君心能洁白，愿操箕帚奉屏帏。
　　古代的女子，一说到“愿持箕帚”这个份上，那就是非常坦白的女追男了。
封陟看了当然也知道是仙女动了春心，想和他结秦晋之好。
但他中孔孟之道的毒太深，竟不管不顾，无动于衷。
　　七天后， “丽容洁服，艳媚巧言”的仙女又如期而至，这次仙女降尊纡贵，直接下了车，走入封
陟的屋子。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<笑看沧海欲成尘>>

说了一大篇诸如“恨起红茵，愁生翠被。
难窥舞蝶于芳草，每妒流莺于绮丛”之类的话，表白了自己寂寞难耐的心情。
封陟是读书人，当然知道仙女的意思，但封陟还是非常生硬地阻绝了仙女。
仙女再留第二首诗来劝解他，并说七天后还会来：　　再赠　　上元夫人　　弄玉有夫皆得道，刘纲
兼室尽登仙。
　　君能仔细窥朝露，须逐云车拜洞天。
　　我们看这第二首诗中所说的“弄玉有夫”“刘纲兼室”，都是来说明求仙未必就要禁绝情欲。
弄玉相传是秦穆公之女，和夫君萧史一起飞升成仙，而刘纲是东汉时人，他和妻子樊云翘一起在山中
修道，没事了还相互斗法玩。
刘纲拿来一只空盘，吹一口气，就变出条鲤鱼；而樊夫人吐一口气，变出一只水獭，一张口就把鱼给
吞食了。
这些很类似于孙悟空和二郎神斗法时的游戏，每次都是樊夫人占上风。
最后，刘纲和樊夫人双双成仙，相传向天上飞去时，刘纲爬到一棵数丈高的树上，借了风力才升天而
去。
而人家樊云翘平坐在地上，座下生出彩云，把她轻飘飘地托上天去了。
　　仙女讲这个故事，就是劝封陟不要太死脑筋了，并非是只有灭尽人欲，才得以存“天理”、成正
果。
然而，花岗岩脑袋的封陟还是不开窍，唉，真想借用电影《花田喜事2010》中的台词质问一下这个傻
小子：“你到底是纯啊，还是蠢啊？
”　　又过了一星期，仙女又来了，这真诚劲儿实在不亚于三顾茅庐的刘备。
然而，刘备第三次“访问”终于感动了诸葛亮，而“态柔容冶，靓衣明眸”的仙女却依然没有打动封
陟那颗榆木疙瘩做的心。
仙女对封陟说：“逝波难驻，西日易颓，花木不停，薤露非久⋯⋯虚争意气，能得几时？
”意思是说，人生几何，忽然而来，忽然而去，何必那样固执呢？
又许诺他说：“我有还丹，颇能驻命，许其依托，必写襟怀，能遣君寿例三松，瞳方两目，仙山灵府
，任意追游。
”　　前面说过，汉武帝那样百般恳祈却不可得的升仙之道，如今仙女却一口承诺给了封陟，并继续
劝他说：“莫种槿花，使朝晨而骋艳；休敲石火，尚昏黑而流光。
”俗世中所谓的一时荣耀有什么值得留恋的，就像朝开暮落的木槿花，黑夜中石块敲击出的火花一样
，美丽一瞬间。
　　网络上有句流行语叫：“女人无所谓正派，正派是因为受到的引诱不够；男人无所谓忠诚，忠诚
是因为背叛的筹码太低。
”而这句话对于封陟却不适用。
封陟竟然将仙女视为妖精，发怒道：“我一个书生，一向以坐怀不乱的柳下惠做榜样。
你是何妖精，百般骚扰我？
我心如铁石，你不用再纠缠了，别让我口出恶言羞辱你。
”　　仙女手下的侍者先看不过去了，气愤地说：“小娘子坐车回去吧，这种木偶一样的呆人，不值
得多说，按箓簿他只能做下等的穷鬼，配做神仙之偶吗？
”仙女长叹一声说：“我之所以诚恳访他，因为他是青牛道士的后裔；这个时机一失，我又要旷居六
百年！
唉，此人心太狠。
”于是临别时，又留下最后这首诗。
　　留别　　上元夫人　　萧郎不顾凤楼人，云涩回车泪脸新。
　　愁想蓬瀛归去路，难窥旧苑碧桃春。
　　诗中将封陟喻为“萧郎”，依旧充满了留恋缠绵之意。
而封陟望着仙女的车子消失在云中，箫笙之声渐杳，却一点也没有动心。
　　三年后，封陟就得病而死了。
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被牛头马面们用大锁链拴住，一路踢打着向地府押去，忽然遇到一队神仙，金甲武士在前面很威武地
清道开路，鬼卒吓得纷纷躲避，躬身立到路旁说：“上元夫人游太山了。
”不一会儿，上元夫人的车驾到了，封陟偷眼一看，原来上元夫人正是三次向他求爱的仙女，于是他
悲叹后悔不已。
　　这时候，上元夫人也看到了他，命鬼卒放了他，再多给他十二年的阳寿，封陟还阳之后，想起往
事，终日痛悔不已，也许电影《大话西游》中那段话送给他是再合适不过了：“曾经有一份真挚的爱
情摆在我的面前，我没有好好珍惜，等到失去的时候才后悔莫及。
人世间最痛苦的事莫过于此⋯⋯”可想而知，封陟在世上多活的这十二年，也没有多少快乐可言，除
了悔恨交加，他还能做什么？
　　正所谓“故事里的事，说是就是，不是也是”，神仙之事，缥缈难言。
上元夫人和封陟这段传奇其实正反映了唐代的思想和风气。
在唐代，有不少如故事中“上元夫人”一般尊贵的女人，如武则天、太平公主、玉真公主等等，好多
男人要靠她们才能发达。
而故事中，安排给了封陟一个追悔十二年的下场，无疑是鄙夷那些带有呆腐之气的儒生，赞许的却是
“敢爱敢做的人超级精彩”。
　　当然，从另一方面说，上元夫人作为天神中的“高层领导”，居然被下界中的穷书生叱为妖怪，
不免郁闷得很，甚至严重怀疑自己的魅力指数不够。
然而，没有最“囧”，只有更“囧”。
唐传奇中的太阴夫人，更加丢面子。
　　要说太阴夫人也是神仙“领导班子”中的一员，居然看上的是唐代奸相卢杞。
这卢杞当时还是个穷书生，这倒不是问题，神仙们点石成金，什么珍宝没有？
但卢杞这厮长得也寒碜啊，史载其尊容是“鬼貌蓝色”，不知怎么太阴夫人竟然看中了他。
　　卢杞后来被带到太阴夫人居住的“水晶宫”（这名不好，容易联想到“水晶棺”），太阴夫人出
了一道“单选题”，指出了三条路：A留下来和我喜结仙缘，可以长生不老，与天同寿；B回去做地上
的神仙，虽然住在人间，但能常到这里来，还有机会和我见面；C去当人间的宰相，但是却永远见不
到我了。
三选一，让卢杞拿主意。
　　其实，看这三条，太阴夫人本意是很想挽留卢杞的，“答案设计”中给了他很大的余地，她怕卢
杞永远留在天宫嫌闷，也没有自由空间，于是就给他设定了第二条方案，既能做地上的神仙，逍遥快
活，还能不时来天宫看看太阴夫人，按说就够体贴人意，是相当人性化的方案了。
要是江湖夜雨来选，肯定首选第二条。
　　不想卢杞斩钉截铁般地大叫：“做人间的宰相！
”太阴夫人听了，险些被气晕!为了离开她这里，与天同寿长生不老不要，地上的逍遥神仙也不做，难
道我有这么可怕和讨厌吗？
真是太伤自尊了。
太阴夫人气得马上命人把卢杞送回他的破草屋。
　　然而，神仙大概更是一诺千金，卢杞后来还是当上了人间的宰相，不过却是唐德宗时著名的奸相
，在史册中留下臭臭的一笔。
这或许也是太阴夫人的安排？
　　其实，仙女被拒的事例倒还不少，《全唐诗》中还有关于嵩山仙女所留的诗。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　唐代的先人们给我们留下了许多美丽的诗句，那些诗句中的密码经历了千年的时光，依然沉默在
暗黄的书页中。
本书作者江湖夜雨在此再次秉烛，引领读者在其烛光下，领略了唐诗中的别样的斑谰瑰丽、幽冷飘忽
的意境，认识了中国几千年文明史中的难以忘怀的那部分奇异瑰宝。
一段段神仙鬼怪的故事动人心魄；一幅幅人性张扬的画面跃然纸上；一首首欲生欲死的爱情绝唱寄托
了现实中的我们心里的梦想和渴望⋯⋯
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