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内容概要

　　小霸王：他们任意摆布你，把你摁在墙上，威胁你，毁坏你的东西，嘲笑你，让你觉得自己很渺
小。
　　大嘴巴：他们挖苦你，散布恶意的谣言，在背后说你坏话。
　　所谓的朋友：他们莫名其妙的就不理你，把你的秘密告诉每个人⋯⋯ 然后排斥你。
　　说出口，拿出你的态度与勇气吧!对自己好一点，留住生活中的美好，不要让烦恼的人与事折磨你
，与恐惧做朋友。
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小霸王、大嘴巴、所谓的朋友⋯⋯和你!“我不想谈论这件事”“那不是我的错，因此我无能为力”“
一定是我什么地方做得不对了”“我的整个生活都完了”“我并不生气——但是我受到了伤害”“我
如果处理不了这件事怎么办”小霸王、大嘴巴和所谓的朋友，再见!
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