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内容概要

　　你应当知道的一些数字一个人每天制造垃圾约1.2千克，13亿人一天制造156万吨垃圾，这仅仅是
在中国。
据可靠的研究表明，世界上大约每1小时消失1种动物，大约每1分钟消失1种生物。
地球上的现存能源最多的煤炭，也只能再开采不超过200年。
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书籍目录

我们是节约的传道者
保护环境，争做地球小主人
教你几招家电节能方法
我是“爱本”族
一纸多用
纸的涅槃
电子邮件
丢手绢
节能节水环保从我做起
水龙头的哭泣
我们随手扔掉的“钱”
精明的小管家
地球一小时
都是互联网惹的祸
发动全民节电社会公益活动(一)
发动全民节电社会公益活动(二)
发动全民节电社会公益活动(三)
洗刷刷
改掉汽车喝油的坏毛病
同体燃料的“热身运动”
燃料界的新秀
盖盖盐
调味品的全能冠军
源源不断的太阳能
粒粒皆辛苦
变废为宝，胜过魔术师
我们的家是绿色的
和白色垃圾say goodhye
空气能的利用
大地的馈赠
低碳生活，简约家装
我的电视机
节能住宅
绿色消费，引领时尚
三亚建筑刮起绿色节能风
节能，照亮未来之路
发展科技，为新能源接生
十城千辆中国新能源
产业加速深化
节能瘦身，一举两得
给电池充电
左手垃圾，右手能源
节能是吃出来的
我是发电机
能源精灵的馈赠

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<50件关于节约能源的小事>>

给爱翅膀，让梦飞翔
资源互置
粉笔的自述
文具的自述
改改习惯，节能减碳
包装掉的能源
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章节摘录

　　还有些同学，习惯性地用白纸来做演算纸，大笔一挥几个加减法就用去一张纸，这也是“爱本”
一族不能“容忍”的。
我们知道，白纸的作用很多，可以用它画画，可以把它装订成崭新的作业本，而平时用来做演算的草
纸，我们没必要浪费那么好的纸张，完全可以把作业本剩余的、看起来不完整或者不算太好的纸张攒
起来当演算纸，而且即便是演算纸也要注意节约利用，不要几个大字还留着很大的空白，就草草地结
束了那张纸的生命。
你可以试着把字缩小到适当的大小，而且演算的时候不要抓过来随手就写，尽量一个一个来写，这样
就可以省下很多空隙，节省很多空余。
让每一页纸都发挥它的用途，得到充分的利用。
　　生活中一点一滴的小事都可能节省很多的资源，只要你用心去观察，用心去节约，你就会成为最
可爱的能源的守卫者，我们爱本一族的口号是：“节约纸张，从我做起！
”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　告急！
告急！
地球母亲告急；环保无小事，一切从我做起；践行绿色生活，我的节约时尚；24小时环保主义者拯救
地球、延续文明。
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