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内容概要

人的大脑大致分为左脑和右脑，“全脑开发”就是以左右脑为核心的整个身心功能的全面开发。
全脑开发的目的是充分调动左右脑多元智能参与学习活动，双管齐下，平衡发展，最大限度地发挥大
脑潜能。
因为只有均衡地使左右脑同时发展，才能使整个大脑得到完整的发展，提高观察能力、记忆能力、分
析能力、创造能力、探索能力和综合思考能力。
    3～8岁是人一生中最为重要的时期，它决定了人的发展水平和人生走向。
3～8岁是智力开发的黄金时段，是脑部开发的最佳时期。
把握儿童智能开发的最佳期，通过全脑开发，能够最大限度地挖掘孩子的智力潜能。
    《新全脑开发》系列丛书是依据权威的脑科学发展教育理论，从儿童智力发育和认知水平的特点出
发，由具有丰富教育经验的专家学者编写的一套全脑智能开发书。
根据年龄分为五个阶段，让孩子分年龄、分能力来学习，由易到难，循序渐进。
通过科学系统而又活泼有趣的训练，使孩子的综合能力得到最大限度的提高。
    《新全脑开发》丛书版式设计新颖，内容结构新颖，图片风格新颖。
以全新的面貌奉献给千千万万的儿童，让他们变得聪明伶俐，多才多智，成为未来的佼佼者！
    本套丛书利用科学系统而又活泼有趣的训练，更好地培养孩子们自主学习的习惯。
本书针对孩子需要培养的能力设计了一整套生动、有趣、系统的训练方案，并在书后附有答案，家长
可以轻松地指导孩子的学习。
    丛书分为3～4岁、4～5岁、5～6岁、6～7岁、7～8岁共五个年龄阶段，每个阶段分为上下两册。
上册侧重左脑开发，包括数理、常识、比较、语言、逻辑和听觉记忆。
下册侧重右脑开发，包括空间、辨别、创意、图形、规律和视觉记忆。
书中各种题型的练习都是由易到难，由浅入深，而且丛书具有连续性。
家长可选用孩子适龄的书训练，也可以选比自己孩子低一个年龄层次的书开始训练，以便达到全面、
系统进行训练的目的。
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书籍目录

新全脑开发（4-5岁）：上册新全脑开发（4-5岁）：下册
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编辑推荐

　　天才宝宝从这里开始，抓住儿童智力开发的最适期，提升孩子的全脑智能。
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