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内容概要

本书涵盖了常规体检的所有内容，并有所扩增，尤其关于头部各器官(眼、耳、鼻、喉、口)、神经系
统和运动系统增加的篇幅较大。
这些部分都有专章介绍，但选材仅限于各科医生都应了解、并能在床边操作的基本体检部分。
这正符合当今医学教育中强调整体观点的精神；这不仅是全科医生的需要，也是一切专科医生的必备
知识。
    本书在体检项目的具体安排上，也有几处需要指出：即通常在血管检查中叙述的血压和脉搏，和在
肺部检查中讲述的呼吸频率和节律，分别被并入生命体征的血压、脉搏和呼吸各项下作较为详细的介
绍，因为生命体征的最后判定要依据这些项目的检查结果。
通常分散在身体各部分叙述的表浅血管(如颈静脉、胸腹壁静脉、下肢静脉和痣等)检查，则并入到皮
肤血管检查项下。
在腹部检查中把腹壁单列为一节，腹外疝即在此节下叙述；还另辟一节腹部的一般检查，内容包括腹
外形和不专属腹内某个器官或组织的体征(如腹肌紧张、压痛、反跳痛、包块和腹膜腔积液征等)。
    书中关于各个器官或组织体检内容基本上是按同一模式叙述的，开头先有一段有关解剖和生理的概
述，以作为理解检查要领、体征发生机理和体征特点的基础。
接着按视、触、叩、听等诊法的顺序讲述适用于该项目的检查手法和体征的特点；继而是对体征的发
生机理的阐述，最后是与体征相关的常见疾病的床边鉴别。
这一始于基础终于临床的叙述模式，可有助于全面理解各器官或组织的体检内容，也便于查阅。
    书的末篇由全身体检的临床操作和诊断思维组成，前者介绍全身体检的基本项目和操作顺序，后者
介绍诊断思维自勺、程序、方式和原则等，以供读者参考。
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