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内容概要

妊娠和分娩从某种意义上讲，是一项崇高而自然的工作，也是作为母亲应该尽全力完成的事情。
产科的研究在近些年来取得飞速进展，在减少异常分娩、缩短分娩等方面都取得了显著的成果。
和过去相比，顺产率显著提高。
    妊娠和分娩是每个女性神圣的天职，但每个孕产妇在面临分娩前后总会遇上各种各样的麻烦，乃至
心理上的不安与恐惧。
本书由日本红十字会医疗中心的产科医师、产科护士长、助产士协助编写而成，他们根据长年的临床
经验，对妊娠、分娩等方方面面的问题作出了通俗易懂的说明，定然对孕产妇顺利度过这一非常时期
、哺育好宝宝大有帮助。
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丸山英一，原日本红十字会医疗中心产科部长、医学博士。
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