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前言

　　写作是语文学习的重要环节，也是考场夺魁的重点。
怎样才能写好作文呢？
综合平时老师讲的和一些著名作家们总结出的经验，不外乎是要阅读名篇佳作、观察生活中的细节及
勤动笔练习，并注意遣词造句、语法等等。
但问题是学生课业负担加重，学习压力过大，没有充裕的时间和精力去进行广泛的阅读和练习，这就
难免在写作方面丢失自己的优势。
　　针对学生们存在的这些实际问题，我们委托了有丰富教学经验且在教学一线的老师们，从历年出
版的《散文》月刊中，精心编选了《仰念大师》《开拓视野》《自然之歌》《域外风情》《青山绿水
》《爱国情怀》《科普新知》《生命之歌》《童年忆想》《乡情难忘》《四季之歌》《人物绘像》《
议论风生》《友情温馨》《天下民生》《抒情短章》《幽默趣文》《亲情永恒》十八本适合学生阅读
与写作的分类散文。
　　之所以从《散文》中选编，是因为它是专发散文作品的纯文学刊物，文章大多短小精炼，适合学
生学习；再是许多著名作家和大批优秀散文作家都曾在《散文》发表过文章，均适合学生借鉴和模仿
；再再是《散文》的文章题材广泛，贴近生活、实用，解决了广大学生的接触社会少、生活面窄、写
作题材少的问题。
　　本套书题材广泛，有记叙亲情友情的，有描绘祖国山川的，有议论世间百态的，有摹写人物影像
的。
每册都是按照专题选编，基本涵盖了生活中的各个方面，这从各册书名就可以看出。
这可以引导青年读者朋友尤其是学生贴近生活，观察生活，在行文写作中明确写作主题。
简便迅速快捷地找出写作素材，以锻炼、提高自己的写作能力和水平。
　　本套书分类明晰，像叙事类的《仰念大师》《童年忆想》；写景类的《青山绿水》；抒情类的《
抒情短章》《爱国情怀》；议论类的《议论风生》；写人类的《人物绘像》，还有《科普新知》《幽
默趣文》其他类别。
在《亲情永恒》册里又分母爱篇、父爱篇，祖孙情、家人情、夫妻情、手足情、亲戚情等。
《四季之歌》册里又分春之歌、夏之歌、秋之歌、冬之歌等；《人物绘像》册里又分劳动者群像、知
识者群像、女性群像、老人素描、孩子小像等，使之按类查找方便快捷，基本上囊括了写作、摹写、
练习的各个方面。
在每篇文章中，还用色块标出了精彩句子、学生翻阅、检索起来非常方便。
　　由于《最受当代青年喜欢的精美散文：生命之歌》编选的范围比较广，不但适用于初、高中生，
对于一般大学生和喜好写作的读者也非常实用。
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内容概要

　　《最受当代青年喜欢的精美散文：生命之歌》题材广泛，有记叙亲情友情的，有描绘祖国山川的
，有议论世间百态的，有摹写人物影像的。
每册都是按照专题选编，基本涵盖了生活中的各个方面，这从各册书名就可以看出。
这可以引导青年读者朋友尤其是学生贴近生活，观察生活，在行文写作中明确写作主题，简便迅速快
捷地找出写作素材，以锻炼、提高自己的写作能力和水平。
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章节摘录

　　八十述怀　　季羡林　　我从来没有想到，我能活到八十岁；如今竟然活到了八十岁，然而又一
点也没有八十岁的感觉。
岂非咄咄怪事！
　　我向无大志，包括自己活的年龄在内。
我的父母都没能活过五十；因此，我自己的原定计划是活到五十。
这样已经超过了父母，很不错了。
不知怎么一来，宛如一场春梦，我活到了五十岁。
那时正值所谓三年自然灾害。
我流年不利，颇挨了一阵子饿。
但是，我是“曾经沧海难为水”，在二次世界大战时，我正在德国，我经受了而今难以想象的饥饿的
考验，以致失去了饱的感觉。
我们那一点灾害，同德国比起来，真如小巫见大巫；我从而顺利地度过了那一场灾难，而且我当时的
精神面貌是我一生最好的时期，一点苦也没有感觉，于不知不觉中冲破了我原定的年龄计划，度过了
五十岁大关。
　　五十一过，只仿佛一场春梦似的，一下子就到了古稀之年，不容我反思，不容我踟蹰。
其间跨越了一个十年浩劫。
我当然是在劫难逃，被送进牛棚。
我现在不知道应当感谢哪一路神灵：佛祖、上帝、安拉；由于一个万分偶然的机缘，我没有走上绝路
，活下来了。
活下来了，我不但没有感到特别高兴，反而时有悔愧之感在咬我的心。
活下来了，也许还是有点好处的。
我一生写作翻译的高潮，恰恰出现在这个期间。
原因并不神秘：我获得了余裕和时间。
在浩劫期间，我被打得一佛出世，二佛升天。
后来不打不骂了，我变成了“不可接触者”。
在很长时间内，我被分配挖大粪，看门房，守电话，发信件。
没有以前的会议，没有以前的发言。
没有人敢来找我，很少人有勇气同我说上几句话。
一两年内，没收到一封信。
我服从任何人的调遣与指挥。
只敢规规矩矩，不敢乱说乱动。
然而我的脑筋还在，我的思想还在，我的感情还在，我的理智还在。
我不甘心成为行尸走肉，我必须干点事情。
二百多万字的印度大史诗《罗摩衍那》，就是在这时候译完的。
“雪夜闭门写禁文”，自谓此乐不减羲皇上人。
　　又仿佛是一场缥缈的春梦，一下子就活到了今天，行年八十矣，是古人称之为耄耋之年了。
倒退二三十年，我这个在寿命上胸无大志的人，偶尔也想到耄耋之年的情况：手拄拐杖，白须飘胸，
步履维艰，老态龙钟。
自谓这种事情与自己无关，所以想得不深也不多。
哪里知道，自己今天就到了这个年龄了。
今天是新年元旦。
从夜里零时起，自己已是不折不扣的八十老翁了。
然而这老景却真如古人诗中所说的“青霭人看无”，我看不到什么老景。
看一看自己的身体，平平常常，同过去一样。
看一看周围的环境，平平常常，同过去一样。
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金色的朝阳从窗子里流了进来。
平平常常，同过去一样。
楼前的白杨，确实粗了一点，但看上去也是平平常常，同过去一样。
时令正是冬天，叶子落尽了；但是我相信，它们正蜷缩在土里，做着春天的梦。
水塘里的荷花只剩下残叶，“留得残荷听雨声”，现在雨没有了，上面只有白皑皑的残雪。
我相信，荷花们也蜷缩在淤泥中，做着春天的梦。
总之，我还是我，依然故我；周围的一切也依然是过去的一切⋯⋯。
　　我是不是也在做着春天的梦呢？
我想，是的。
我现在也处在严寒中，我也梦着春天的到来。
我相信英国诗人雪莱的两句话：“既然冬天已经到了，春天还会远吗？
”我梦着楼前的白杨重新长出了浓密的绿叶；我梦着池塘里的荷花重新冒出了淡绿的大叶子。
我梦着春天又回到了大地上。
　　可是我万万没有想到，“八十”这个数目字竞有这样大的威力，一种神秘的威力。
“自己已经八十岁了！
”我吃惊地暗自思忖。
它逼迫着我向前看一看，又回头看一看。
向前看，灰濛濛的一团，路不清楚，但也不是很长。
确实没有什么好看的地方。
不看也罢。
　　而回头看呢，则在灰潆潆的一团中，清晰地看到了一条路，路极长，是我一步一步地走过来的，
这条路的顶端是在清平县的官庄。
我看到了一片灰黄的土房，中间闪着苇塘里的水光，还有我大奶奶和母亲的面影。
这条路延伸出去，我看到了泉城的大明湖。
这条路又延伸出去，我看到了水木清华，接着又看到德国小城哥廷根斑斓的秋色，上面飘动着我那母
亲似的女房东和祖父似的老教授的面影。
路陡然又从万里之外折回到神州大地，我看到了红楼，看到了燕园的湖光塔影。
令人泄气而且大煞风景的是，我竟又看到了牛棚的牢头禁子那一副面孔。
再看下去，路就缩住了，一直缩到我的脚下。
　　在这一条十分漫长的路上，我走过阳关大道，也走过独木小桥。
路旁有深山大泽，也有平坡直入；有杏花春雨，也有塞北秋风；有山重水复，也有柳暗花明；有迷途
知返，也有绝处逢生。
路太长了，时间太久了，影子太多了，回忆太重了。
我真正感觉到，我负担不了，也忍受不了，我想摆脱掉这一切，还我一个自由自在身。
　　回头看既然这样沉重，能不能向前看呢？
我上面已经说到，向前看，路不是很长，没有什么好看的地方。
我现在正像鲁迅的散文诗《过客》中的那一个过客。
他不知道是从什么地方走来的，终于走到了老翁和小女孩的土屋前面，讨了点水喝。
老翁看他已经疲惫不堪，劝他休息一下。
他说：“从我还能记得的时候起，我就在这么走，要走到一个地方去，这地方就在前面。
我单记得走了许多路，现在来到这里了。
我接着就要走向那边去⋯⋯况且还有声音在前面催促我，叫唤我，使我息不下。
”那边，西边是什么地方呢？
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编辑推荐

　　共赏精美散文，透过名家笔触，感受唯美。
翻开《最受当代青年喜欢的精美散文：生命之歌》的那一瞬间将成为你生命中的一部分，享受阅读之
乐、感知之乐、人生之乐。
　　《最受当代青年喜欢的精美散文：生命之歌》中的散文主要是从专发散文作品的纯文学刊物——
《散文》月刊上选编的，文章大多短小精炼，适合学生学习；再是许多著名作家和大批优秀散文作家
都曾在《散文》发表过文章，均适合学生借鉴和模仿；《散文》的文章题材广泛，贴近生活、实用。
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