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内容概要

一般人会觉得梁、叶两人，一为古典，一为浪漫。
其实不确。
凡第一流人物必皆两者兼备。
若有不同，不过是畸重畸轻有别而已。
实秋老师崇尚古典，尤其推崇白璧德，对浪漫主义不敢恭维。
大概认为古典主义是“全”（“各种原质的特点之相当的配合”），是“艺术的健康”。
而浪漫主义应该是“偏”（“一切感情过度的病态”）。
后来我读了欧洲文化史大师巴尊的书，他说：“欧文·白璧德在墨索里尼身上看到诋毁卢梭著作的希
望，这完全合乎逻辑，一点也不意外。
何况这个独裁者对英雄主义的煽动从表面上可能使人想起浪漫主义对勇气和冒险精神的赞美。
”巴尊又说：“如果有人查寻公认的关于浪漫主义的信息，他得到的答案很可能是以个人主义为最显
著的特征。
”我们知道实秋师最反对用“集体主义”来压抑、否定个人的价值。
那么，白璧德的新人文主义与对卢梭的非难岂不矛盾？
其实白璧德与巴尊都是可敬的学者与思想家，他们的理论一样有价值。
理性与感情是建构“健康”的思想不可偏废的两大支柱。
回头看梁、叶两人，表面上似乎有古典与浪漫的不同，骨子里却都既古典又浪漫。
其实，古典与浪漫，理性与感情，节制与放逸，人在种种不同时空与处境中，在野在朝，或藏或行，
各因其性格与才具而造成不同的光华与业报。
实秋老师后半生不问世事，努力写作，留给后代大量隽永的文字。
我深信单凭雅舍小品已足千秋。
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作者简介

梁文蔷，1933年生于青岛，长于北平。
台湾大学农业化学系毕业，1958年赴美进修，获伊利诺大学食品营养学硕士，1982年获华盛顿大学高
等教育学博士。
曾任华盛顿大学医学院心脏科技师，台湾师范大学营养学讲师，美国西雅图社区学院营养学教授。
1999年退休。
闲暇之余喜好绘画，曾
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章节摘录

　　第一辑　我在青岛　　我与青岛　　青岛是我的出生地。
从小父母就常跟我说青岛有多好，多美。
我只能从他们的话语中想象那绿色的海，蓝色的天，细软的沙滩，和姐姐哥哥到汇泉海滩上去拾贝壳
小螃蟹的快乐。
因为我离开青岛时只有一岁，什么都不记得。
成年后，我在美国定居于西雅图，于1970年请父母来玩时，父母都说西雅图就跟青岛一样美，有山有
水，四季如春。
我更向往青岛了。
但是，在那年头儿，远隔重洋，返乡旅游？
无异痴人说梦！
后来在美国的饭馆里可以看到桌上摆着的小广告牌“青岛啤酒”，就感到无比的亲切。
我就要跟我的美国朋友解释，中国人的青岛啤酒这么出名，是德国人留下的酿酒文化，再加上青岛的
好泉水。
　　在父亲的散文中不时提到他在青岛时的生活，例如《酒中八仙》的豪饮，与闻一多自美国别后在
青岛再度享受他们二人的真挚友情。
⋯⋯
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媒体关注与评论

　　实秋老师离开我们已超过二十年了。
文蔷大姊这本“忆昔”我急盼展读，使我在心灵上再现亲炙实秋老师，多知道我所未知的往事。
14世纪大文豪佩脱拉克认为以写作传世可战胜生命的短暂。
实秋老师早已是历史人物。
为历史人物写记事感怀的文字也是一种奉献，一种功德。
以前胡适之先生提倡写“传记”，我觉得怀人记事的文字同样值得提倡。
生命如飘尘，只有那些最高的智慧与思想永远闪烁光辉，鼓舞着后来的人。
我们愿为传薪者。
　　——何怀硕
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