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内容概要

在中国文人中，李白是“安能摧眉折腰事权贵，叫我不得开心颜”的典型代表。
因此他才能“仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人”，表现出了一个文人的高风亮节。
李白早期在政治上还是有理想、有抱负的，这也许和许多当时的诗人都从政有关。
当李白看到在官场上不适合自己发展时，他能够及时调整自己，做能发挥自己专长的事情，这种调整
和转折是很难的。
有一些人在不适合自己的地方、不适合自己的岗位上干了很久，发挥不了自己的专长，原因是对自己
已经得到的利益舍不得放弃，而不是像李白这样毅然地选择了放弃。
结果越是瞻前顾后，越是左右摇摆，后来就越难调整和选择，失去了发挥自己专长的机会。
及时掉转方向，选择适合自己做的事情是非常重要的。
    古代文人喜欢喝酒，这似乎成为了一个传统，但像苏东坡这样既喜欢喝酒又喜欢酿酒的文人不多。
有这样一首古诗“锄禾日当午，汗滴禾下土。
谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。
”说的就是要珍惜劳动成果。
文人喝酒，知道酿酒辛苦的人一定不多，苏东坡自己酿酒，了解了酿酒的辛苦，喝酒的时候自然也就
知道了珍惜。
看看现实生活，酒宴中的浪费现象比比皆是。
铺张浪费令人痛心！
苏东坡通过自己酿酒，懂得了珍惜，得到了乐趣。
他还根据自己的酿酒经验写了《东坡酒经》，为中国酿酒史提供了宝贵的资料。
而他创作的许多有关酒的诗词，更是达到了一个高峰，成为后人学习的典范。
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作者简介

姜铁军，某报社首席编辑。
山东作家协会会员，山东戏剧家协会会员。
1976年在通化县文工团任编剧，1978年考入东北师范大学中文系。
后在长春话剧院任编剧。
创作、演出有话剧、戏曲、小品《不同的回答》、《山道》、《直销》等16部，创作发表电影剧本《
剪花》、《深洞》、《难逃惩罚》等6部。
创作播出电视系列剧、电视剧《幸福生活》、《这里告诉我》、《买车记》等8部。
发表长篇纪实文学《私渡台湾的女人们》、《黑白足球》，发表中、短篇小说、微型小说二百多篇。
微型小说多次被《微型小说选刊》、《小小说选刊》、《青年博览》等选载，并入选《2002年中国微
型小说精选》、《2003年度中国最佳小小说》。
剧本和文学作品三十多次获国家、省，市各类奖项。
出版有《港台武侠精品博览》、《啊，彩虹》、《中国名吃故事》等著作。
姜书航，大连海事大学法学院学生。
诗歌、散文、小说在《鸭绿江》、《小说林》、《大连日报》、《大连晚报》等报纸杂志发表，作品
曾获国外、国内各种奖项。
2007年，住伊朗举办的“伊斯兰伟大先知穆罕默德是倡导和平、友谊与兄弟关系的先知”征文中获诗
歌作品一等奖。
2008年，散文《深深的父爱》获“中华自行车杯”全国征文优秀奖，诗歌《我歌唱抗震救灾中的共产
党员》获全国青少年“震动人地感动心灵”征文二等奖，散文《哦，豆腐干》获中国（南溪）豆腐节
征文三等奖，散文《换种方式过清明》获山东省新闻奖报纸副刊作品三等奖。
2009年，诗歌《写给济南》获“诗韵泉城、和谐全”征文二等奖，诗歌《银杏赋》获中国（泰州）银
杏节征文三等奖，论文《谈孟子的“义利观”对大学生价值观形成的积极作用》获高等教育出版社“
阅读经典”征文三等奖。
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书籍目录

1.饮酒被罚喝半壶2.饮酒去帽缨3.盲琴师琴撞晋平公4.巧劝齐景公戒酒5.子思受米不受酒6.鸿门宴7.吕后
毒酒杀赵王8.监酒斩吕党9.饮酒骂丞相惹来杀身祸10.东方朔妙饮“不死酒”11.贿酒做官12.千日酒醉刘
玄石13.曹植因酒失父宠14.青梅煮酒论英雄15.关公饮酒刮骨疗毒16.周瑜酒宴会蒋干17.以酒鼓士气18.借
酒拒求亲19.刘伶醉酒20.瓮间盗饮21.王恺杀美人劝酒22.醉写《兰亭集序》23.雪夜清兴24.陶渊明的酒故
事25.醉酒免罪26.九分清醒一分醉27.嗜酒亡国28.饮酒得官29.赠酒得福30.当垆卖酒31.酿酒避谏32.恋酒荐
焦革33.金龟换酒34.嗜酒误官35.酒家画壁36.李白醉酒戏权贵37.贵妃醉酒38.醉打金枝39.复得的官印40.杯
酒释兵权41.闭门宴宾42.寇准罢宴43.欧阳修和《醉翁亭记》44.以书下酒45.对面默饮46.东坡好酒47.不罪
窃杯人48.饮酒有制49.书酒避暑50.直捣黄龙方痛饮51.铁槽劝戒酒52.朱元璋逼臣饮酒53.唐伯虎的酒故
事54.狂酒绘画55.难得糊涂56.醉画《松风图》57.醉后狂书58.乾隆举办“千叟宴”59.曹雪芹的酒故事60.
以酒为粮因酒丧命附录：中国历代酒诗酒词精选
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章节摘录

插图：吕后在刘邦死了以后，虽然让自己的小儿子当上了皇帝，大权却牢牢地掌握在自己的手里，别
人是敢怒不敢言。
吕后利用自己手中的权力，把吕氏家族的人都安排做了高官，权倾一时，把朝廷搞得乌烟瘴气。
刘章是汉高祖刘邦的孙子，被册封为朱虚侯。
他对吕后的做法十分不满，但又找不到机会发泄，就一直在心里憋着。
当时，刘章只有二十岁，正是血气方刚的年龄，却只得一个虚名，根本不被重用。
被重用的吕氏朋党个个飞扬跋扈，使朝廷里的大臣们恨之入骨，常常在背后找刘章倒苦水，发牢骚。
刘章心想，只要有报复的机会，我一定让吕氏朋党知道知道我刘章的厉害。
这年春天，一个艳阳高照的日子，吕后心情好，在宫里的后花园摆下了酒席，邀请一些大臣来赏花喝
酒。
有一个大臣提议说：“光喝酒多没意思啊，咱们应该行酒令，有奖有罚，那才有意思！
”吕后一听很是赞成，就让大家选出一个酒令官来。
大臣们一致推举刘章当这个酒令官。
刘章推辞不掉，于是站起来，走到吕后面前说：“选我做酒令官可以，但我是有条件的，如果不答应
，我就不能当这个酒令官！
”吕后就问：“你有什么条件，说说看！
”刘章说：“喝酒行令，如行军打仗，必须以军法从事才可。
如不这样，罚酒不喝，酒令不唱，怎么进行下去，岂不是很扫兴吗？
”在场的人都说刘章说得对。
吕后便说：“就依你的主意，军法行酒令，违者任你处置！
”刘章这才答应，开始行使自己的酒令官权力。
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编辑推荐

《酒趣妙饮》编辑推荐：在日常生活中，人们在宴席上敬酒和罚酒是经常的事。
有的人无论是敬别人酒还是被别人罚酒都能把握尺度，做到恰到好处有的人则不能把握自己。
管仲在这方面给喜欢喝酒的人做出了榜样，他关于“酒多失言”，“失言小错者会被处罚，失言大错
者则会引来杀身之祸”的见解是很有见地的，对喜欢喝酒的人应该有所启发。
喝酒本身无过，但因为喝酒时不能把握自己而引出祸端的例子数不胜数。
管仲说的道理和他对自己被罚酒时的做法，给喜欢喝酒的人是个很好的启迪。
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