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内容概要

本书精选了若干具有代表性的婚姻问题案例，以对话的形式进行分析。
内容包括：赞美是美满婚姻的基础、包容是美满婚姻的灵丹、坚持是美满婚姻的保证、经营是美满婚
姻的根本、爱是美满婚姻的基石、信任是美满婚姻的前提等。
　　赞美、包容、倾诉、坚持、经营、爱、信任、情趣、和谐、激情⋯⋯ 本书选取了50个典型的婚姻
问题个案，十个意义非常的分析专题，解读现代女性婚姻幸福的密码。
当您在书中看到别人的婚姻问题时，也自然地能有所借鉴，举一反三，婚姻幸福之门就此也将打开。
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李澍晔，中国作家协会会员，中国科普作家协会会员，中国心理卫生协会会员，中国青少年通讯社成
长教育首席专家，北京市青少年法律与心理咨询服务中心特邀教育专家，“彩虹心灵驿站”主讲，为
数百万名学生家长做过成长教育、安全避险辅导，为68000多名男女白领做过心理疏导，经常为企业家
提供心理、谈判与谋略指导。
当兵18年，历任侦察兵、班长、排长、连长、政治指导员、作战（侦察）参谋，两次荣立三等功。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<解读女性婚姻密码>>

书籍目录

赞美是美满婚姻的基础 　赞美不能吝啬 　赞美讲究艺术 　赞美发自内心 　赞美坚持经常 　赞美多样
性 包容是美满婚姻的灵丹 　放大镜看优点 　显微镜看缺点 　承认性格差异 　不能追求完美 　允许对
方犯错误 倾诉是美满婚姻的润滑剂 　不能硬扛着 　情感的需要 　心理的需要 　接受的需要 　生活的
需要 坚持是美满婚姻的保证 　优点一直坚持下去 　语言美 　形休美 　品德美 　养成美 经营是美满
婚姻的根本 　努力去经营 　经营需要付出 　经营需要耐心 　经营需要细心 　经营需要真心 爱是美满
婚姻的基石 　忠诚 　无微不至 　表现 　形式 　全部 信任是美满婚姻的前提 　百分之百 　语言 　行
为 　肯定 　认可 情趣是美满婚姻的妙药 　培养 　鼓励 　一唱一和 　支援 　共享 和谐是美满婚姻的
开始 　过日子需要和偕 　性生活需要和谐 　和谐需要让步 　和谐需要共同努力 　和谐需要学习 激情
是美满婚姻的催化剂 　经常给配偶惊喜 　经常让配偶感到爱的火花在闪烁 　经常使配偶感到快乐 　
经常为配偶去做事 　经常使配偶感知你的爱存在 后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<解读女性婚姻密码>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


