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内容概要

　　扬琴经过多年的发展，已经成为中国民族音乐中极为重要的一件乐器，从最早的伴奏乐器，已经
发展为今天的独奏、伴奏、重奏、协奏乐器。
尤其是近十几年来，扬琴的演奏技术和表现力有了很大的提高，学习扬琴的人数也在大幅度地增长，
深受音乐爱好者的喜爱。
　　本教程是编者在总结多年演奏实践和专业教学经验的基础上编写的。
借鉴西方音乐的训练思想，将单一、枯燥的技术训练与乐曲相结合，遵循由易到难，使教学训练更加
系统、科学。
　　全书共二十课。
由浅入深，前两课介绍了扬琴的基本知识，从第三课起，每一课都将技巧训练与乐曲相结合，并在每
课后面都有一个趣味音乐知识，使学生在学习扬琴的同时，也能了解一定的音乐常识，真正做到寓教
于乐。
　　书中纳入了大量编者的优秀自创乐曲、练习曲，以及移植的小提琴曲目，其中大量乐曲、练习曲
已经成为当今乐坛的经典曲目。
为丰富扬琴的教学、演奏，贡献微薄之力。
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作者简介

黄河，著名扬琴演奏家、教育家，中央音乐学院教授，硕士研究生导师，中国文化部资格评审委员会
委员，中国艺术教育大系总编委会委员，中国音乐家协会会员，中国民族管弦乐学会常务理事，中国
扬琴学会副会长，中央音乐学院附中副校长兼民乐学科主任。
1975年——1977年在四川省乐团担任独奏演员，师从著名扬琴教授陈富民先生。
1978年——1982年在中央音乐学院读大学，师从著名扬琴大师、教育家项祖华教授。
1982年文学学士毕业，留中央音乐学院任教。
1986年考上本院在职研究生，师从著名扬琴大师、教育家郑宝恒教授。
1988年研究生答辩通过，正式获得文学硕士文凭。
1997年在中央音乐学院被评为教授。
主要论著：1980年在中央音乐学院新作品创作比赛中获二等奖。
作品为“金色牧场”。
1983年在中央音乐学院院内民族器乐作品比赛中获二等奖。
作品为“天山素描”。
1984年在全国民族器乐作品比赛中获三等奖，作品为“天山即景”。
1989年出版发表了论文《论扬琴创作艺术的发展》、《如何培养良好的演奏家素质》。
1990年硕士研究生的毕业论文“论扬琴创作”在天津音乐学院报上发表。
1991年作品“回忆”荣获全国民族器乐展播优秀作品奖，获证书及奖品。
1992年由北京广播学院出版社出版本人编著的《扬琴曲选》上下册。
1996年编辑出版了扬琴名家名曲录像带配套教材，曲目21首。
1996年在中央电视台录制了“音乐知多少”扬琴教学系列节目。
十一月、十二月在中央电视台第三套节目播出。
1997年由河南音像出版社出版发行《黄河扬琴个人专辑》CD一张。
1997年创作编写了扬琴“快速分解练习”、“左右手灵活练习”、“双声部复调练习”、“三连弹练
习”、“四连弹练习”等20首练习曲。
1997年创作了扬琴协奏曲“古道行”，埙独奏曲“觅”。
1998年在北京音乐周报发表专题音乐评论文章“中国音乐海外巡礼”。
1998年创作完成扬琴协奏曲《黄土情》。
1998年出版“黄河扬琴VCD专辑”共四盘。
1998年在日本东京由索尼音像公司录制出版了《华韵琴声》民乐专辑CD一盘。
1998年编写了二十八首扬琴名曲的演奏文字说明，近两万字。
1998年完成了扬琴协奏曲《古道行》和《黄土情》的钢琴伴奏部分及乐队协奏部分的创作。
等。
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书籍目录

上 册第一课 扬琴基本知识(一) 1．世界扬琴概况2．中国扬琴的历史渊源3．中国扬琴的概况4．扬琴的
种类第二课 扬琴基本知识(二) 1．扬琴各部位的名称2．扬琴的音位排列3．扬琴的弦号排列4．调弦的
顺序5．上弦与调弦6．扬琴的琴竹7．扬琴的保养8．扬琴演奏符号表第三课 演奏方法及单音练习1．
演奏姿势2．持竹方法3．演奏方法4．单音练习5．练习曲部分单竹练习五声音阶基础练习6．乐曲部分
拖拉机来了喜洋洋第四课1．练习曲部分七声音阶基础练习单音与合音交替练习2．乐曲部分金蛇狂舞
喜讯第五课1．练习曲部分轮音练习(一) 分解和弦练习2，乐曲部分昭君怨京韵风第六课1．练习曲部分
快速分解练习八度齐竹练习2．乐曲部分映山红牧 歌第七课1．练习曲部分左手单轮练习轮音练习(二)
2．乐曲部分红河的春天苗岭的早晨第八课1．练习曲部分左右手灵活性练习右手八度大跳练习2．乐曲
部分将军令金色牧场第九课1．练习曲部分右手单轮练习和声性连弹练习2．乐曲部分美丽的非洲渔州
唱晚第十课1．练习曲部分左手单弹轮练习琴竹拨弦练习2．乐曲部分忆事曲查尔达什第十一课1．练习
曲部分手闭音练习手指抓弦练习2．乐曲部分木兰辞天山诗画第十二课1．练习曲部分滑音指套练习泛
音练习2．乐曲部分风 暴野蜂飞舞第十三课1．练习曲部分双声部练习滑弹练习2．乐曲部分步宫廷离 
骚下 册第十四课1．练习曲部分两连弹练习六连弹练习2．乐曲部分杏花村印象土家摆手舞曲第十五
课1．练习曲部分右手快速独立性练习左手快速独立性练习2．乐曲部分金翎思·满乡随想黄河颂第十
六课1．练习曲部分上下型和声快速分解练习快速三连音齐竹练习2．乐曲部分摩西变奏曲黄土情第十
七课1．练习曲部分双声部独立性练习快速上行半音阶练习2．乐曲部分帕格尼尼随想曲拉萨行第十八
课1．练习曲部分大跳练习左竹法急速分解练习2．乐曲部分川江韵骊山池影第十九课1．练习曲部分二
对三练习三对二基本练习2．乐曲部分凤凰于飞引子与塔兰特拉第二十课1．练习曲部分全音阶练习左
手灵活性练习2．乐曲部分阳光照耀着塔什库尔干《卡门》主题幻想曲
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