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内容概要

梅兰竹菊被誉为花中四君子。
历代文人墨客常以诗词歌赋等形式赞美、讴歌它们各自独特的品质。
在这四君子中，当属兰花最为神奇。
她仙姿飘逸、秀雅超群，却无意与百花争艳，她不像牡丹那“花开时节动京城”的喧闹，也不如荷花
“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红”的壮观。
然而，她怡然自得于寂静的幽林空谷中，并以其洁身自好的高贵情操，赢得世人喜爱。

我很喜兰，也爱画兰，但我更敬佩兰花在名利至上、物欲横流、繁杂喧嚣的尘世中，仍能保有一份清
心寡欲、宁静平和、淡泊悠闲的心境。
那种对世俗的超然，难能可贵。
我为兰花那不以无人而不芳，至贞至纯、自强不息的崇高精神所折服，所以，我的画室起名为“清幽
画室”，亦当座右铭。

兰花大体可分为中国兰和洋兰(亦称热带兰)两类。
中国兰属兰科，多年生常绿草本植物，品种很多。
早春开花的叫“春兰”，叶丛生，窄而短，弯曲下垂，一茎一花或双花。
夏秋开花的叫“蕙兰”，叶窄而长，花茎直立，一茎多花，多者能生十余朵。
中国兰最显著的特点是芳香袭人。
但这种?不像牡丹香那样浓烈，亦不比荷花清香飘散满池塘。
兰花的香，妙不可言。
那阵阵的、忽隐忽现的淡淡幽香，沁人心脾。
其香愈清、其味弥永，有王者之香的美誉。
此外，中国兰的颜色清雅、素丽，不像热带兰那样艳丽夺目。
热带兰多分布于热带、亚热带。
在我国西双版纳等南部地区生长着很多种类的热带兰。
热带兰为附生植物，多附生在雨林中的树干上，或高山溪谷的峭壁岩石缝隙中。
种类极其繁多，由于热带兰有其绚丽的色彩和丰韵多姿的美貌，因此是观赏的佳卉，十分入画。
多年来，我就以热带兰为题材，创作出大量的兰花作品。

画兰，不是一件容易的事情。
创作吋，没有充足的素材，只靠凭空想象或闭门造车得来的作品，就缺乏“兰”高雅的气质和生动的
神韵。
我曾去西双版纳及各地写生兰花，收集了众多的兰花素材，但在创作过程中渐渐发现，仅凭借这些兰
花写生素材创作远远不够，不足以把兰花在大自然中那优雅飘逸的气韵淋漓尽致地表现出来，更不能
营造出感人的意境美。
如要达此种意境，则需画家用心灵去对话自然，感悟自然，发现自然中的美，将其升华，融入想象，
运用浪漫主义创作手法寓情于景，表达出自己内心的向往和意愿，赋予作品超越自然的新生命。

经过多年的探索，反复推敲、提炼，笔者将兰花与云雾缭绕的幽谷、溪涧完美地结合起来。
在长满苔藓的山石、水汽的衬托下，更彰显出兰花在大自然中那空灵虚静的神韵气质。
并尝试用各种自然景象：如朝阳、夕晖、晨曦、月色以及竹林等作背景烘托兰花，以凸显其独特的韵
味。

总之，兰花带给人们的美无法用文字畅快表达。
赏兰可安神养心，延年益寿；画兰可陶冶情操，修心养性。
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兰花带给我很多人生感悟的同时，又赐予我宁心静气、淡定无为的创作心境，从而使作品达到天人合
一，至善至美。
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作者简介

　　田希丰，1958年生于北京。
现为中国工笔画学会会员、北京美协会员、北京工笔重彩画会会员、职业画家。
　　工笔花鸟画师承著名画家王庆升先生，并得到诸多工笔名家指导。
他勤写生重创作，深居简出，潜心研究工笔花鸟画近三十年。
擅长画牡丹、荷花、兰花。
作品被北京美协、中国历史博物馆、毛主席纪念堂收藏。
数家报刊对其创作成果给予专题报道。
曾在中国美术馆、当代美术馆、中央美院美术馆及墨岚画馆等多次举办个展、联展。
并与荣宝斋多次合作在日本办展。
　　主要参展作品：中国美协举办的&ldquo;中国的四季&rdquo;画展获优秀奖，纪念《延安文艺座谈
会上的讲话》发表六十周年全国美展获优秀奖。
全国工笔画学会与中国美协举办的全国第三、四、五、六届工笔画大展。
&ldquo;97全国工笔画精品展&rdquo;。
我国台湾首届&ldquo;中华&rdquo;工笔画大展获精英奖。
&ldquo;海峡两岸工笔画名家展&rdquo;。
&ldquo;与世纪同行&rdquo;全国工笔画精品展。
全国&ldquo;丰收杯中国画大奖赛&rdquo;获二等奖。
作品编入当代中国工笔画大型画册。
　　主要出版著作：《中国画坛花乌画名家精品&mdash;&mdash;田希丰工笔花鸟画》，《中国画精品
系列丛书&mdash;&mdash;田希丰工笔花鸟画》，《中国画技法丛书&mdash;&mdash;田希丰工笔牡丹画
集》，《中国画技法丛书&mdash;&mdash;田希丰工笔荷花画集》，《牡丹白描画谱》，《百花白描画
谱》。
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