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内容概要

《全国硕士研究生入学考试中医综合考点背诵口袋书:中药学分册(2014)》内容囊括了研究生入学考试
中医综合的全部考点。
《全国硕士研究生入学考试中医综合考点背诵口袋书:中药学分册(2014)》以新版中医考研大纲为主线
，对大纲进行解析，并针对中医综合的特点，列出相关知识，以方便广大中医考研学生背诵记忆。
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章节摘录

版权页：   降低毒性 相畏：一种药物的毒副作用能被另一种药物所抑制。
如半夏畏生姜，甘遂畏大枣，熟地畏砂仁，常山畏陈皮 相杀：与相畏描述的是同一种配伍关系，只是
从不同角度提出的概念。
就是指一种药物能够消除另一种药物的毒副作用。
如生姜杀半夏之毒，生白蜜杀乌头毒等。
 降低疗效 相恶：一种药物能破坏另一种药物的功效。
如人参恶莱菔子，生姜恶蕾芩等 增加毒性 相反：两种药物同用能产生剧烈的毒副作用。
如甘草反甘遂，贝母反乌头等“十八反”、“十九畏”中的药对 2.配伍禁忌、妊娠用药禁忌、证候禁
忌、服药时饮食禁忌的概念及内容 配伍禁忌 概念 指某些药物合用会产生剧烈的毒副作用或降低和破
坏药效，因而应该避免配合应用。
金元时期将反药概括为“十八反”、“十九畏” 内容 十八反：甘草反甘遂、大戟、海藻、芫花；乌
头反贝母、半夏、白蔹、白及；藜芦反人参、沙参、丹参、玄参、细辛、芍药 十九畏：“畏”在这里
不同于“相畏”之“畏”，具有“反”的意思。
包括：硫黄畏朴硝，水银畏砒霜，狼毒畏密陀僧，巴豆畏牵牛，丁香畏郁金，川乌、草乌畏犀角，牙
硝畏三棱，官桂畏赤石脂，人参畏五灵脂 妊娠用药禁忌 概念 某些药物具有损害胎元以致堕胎的副作
用，这些药物为妊娠禁忌用药 内容 禁用：毒性较强，或药性猛烈的药物，如巴豆、牵牛、大戟、麝
香等慎用：通经祛瘀、行气破滞、药性辛热等药物，如桃仁、红花、大黄、附子、肉桂、干姜等 证候
禁忌 概念 一定药性的药物可以用于其对应的证候，对于有些证候则有所禁忌 内容 如麻黄，辛温发散
，善于宣肺平喘，适用于外感风寒肺气不宣之喘，禁忌于肺肾两虚之喘 服药时饮食栋己 概念 指服药
期间对某些食物的禁忌，又称为忌口 内容 ①服药期间一般忌食生冷、油腻、腥膻、有刺激性的食物
。
②脾胃虚弱者应忌食油炸黏腻、寒凉固硬、不易消化的食物。
③疮疡、皮肤病者，应忌食鱼、虾、蟹等腥膻发物及辛辣刺激性食物等 3.中药剂量的概念及确定中药
剂量的依据 剂量的概念 剂量，是指每一味药的成人一日量。
明清以来的16进位制与公制的换算：一两=30g，一钱=3g，一分=0.3g 确定剂量的 依据（影响剂量的因
素） ①根据药物性质来确定。
质轻、味浓、效强的药物用量宜小，质重、味淡、效温和的药物用量宜大。
②根据药物剂型、配伍来确定。
人汤剂比人丸散剂的用量要大，单味药使用比在复方中应用要大。
③根据患者年龄、体质、病情来确定。
老人、小儿、妇女产后及体虚者用量宜小，成人、体壮者用量宜重；病情轻、病势缓、病程长者用量
宜小，病情重、病势急、病程短者用量宜大。
④根据季节、地域来确定。
夏季发汗药及辛温药不宜多用，冬季相反；夏季苦寒降火药剂量可稍大，冬季苦寒降火药剂量可稍轻
。
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编辑推荐

《全国硕士研究生入学考试中医综合考点背诵口袋书:中药学分册(2014)》是中医院校考研学生学习、
记忆的便携式读物。
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