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前言

虽然我们希望读者的理想阅读顺序是从综合性的阐述(季节、星座、星区)到具体的论述(天)，但实际
上这很难实现。
《星座秘语之生日全书》这本书实际地考虑到了读者会首先翻到自己生日的那一页，然后再去看其他
的介绍(可能是在看完好友和爱人的生日之后)，因此，所有必要的信息都会出现在生日这一天的延伸
阅读中。
比如，一个出生在4月15日的人会在自己生日的那一页上看到如下关键词：春季、白羊座和白羊座三。
为了给出一幅全景图片，属于那一天的元素、特质和相关的星体都会有所讨论。
    出生在清晨的人可能想读一读出生于前一天的人的情况，而在接近午夜时分出生的人则愿意读读后
一天出生的人的情况，看看自己是否和他们更加契合。
实际上。
一些人可能因为医护人员的疏忽和父母的不确定而对自己的生日产生怀疑，不过这些人可以通过《星
座秘语之生日全书》的介绍来为自己选择一个生日，这样他们就可以确定地、高兴地庆祝自己的生日
了。
    因为书中展示的是将一年分为四十八星区的新体系，所以这些星区所对应的星座会被赋予新的名称(
如金牛座二或者天蝎座三)，并且人们可以自由地创造新词来命名交界星座，比如双鱼座和白羊座交界
处的星座常被简称为“双鱼白羊座”，金牛座和双子座交界处的星座常被简称为“金牛双子座”。
如果如我们所期望的那样，对于交界星座的讨论更加广泛了，这些名称或者其他名称就会被更加普遍
地使用，而现在，它们只是因为简洁而被尝试性地使用。
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内容概要

正如占星家所相信的那样，生日会影响一个人的个性。
尽管没有人确切地知道生日为什么会对人的个性产生影响，以及它是以何种方式对其产生影响的，但
它确实在以不可思议的方式影响着我们的个性。
加里·戈德施耐德和约斯特·埃尔费尔斯合著的《星座秘语之生日全书》详细地探讨了人的个性及其
特异之处与人的生日之间的特殊关系。

《星座秘语之生日全书》中给出的366个个性概述是基于占星学、命理学、塔罗牌（西方古老的占卜工
具）和加里·戈德施耐德对14000多个人进行的多年观察所得而来的。
这些人中既有生活在当代的人，也有历史人物。

加里·戈德施耐德的“人文星象学”理论认为，所有的生命都处于生命大循环中，出生在同一天的人
在生命大循环中占据着同样的位置，因此他们之间有许多共同的特点。

在这里，你可以了解和你同一天出生的人所具有的共同特征，研究你的星座标志物和你的个性特征，
了解你的强项、弱点和你可能遇到的主要问题
⋯⋯在此过程中，你还能够得到实用的建议和心灵指引。
当你研讨自己的个性特征时，你会发现自己很难不去继续研究家人、朋友、同事和自己所喜欢的名人
的个性特征。

这本书没有遗漏任何人，因为每个人都有生日。
《星座秘语之生日全书》可以帮助人们更好地了解自己、了解他人，无论是活着的人，还是已经逝去
的人，抑或是生活在未来的人。
《星座秘语之生日全书》是一本揭示人们之间的差异和共同之处的书。
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作者简介

加里·戈德施奈德(Gary
Goldschneider)，白羊金牛座（力量的交界）。
年轻时的戈德施奈德对人物传记和心理分析学非常感兴趣，并因此开始了对人类性格的研究。
戈德施奈德曾在耶鲁医学院学习了3年的精神病学，最终却没有从事医学事业，而是对占星学和与之
相关的人类性格研究情有独钟。
他也是成就斐然的钢琴演奏家和作曲家。
1985年迁居荷兰之后，他曾举办过多场音乐会，经常被邀请至音乐学院讲课，也从未间断作曲的工作
。
戈德施奈德同时为荷兰的一家杂志撰写占星学专栏。

约斯特?埃尔费尔斯(Joost
Elffers)，天蝎射手座（变革的交界）。
他出生于荷兰阿姆斯特丹，定居于纽约。
在过去的20年里，埃尔费尔斯创作和出版的图书数不胜数，包括《玩转美食》以及最畅销的《权利48
法则》等。
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章节摘录

风相    星相学中所说的“风相”对应的是我们现实世界中的空气。
空气是无形的气态元素，围绕地球形成了大气层，是维持生物生存所必需的。
它包含78％的氮气、2l％的氧气和少量二氧化碳等气体。
跟地面大致平行的空气发生流动时就会产生风，所以我们说风是大自然的呼吸。
不管是空气，还是风，都与其他事物有着千丝万缕的关系，正因为有了空气，我们的世界才有了丰富
美妙的曲调。
而如果把目光放到“风”这个词语上，我们就会发现它的含义其实不仅仅停留在一个物理现象上面，
它和我们的现实生活联系得是如此紧密：当你听到“透露了风声”这几个字时，你可能立马看到一个
模糊的影子就那么无声无息地从缝隙中钻了出去；而“风云人物”、“风华正茂”、“风度翩翩”⋯
⋯这些用来形容人的词语也可以说不胜枚举。
    和以上意象联系起来的风相星座的人虽然本身是稳定的、纯粹的，但是他们也会随着环境的变化而
变化，就像随着海拔的升高大气压力、空气密度和含氧量会有所变化，或者在密闭的有生物生存的环
境中空气中某些成分的比例也会有所变化一样。
在四相关系中，对所有生物来说，空气(风)是最不可或缺的，此外，它可以同土和水很好地融合，同
时也是火存在的必要条件。
    风相星座    三个风相星座的标志物分别是双胞胎、天平和倒水侍者。
与土相星座的标志物相比，风相星座的标志物更抽象。
单从字面上看，这三种标志物和风本身没有太大的关联，但它们和风的引申义有关，即它暗示了飘逸
或者聪敏这种特质。
    本位风相的天秤座呈境了最基本、最纯粹的气态风格。
天秤座的人有自己独到的见解，喜欢参加群体活动，而且在此过程中会建立起良好的人际和社会关系
。
受主宰星金星的影响，天秤座的人的审美能力和感知能力极为突出，他们喜欢各种各样美丽、造型特
别的事物。
和谐对天秤座的人来说十分重要，他们常常在不同的事物之间仔细比较、评估，从而找到一个平衡点
。
天秤座的人非常在意自己与他人之间的关系，尤其是与婚姻对象和合作伙伴之间的关系。
    固定位风相的水瓶座的主宰星是有“破坏者”之称的天王星，因此水瓶座的人大多乐于挑战，并可
以克服重重困难，冲破强劲对手的阻挠。
水瓶座的人聪明伶俐，但有时候会不安于现状，他们喜欢自由自在的生活方式，勇于追求客观、科学
的宇宙真理，对新生活和人类未来发展充满期待。
    变动位风相的双子座非常关注细节、事实以及与他人的沟通(这是因为空气是声波和其他讯号的传导
媒介)。
双子座的主宰星水星，其名称源于罗马神话中诸神的使节墨邱利。
据说他手持传令杖，足踏有翅凉鞋，在空中飞来飞去传递信息。
双子座的标志物是双胞胎，这代表双子座的人的双重性格，以及他们对寻找自己另一半的迫切需要—
—很少有双子座的人会觉得自己是一个完整的个体，他们希望通过思想、逻辑和言语表达与周围的人
们建立联系。
在占星学上，标志物为双胞胎的双于座是最多变的一个星座。
风相星座的性格    风相星座的人主要通过思考来理解世界。
对他们而言，无形的思想和概念比有形的实体更容易把握，因此风相星座的人大都带有一些理想主义
色彩。
由于过分注重前景和发展方向，风相星座的人容易被现实的困难绊倒，或者困在自己既有的思维方式
中走不出来。
风相星座的人似乎与感官刺激形成了共振，外界一点点的声音或气味的刺激，都可能在他们身上引起
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很大的反应。
    风相星座的人虽然乐观，但他们也仅止于快乐、乐观主义罢了。
不要忘了，他们同时也有消极、挑剔的一面。
也许风相星座的人并不聪明绝顶，但是他们中的很多人都喜欢测试自己的智力，玩些猜谜、侦探破案
之类的智力游戏。
    风相星座的人悟性很高，但忘性也大。
他们不会长时间地记住某一件事情或维持一段令人疲惫的关系，尤其是痛苦的恋情，因此他们会被人
指责用情不深，像花蝴蝶一般在花丛间周旋。
不管这些说法是否正确，风相星座的人行事自然、随心所欲是无可否认的。
由于内心的热情高于感官的欲望，所以他们相信身体的接触代表亲密的情感。
虽然他们具有情绪化和多愁善感的一面，从而使事情难以掌控，但风相星座的人也常常把内心澎湃感
情掩藏在淡定、超然的外表之下。
P15
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编辑推荐

《星座秘语之生日全书》由加里·戈德施耐德、约斯特·埃尔费尔斯所著，书中展示的是将一年分为
四十八星区的新体系，所以这些星区所对应的星座会被赋予新的名称(如金牛座二或者天蝎座三)，并
且人们可以自由地创造新词来命名交界星座，比如双鱼座和白羊座交界处的星座常被简称为“双鱼白
羊座”，金牛座和双子座交界处的星座常被简称为“金牛双子座”。
如果如我们所期望的那样，对于交界星座的讨论更加广泛了，这些名称或者其他名称就会被更加普遍
地使用，而现在，它们只是因为简洁而被尝试性地使用。
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