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前言

2011年3月份的夜晚，无意中在网上读到一帖，有位驴友用31天穿越了欧洲16个国家。
一路上坚持穷游和暴走，3万元在欧洲画了一个大圈。
    通宵读完帖子，我热血沸腾。
之前走遍了大半个中国和亚洲，正渴望一次异域的远行。
参考了这位驴友的部分行程，我大胆设计了一个穿越17个国家，行走22个城市的路线，行程涉及东西
南北欧。
    不同的是，那位驴友是有着20年自助游经验的资深老驴；而我却是一个小女子，所以当我把路线贴
在论坛里时，多数人都表示了怀疑。
不过我的心早已漂洋过海，难以按捺，后面要做的就是悉心准备，如期出行。
    这一路，8次飞行。
10次火车，7次长途大巴，两次游轮。
    日日暴走，数次换乘、还有家常便饭般的迷路⋯⋯    住过酒店、青旅、华人旅馆，睡过夜晚大巴、
机场大厅、女冼手间⋯⋯    出过很多丑，当过冤大头，跑了不少冤枉路，花过不少冤枉钱⋯⋯    可每
当闭上眼睛，过电影般地回忆旅途中的一幕幕，深觉自己还是幸运的。
一路之上，我收获了太多的惊喜，得到过很多的帮助，拥有太多感动的点点滴滴，失去的同时更多的
是获得。
    想想这也就是为什么，如此着迷于在路上的感觉。
它给平淡的生活注入色彩，让千涩的人生鲜活起来，对于我们来说，潇洒地出走一次是多么的不易，
我们要面对生存的现实，对于女子，可能更有安全的顾虑和来自家庭、舆论的压力⋯⋯    可即便如此
，我仍要出行。
    或许会有一路辛苦，或许会有风餐露宿；孤独前行的夜晚，或许会有丝丝恐惧；可我害怕的是，两
点一线十年如一日的生活；更害怕的是，自己在干瘪的生命中渐渐老去⋯⋯    所以，再难，也要出行
。
不再犹豫，不再找借口。
    给自己一个放逐的理由，出发了，也就这样开始了。
    如果你有着同样的梦想，正策划着自己的第一次欧洲之行，如果你想用最少的钱、最有限的时间，
经历一次暴走欧洲的体验，翻开这本书，或许你需要的一切都在这里：    省钱之道、最棒的青旅、淘
宝的乐趣、骗子的伎俩；美景、美食、美丽的邂逅⋯⋯    带着美丽的期盼，上路吧！
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内容概要

这是一本畅游欧洲大陆的宝典，从申签、订票开始，都贯穿着作者的亲身经历，每一步每一节都有最
真实的记录。
如果你有着同样的梦想，正策划着自己的第一次欧洲之行；如果你想用最少的钱、最有限的时间，经
历一次暴走欧洲的完美体验，或许你需要的一切都在这里：省钱之道、最棒的青旅、淘宝的乐趣、防
备骗子的伎俩；美景、美食、美丽的邂逅⋯⋯就算你事先定好的行程发生了不可预测的变化，本书也
会提供给你化解危机的巧妙方法。
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作者简介

Adaro（于岩）
80后，曾就职于德资企业，现在高校教书。

痴迷于流浪，偶尔来点儿恶作剧和冒险；
总在现实与梦想间徘徊，但从未消减远行的热忱与决心。

驴行踏遍中国和亚洲，不奢侈不自虐；
暴走了欧洲17国，下一站目标在南美。

荷包不曾鼓过，但驴友经验一大把，美好回忆一箩筐；
个中喜乐酸甜，愿意与你分享。
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章节摘录

虽自诩是个资深驴友，但之前我的护照没有跨出过亚洲，这种情况也叫做“白本”。
白本第一次申请申根签证，是有些难度的。
    目前。
只有法国、德国、意大利、希腊、西班牙、捷克、瑞士、荷兰、匈牙利、奥地利、比利时、丹麦允许
中国公民申请个人旅游签证。
    旅游论坛里，申请法国、意大利签证的案例较多，其中意大利的成功率更高些。
于是，我开始恶补意大利驻华使馆的官方网站，准备申请资料。
    在论坛上大家可以找到申请各国申根签证的案例，下面我以申请意大利申根签证为例，详细说说怎
样准备才能一次通过。
    首先，在意大利签证申请中心下载申请表，照顺序1-2-3-4以A4纸打印。
将申请表用英文或意大利文填写完整并签名，然后准备如下：    1.两张护照所需尺寸、白色背景、清
晰的近期彩照；    2.护照需签名，且在签证到期后至少还有90天的有效期；    3.护照首页、签字页及所
有签证页的复印件：    4护照酋页需复印两份，如果有旧护照，也照此复印，一同交上；    5.在申根国
家逗留期间的日程安排，即行程单，意大利文或英文；往返机票预订单；酒店确认单：    6.资金证明
。
包括：信用卡原件、复印件。
附加至少3个月对账单、旅行支票的原件、复印件。
银行存折或银行卡的原件和复印件及3个月对账单，里面的钱当然是越多越好；    7.申请人户口簿原件
和复印件；    8.申请人在职、收入及准假证明，合三为一打印在一张纸上，英文版；    9.境外保险：选
择如果拒签会退款的保险，并按要求购买保险，准备好保险单原件、复印件；    10.其他辅助资料。
如房产证、驾驶证、行车证及结婚证的复印件。
    注意事项：    1.关于行程安排：此部分不用太纠结，列个简洁、清晰的行程单即可，其实我们往往给
签证官看的行程不同于真正的行程。
因为我们要等签证落实了，才能确订机票、车票、订房及最终路线。
    2.关于机票：当然不需要真的提前购买，打电话给一家机票销售代理公司，让他们按照你的往返时
间出一份订单，发到你邮箱或传真给你。
    3.关于酒店预订单：在网上选择那些可以免费预订免赞取消的酒店，打印出预订单。
    4.关于对账单：对账单一定要显示信用额度。
    5.关于申请人户口簿：申请人的户口簿需要每一页都复印。
    6.综上所述，需要准备的英文材料有：在申根国家逗留期间的日程安排与申请人在职、收入、准假
证明，合三为一。
    7.另外，强烈建议大家不要找旅行社代签，因为2000元左右的代理费只是帮你交上材料报个名而已。
材料还是要靠自己去准备，面试的时候也要照去不误。
P5-6
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媒体关注与评论

佩服楼主的勇气和行动，每一个不停走在路上的女子，都是小宇宙历练得强大的女子，即使容颜老去
，依然优雅⋯⋯害怕在干瘪的生命中老去，害怕日子像是按下重复键，我也如此。
生命不在于长度，而在于宽度。
    ——Rena（豆瓣网友）    如果是一个从没有去过欧洲的人，而且在近几年内无法再次安排欧洲旅行
的人，我觉得像楼主这样的多国游很好。
虽然会很累，但是，短时间内背包跨过多个国家，不失为一种旅游的境界。
    ——吃货驾到（豆瓣网友）    作者是个很有勇气的女孩子。
事实上，很多人都有过自由行的想法，不过大多都在资金还有勇气面前折堕了。
    ——熊猫走天涯（豆瓣网友）    想起一句话：一生中至少要有两次冲动，一次奋不顾身的爱情，一
次说走就走的旅行。
    ——致安然（天涯网友）    人生就该如此，看看地球上人类不同的文化和生活，净化自己的心灵和
灵魂。
    ——一骑绝chen（天涯网友）
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编辑推荐

Adaro编著的《一个人走欧洲》内容介绍：一个女生，一个背包，一次走遍欧洲的完美体验！
41天、17国、22城，豆瓣旅游人气热帖、天涯论坛主版推荐！
玩转欧洲你也行，没钱没闲小case——带上这本书，你所需要的一切都在这里，马上开始自己完美的
欧洲旅程！
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