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前言

　　随着人们生活水平的不断提高，追求健康长寿已成为人们的时尚。
绿色用药，安全有效地用药，选择天然的中草药，是人们自我保健的潮流。
中成药由于其安全有效、携带方便，符合人们的需要而越来越多地进入医院、进入药房、进人家庭，
受到了广大医护人员和老百姓们的欢迎。
我们根据临床用药情况，结合当前生产和流通的中成药，收集约649种，汇编为《临床常用中成药速查
》一书。
本书介绍了中成药的主要成分、功能主治、用法用量和注意事项等。
在编写过程中，我们力求简明扼要、通俗易懂、方便实用，希望为医务工作者参考和家庭保健应用时
提供便利。
　　由于作者水平有限，书中如有不妥之处，恳请读者批评指正。
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内容概要

　　随着人们生活水平的不断提高，追求健康长寿已成为人们的时尚。
绿色用药，安全有效地用药，选择天然的中草药，是人们自我保健的潮流。
中成药由于其安全有效、携带方便，符合人们的需要而越来越多地进入医院、进入药房、进入家庭，
受到了广大医护人员和老百姓们的欢迎。
我们根据临床用药情况，结合当前生产和流通的中成药，收集约649种，汇编为《临床常用中成药速查
》一书。
《临床常用中成药速查》介绍了中成药的主要成分、功能主治、用法用量和注意事项等。
在编写过程中，我们力求简明扼要、通俗易懂、方便实用，希望为医务工作者参考和家庭保健应用时
提供便利。
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章节摘录

　　【用法用量】口服。
每次5粒，每日2次。
　　【注意事项】①本品宜餐后服用。
②服本药1周以后，症状未见改善或症状加重者，应该立即停药并去医院就诊。
③药品性状发生改变时禁止服用。
④儿童必须在成人的监护下使用。
④请将此药品放在儿童不能接触的地方。
⑥如果正在服用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。
　　【主要成分】全中华鳖粉、人参、地黄、茯苓。
　　【功能主治】健脾滋肾，益气养阴。
用于治疗心脾两虚、肝肾阴虚所致食少倦怠、心烦气短、失眠健忘、头晕眼花、自汗盗汗等。
　　【用法用量】口服，每次2～3粒，每日2次。
　　【注意事项】忌食辛辣食品，戒烟、戒酒。
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