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内容概要

　　遇上高速公路大堵车，连续几个小时动弹不得的时候，卡在车阵中的你能做什么？
除了抱怨和忍耐，你还可以参与这个新话题——《堵塞学》。
日本东京大学的西成活裕教授用了10年时间，从“跨学科”的视角来研究堵塞现象，开创了一门崭新
的学科——堵塞学。
其实，堵塞不只发生在车道、人群、蚁群、网络中，只要有东西流动，就会发生堵塞。
森林火灾、飞机、电梯、广告、红绿灯设置方式、血管、神经、财富，甚至和美女搭讪⋯⋯都与堵塞
脱不了关系。
《堵塞学》中，让西成教授以数字与人性的分析，探究各种你从未认真思考过的堵塞问题。
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作者简介

　　西成活裕，乐京大宇先端科技研究中心教授数理物理学家。
　　1967年出生于东京。
日本东京大学航空太空工程学硕士、博士。
曾任日本山形大学机械系统工程学系助理教授、龙谷大学应用数学信息学系助理教授、德国科隆大学
理论物理学研究所客座教授、东京大学研究生院工学系研究科航空宇宙工学助理教授、教授。
研究方向为非线性动力学和堵塞学，横跨理学与工学领域。
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章节摘录

　　眼看答题时间就要到了，我被困在一垒一侧的人口附近，想动也动不了，我的正前方还有想去三
垒的人。
由于周围都是人贴人，加上四周不断传来的尖叫声，根本听不到管理人员在喊什么。
在巨大的压力之下，我觉得自己像是来到了大海中间的落难者，意识不太清醒了不说，还得承受着从
前后左右各个方向不断拍过来的一波又一波的“人浪”，说不定什么时候就会被淹没。
触目所及的人群也和我的情形差不多，我看到很多地方都有几个人挤成一团，差点儿就要倒下了，还
好最后还是坚持住了，回到了原本的状态。
当时会场情况完全失控，在场的人都感到自己的生命正受到威胁。
现在一提到集群雪崩，我的这段记忆就会复苏，让我感到毛骨悚然。
　　其实，除了比赛、庆典等大型活动外，日常生活中也潜藏着很多类似的危险，比如上班高峰时挤
满了人的地铁就是非常典型的一例。
　　在高密度下，人的行动像游戏弹珠　　别看高密度群体的内部构成十分复杂，模拟起来却很容易
，因为这时原本属于自我驱动粒子的人所能做的只有保证自己有立足之地，免受他人挤压，除此以外
，连转身这样的动作都做不了，根本无法“自我驱动”。
而且，这时人所受到的力由相互之间的推挤产生，是实实在在、可以计算的作用力与反作用力。
这样一来，身不由己的人群就成为了牛顿粒子的集合，彼此的运动情形可以用传统物理学中研究力学
的方法进行一定程度的解析。
　　图1对明石事故的模拟是由大阪大学的过裕教授提出的，他的方法不是我们后面要讲的地板场模
型，而是计算粉粒体的“个别要素法”。
在后面的章节中我还会详细地讲到粉粒体，这里先简单地提一下。
从字面上就可以看出，粉粒体指的是像粉状药剂、游戏弹珠那样的颗粒的集合。
因此粉粒体不是自我驱动粒子，而是牛顿粒子。
在明石过街天桥事故那样的密集状态中，人接近于牛顿粒子，所以将人作为粉粒体来考虑是很好的方
法。
的确，当人群密集时，有的人会被挤到别人的上面，这个现象很像游戏弹珠，从四周挤压一群弹珠的
话，就会有弹珠被挤到其他弹珠上面。
　　虽然粉粒体也是一群复杂而有趣的小东西，不过，在这一章中，还是让我们先聚焦于自我驱动粒
子——尚没有那么密集的人群。
此时，人们本能地察觉到危险的来临，并陷入恐慌状态之中，其行动由下意识的模仿行动和竞争原理
所支配。
这正是自我驱动粒子特有的状态——个体之间的作用力并非接触力，而是群体心理的力。
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编辑推荐

　　人群、车流、蚂蚁、网络、细胞、金钱⋯⋯全世界都在堵塞　　日本东京大学　　西成活裕教授
　　首次揭示物体堵塞的原理　　荣获日本讲谈社科学出版奖　　日本年度最佳科研进步作品奖　　
堵塞，大有学问　　行车堵塞学：行车间距小于40米时，最容易堵车。
　　逃生堵塞学：故意在避难口摆放障碍物，有时反而会缩短避难时间。
　　蚂蚁堵塞学：蚂蚁聚集得越多，前进的速度反而越快。
　　电梯堵塞学：看到无人乘坐的电梯自动运行时别害怕，这是为了让电梯运行到最恰当的位置，以
减少各楼层乘客的等待时间。
　　财富堵塞学：货币流通发生堵塞，代表财富累积得越来越多。
假如金钱能堵在自己这儿，可以说是美好的堵塞。
　　美女堵塞学：追求公认的大美女，可想而知竞争者众多。
如果直接看开，去追求别的女性，说不定更容易成功。
　　更多有趣内容，详见书中内文。
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