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内容概要

《骨病治疗学》是以中医骨伤科大夫为主要对象的参考书。
本书旨在某个骨病专题从历史到现状；从一般领域到学科前沿；既介绍普通公认的结论、也介绍一些
尚处于苗头的研究领域；突出热点、指出焦点。
着重引导读者把握骨病学相关领域当前国际、国内发展的趋势，为寻找创新性研究课题产生灵感，也
为以后的科学研究打下良好的基础，通过培养科研思维，引导课题思路。
    随着时代的变迁，骨病的疾病谱发生了很大的变化，如骨关节感染性疾病的发病率明显减少，而随
着人口的老龄化，骨质疏松症、骨性关节炎等已成为全世界普遍关注的医学与社会问题；由于激素的
日益广泛使用及酗酒人群的不断增加，骨坏死特别是股骨头坏死的发病率也随之上升为骨科常见病；
种类繁多的风湿病多累及骨关节系统；他们的治疗十分困难；恶性骨肿瘤仍然严重威胁着人们特别是
青少年的生命，进一步提高疗效与生存质量的任务仍十分艰巨。
因此骨质疏松症、骨关节退行性疾病、股骨头坏死、类风湿关节炎、强直性关节炎、恶性骨肿瘤等疾
病是本书编写的重点。
另外，根据每个疾病研究领域的广度与深度不同，尤其是中医、中西医结合研究介入的程度有所差异
，因此在编写时亦有所侧重，如：由于中医药对骨质疏松症、骨关节退行性关节炎、非创伤性股骨头
坏死的研究有可能取得突破，因此有必要加以全面、系统介绍；而像脊性侧凸这一专题，虽然中医治
疗尚缺乏理想防治方法，但考虑到该病对患者的身心影响较大，作为骨伤专业研究生，也有必要加以
了解，因此本书也作了一般介绍。
    本书紧紧围绕为发展中医骨病学这个大方向服务，尽可能反映骨病领域中医或中西医结合研究的最
新成果，同时由于当今世界科学技术的发展非常迅速、学科之间互相渗透十分明显，更新周期愈来愈
短，很多新理论、新技术已经为中医骨病学的发展发挥了重要的作用。
如分子生物学技术及其在中医药领域的应用、中药血清药理学技术、生物力学、材料学、组织工程学
、基因技术、影像诊断技术、关节镜技术、微创外科技术、人工关节置换技术、康复技术以及矫形器
械的进步，为研究中医骨病提供了许多新的手段，诊断和治疗水平亦显著提高，这些新进展、新技术
在专题介绍中也有所反映，以满足研究生求知、进步的需求。
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