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内容概要

　　母亲是足以影响孩子一辈子的人，除了母爱之外，更重要的应该是能将孩子潜在的才能激发出来
的教育方式!如果可以培养孩子有健康灵敏的身体、体贴的内心、旺盛的求知欲、深刻的理解力、足够
的忍耐力和积极的性格，对孩子而言，就是其一生的宝藏。
　　不管是谁都会从读幼儿园、小学一直到成为一个独立的社会人，在这期间将有各式各样的考验在
等待着他，如升学考试、朋友间的烦恼，或是因恋爱问题而感到心痛， 而在此时可以发挥效用的，便
是母亲为孩子培养出来的才能。
　　不管是大人或小孩、天才或白痴，人类脑细胞的数量是一样的。
　　所以头脑好坏与否跟脑细胞的数量没有关系，而是跟细胞间的联系有关，细胞间的联系从出生后
到3岁之间，便会完成70％左右。
换句话说，要培养出聪明的孩子，必须在3岁之前尽可能完成脑细胞之间的联系。
　　此书所提到的各种游戏、练习，都是以健全孩子的脑部发育， 以及让身体更加灵敏、健康为目的
。
　　书中也有很多母亲跟小孩之间的游戏，并附有插图可以让读者更容易了解。
就算是跟孩子玩躲猫猫或者是抱抱的游戏，也可以对促进孩子的脑部发育有很好的效果。
　　请以此书作为参考，将孩子教育得既聪明又健康，自己也能体会到教育孩子的成就感。
　　只有身为母亲的您，可以将才能当作礼物送给孩子。
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