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内容概要

　　腹针疗法是薄智云教授经过二十多年的潜心研究创新发明的一种针灸新技术。
腹针以“无痛、安全、高效、快捷、疗程短、稳定性好”为主要特点，深受国内外广大医务工作者的
欢迎，是一种在国内外有良好推广前景的新疗法，已被国家中医药管理局列为国家级中医药继续教育
项目。
　　薄教授经过二十多年的研究首次发现，腹部的经络分为先天和后天两个经络系统，是以立体结构
排布在不同的腹壁组织中。
根据这些经络的规律治疗疾病，能够取得非常神奇的效果。
　　腹针疗法治疗时微痛或无痛，不仅安全可靠，有着较高的有效率，而且治疗周期短，见效快，是
一种在国内外有良好推广前景的新疗法。
　　传统针灸认为，“气至病所”(针刺穴位时出现的酸、麻、胀、痛等感觉)是取得较佳疗效的重要
临床指征，而这点又恰恰是人们不愿接受针灸治疗方法的重要原因。
腹针疗法总结出了针刺深浅与各种疾病的相关规律，摆脱了临床疗效对传统“得气”的依赖，提出了
“刺至病所”的针灸新观念。
只要根据腹针的特殊要求去操作，在病人无知无觉的情况下同样可以取得立竿见影的效果，使腹针成
为无论男女老幼都能愉快接受的无痛针灸疗法。
　　腹针疗法具有处方标准化、操作规范化、辨证条理化等优点，为腹针疗法的发展研究确立了基本
的规范，同时也为针灸的发展提供了一种新的模式与思路。
　　腹针疗法既有传统针灸治疗的特点，又有自身诊治的特色，广泛地适用于各种年龄层次的人，小
儿如采用指针亦同样有较高的临床使用价值。
　　挂图依据腹部经络的特点，以真实、明确、指导临床需要为宗旨，体现腹针疗法的科学性、可重
复性和可操作性。
这套挂图分腹部全息图、腹部经穴图和腹部八廓图三部分，以介绍在腹部不同深度经络的分布规律。
经穴图中的腧穴位置、名称以1991年WHO公布的《国际标准针灸穴名》为准，腹部的新穴是薄氏的经
验穴。
我们衷心希望本挂图的出版能对大家有所帮助，有利于腹针的推广和普及。
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书籍目录
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