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内容概要

人类毛发的功能虽然部分已退化，但一些功能例如头发对颅脑的保护，眉毛的美观效果，阴毛的缓冲
作用等，仍然非常重要。
由于毛发在人体上分布广泛，其相关的疾病多种多样，据我们粗略统计，已确认超过了230种。
随着生活环境的持续改变，物质生活水平的逐渐提高，人们社会交往的日益频繁和对美的追求更加殷
切，新的毛发问题不断涌现，这就要求相关的工作者必须面对和解决。
头发、眉毛、睫毛等在美容中的地位显得越来越重要，人们对其质量、颜色、造型等又有了更高、更
新的要求。
　　毛发学的出现只有70多年的历史，开始时以研究毛发生理、病理和相关的疾病为目的，并被归属
为皮肤科学的一个分支。
然而，近20年来，毛发学的研究内容与医学美容学关系越来越密切，而且逐步发展成为一门独立的、
系统的学科。
参加毛发问题研究的专家、学者已经不限于皮肤科、医学美容科的医护人员，还有来自研究毛发化妆
品等技术人员和从事生活美容的美容工作者，并且人数有越来越多的趋势，成为毛发学飞速发展不可
缺少的重要力量。
1997年11月在西班牙召开了第一届世界毛发学学术会议，与会者已包括了上述所有成员，这是一个很
好的例子。
中华医学会医学美学与美容分会于2000年8月，在我国烟台举办了全国第二次专业美容与皮肤美容学术
交流会，会中有不少关于毛发学方面的学术论文和专题报告，对我国的毛发学研究有促进作用。
　　我们经过两年多的充分准备，从浩瀚的毛发学相关文献中慎重选取严谨、科学的资料，结合我们
的工作和临床经验，编写了这本《毛发学》。
目前国内尚无类似的专著，本书的编写是一种新的尝试。
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