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内容概要

本书主要遴选辑录古、今方书所载，以及全国各地名、老中医临床卓有疗效的秘、验方，以简、便、
廉、验、无毒副作用为原则，共分内、外、妇产、儿、传染、五官、皮肤等七科200余种病证，所辑选
之方规范、实用、疗效好，可重复性强，经得起临床验证，是临床大夫、医药院校师生、科研人员的
必备参考书。
广大患者必须在医生指导下使用。
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章节摘录

　　第一章 内科　　感冒　　感冒是感受触冒风邪所导致的常见外感疾病。
临床表现以鼻塞、流涕、喷嚏、咳嗽、头痛、恶寒、发热、全身不适为特征。
本病常年均可发生，而以气候变化较多的冬、春季节尤为多见。
　　方一　　【组成】防风、川芎、黄芩各10克，细辛3克，苍术9克，羌活6克，白芷、柴胡各9克，
生地18克。
　　【用法】水煎2次兑匀，早晚2次分服，一般1—2剂即愈。
　　【备注】主治风寒感冒、发热头痛。
　　【来源】谭凤华等，《经效验方选》，山东科学技术出版社。
　　方二　　【组成】柴胡l0克，葛根l0克，羌活10克，荆芥10克，防风10克，薄荷6克，炙桑皮12克
，杏仁12克，苏叶10克，甘草3克。
　　【用法】水煎，分2次服。
　　【备注】主治外感风寒，咳嗽、感冒初起。
　　【来源】河南中医学院附院王寿亭献方。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　选方以简、便、廉、验，无毒副作用为原则，收方一千七百余首，列病两百余种，全国名老中医
特别推荐。
　　汇集古今祖传秘方，搜罗民间良方秘术。
　　商品《祖传秘方大全》有两种印刷封面，随机发货！
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