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内容概要

医乃仁术，铁肩之道义，为苍生患疾活命之所依托者。
故范文正公有言曰：“不为良相，必为良医。
”然则良相易，则良医实难矣。
　　祖国医学浩博源长，其籍汗牛充栋。
虽有良医之愿，每致初学者望洋兴叹。
何得举纲而目系其中，置枢纽而寓于纵横，循阶造顶，方能捷径于后人。
兹轩歧至今，惟清吴谦等所撰《医宗金鉴》一书，致后人行由有径，言简而意赅。
终因年移代革，医学速飞，咸日新其用而华叶递荣。
故其书又落于时代之后，远不济于今日之需。
　　目今，大专院校之教材，继往开来，发古人之未发，启前人之未启，内容丰富多彩；但因多为论
述之文，而篇长幅广，致读者难以诵记，多有合卷茫然之感。
　　临渊羡鱼，莫如退而结网。
余不揣鄙陋，集同道与门下，从中医基础、诊断、中药、方剂、内科、男科、妇科、儿科、外科、骨
伤、皮肤、针灸、五官、温病、金匮要略、伤寒论等，均仿《医宗金鉴》之体，撰成系列丛书，刊行
于世，俾学者循此阶梯，升堂入室，造福于炎黄之裔。
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章节摘录

　　总论　　第一节　妇科学定义范围和发展概况　　二、妇科学发展史概况　　发展概况始殷商，
《内经》胞宫脉络当。
　　仲景金匮妇女病，晋代叔和脉经详，　　隋巢原候妇产证，唐孙妇科《千金方》，　　宋代妇产
书兴盛，金元四家各主张，　　明肯堂绳论妇产，清朝《金鉴》妇法良，　　近代以来新中国，中西
结合效非常。
　　【注】我国妇产学科早在三千多年前的殷商时代就有记载，如现存古典著作《易经·爻辞》中有
“妇孕不育”等内容。
两千多年前的医著《黄帝内经》已有妇女解剖、生理、诊断、妇科特有病证的描述。
在《素问·上古天真论篇》上说：“女子⋯⋯二七而天癸至，任脉通，太冲脉盛，月事以时下，故有
子。
”在经络中对任督二脉、胞宫、胞络等亦有所论述。
仲景的《金匮要略》有“妇人妊娠”、“妇人产后”、“妇人杂病”三篇，内容包括月经病、带下病
、妊娠病、产后病及杂病等，既有证候描述，也有方药治疗，共收30多个方子。
　　晋代名医王叔和著有《脉经》、《平妊娠分别男女将产诸症第一》提出：“肾名胞门、子户、尺
中肾脉也，尺中之脉，按之不绝，法妊娠也。
三部脉浮沉正等，按之无绝者，有娠也。
”还提出“居经”、“避年”、“激经”等月经异常的现象。
　　隋代以巢元方为首，集体编著《诸病源候论》，其中37～44卷是论述妇产科病证的，共论述了283
种证候。
在此明确了妊娠期为10个（阴历）月左右，并提出要有人工流产法。
　　⋯⋯
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