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内容概要

　　医乃仁术，铁肩之道义，为苍生患疾活命之所依托者。
故范文正公有言日：“不为良相，必为良医。
”然则良相易，而良医实难矣。
　　祖国医学浩博源长，其籍汗牛充栋。
虽有良医之愿，每致初学者望洋兴叹。
何得举纲而目系其中，置枢纽而寓于纵横，循阶造顶，方能捷径于后人。
兹轩岐至今，惟清代吴谦等所撰《医宗金鉴》一书，致后人行由有径，言简而意赅。
终因年移代革，医学速飞，成日新其用而华叶递荣。
而其书又落于时代之后，远不济于今日之需。
　　目今，大专院校之教材，继往开来，发古人之未发，启前人之未启，内容丰富多彩；但因多为论
述之文，而篇长幅广，致读者难以诵记，多有合卷茫然之感。
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书籍目录

绪论一、中医基础理论源流和发展二、中医学理论体系中的唯物辩证观三、中医学的基本特点复习题
第一章　阴阳五行学说第一节　阴阳学说一、阴阳学说的基本内容二、阴阳学说在中医学中的应用第
二节　五行学说一、五行学说的基本内容二、五行学说在中医学中的应用三、阴阳与五行的关系复习
题第二章　脏腑学说一、脏象学说的含义与形成二、五脏六腑与奇恒之腑的关系三、脏腑的功能及相
互为用的关系四、脏象学说的整体观第一节　五脏一、心二、肺三、脾四、肝五、肾附：命门第二节
　六腑一、胆二、胃三、小肠四、大肠五、膀胱六、三焦第三节　奇恒之腑一、脑二、女子胞第四节
　脏腑之间的关系一、脏与脏之间的关系二、脏与腑之间的关系复习题第三章　精神气血津液第一节
　精⋯⋯第四章　经络第五章　病因与发病第六章　病机第七章　防治原则
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章节摘录

　　第一章　阴阳五行学说　　阴阳五行哲学常　唯物辩证法阴阳　　五行木火土金水　生克制化理
临床　　【注】　阴阳五行学说，是阴阳学说和五行学说的合称，是古人用以认识自然和解释自然的
世界观和方法论，是我国古代的唯物论和辩证法。
阴阳学说认为世界是物质的，物质世界是在阴阳二气的相互作用下发展和变化的。
五行学说认为宇宙间的一切都是由木、火、土、金、水这五种物质构成的。
而且这五种物质处在不断的相互资生与制约变化之中。
古人运用阴阳五行学说最早是解释天文与历法，后来引用到中医学领域，借以阐述人体的生理功能和
病理变化，并用以指导临床的诊断和治疗，成为中医理论的重要组成部分，对中医理论体系的形成和
发展，起着极为深刻的影响，现仍以阴阳五行学说的理论有效地指导着临床实践。
　　第一节　阴阳学说　　事物属性分阴阳　代表事物对立方　　两个事物对立面　同一事物内分双
　　天地之道生杀本　相互转化万物纲　　数之事物千千万　不可胜数统一章　　⋯⋯
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