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前言

　　在新课程改革中实现和谐教育　　一、对新课程改革的再认识　　基础教育的新课程改革在国家
的关心和教育部的具体指导下，从2004年开始在全国各地陆续实施，北京市从去年秋季开始全面推进
高中新课程改革。
我们有必要在经验总结和反思的基础上，对新课程改革进行再认识，并坚定继续推进新课程改革的决
心和信心，努力实现素质教育、和谐教育、义务教育均衡发展的目标，办好让人民满意的教育。
　　新课程改革首先是一场深刻的教育革新，是新形势下我国基础教育改革发展的必然要求，是基础
教育坚持以科学发展观为指导，坚持与时俱进，坚持教育创新的具体行动。
国家推行的基础教育新课程改革，充分体现了时代的精神和富有战略的远见，贯彻了“教育面向现代
化、面向世界、面向未来”和“深化教育改革，全面推进素质教育”的指导思想。
　　只有坚持教育革新，才能实现“三个面向”的教育方针，才能实现素质教育的目标，才能实现义
务教育均衡发展的目标。
不以新课程改革为载体、为动力，我们提出的教育目标就难以实现。
新课程改革是全面推进素质教育、实现教育创新的需要；是落实胡锦涛总书记在教师节重要讲话中提
出的“要把促进教育公平作为国家基本教育政策”的需要；是提高教学质量，培养高素质人才，立足
于国家与民族未来可持续发展的需要；是提高教师专业素养，提升教师专业能力，促进教师专业发展
的需要；是改革教师培训机制，发展教师教育，促进我国千百万教师成长的需要。
最终新课程改革也关系到党的十七大提出的优先发展教育，建设人力资源强国目标的实现。
　　我认为，目前推进的新课程改革，既不是对中国几千年传统教育文化的全盘否定，也不是对新中
国成立以来我国近60年教育发展的全盘否定。
我们坚持以科学发展观为指导，站在与时俱进的高度，既要继承和弘扬中国几千年积淀的优秀教育思
想和丰厚的教育内容，又要革新已经落后于时代的陈旧教育理念、教育内容和教育手段，并对已经不
适应新时代的人才培养方式进行大胆改革。
新课程改革既是一个与时俱进、教育创新的过程，又是一个充满艰难险阻的探索的过程。
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内容概要

“理念”结合“操作”全面阐述新课程理念。
标准和内容融“实用性”“案例性”“教学性”为一体，具体阐释教学中的难点和困惑贯穿“教学自
检”、“教学小结”体验科学的课程问题解决和道地的教学法思考。
　　高中新课程怎样教”丛书由“理念”结合“操作”，全面阐述新课程的理念、标准和内容，融“
实用性”、“案例性”、“教学性”为一体，具体阐述教学中的难点和困惑，贯穿“教学自检”、“
教学小结”，体验科学的课程问题解决和道地的教学法思考。
 本书为其中之一，介绍了物理课、化学课和生物课的教学方法。
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物理篇　第一讲  浅谈新课程下的高中物理课堂教学　第二讲  谈物理教学中概念的生成与深化　第三
讲  高中物理情境教学实践——牛顿运动定律教学中的情境创设　第四讲  新课程下的物理习题教学　
第五讲  从细节关注高中新课程物理课堂教学　第六讲  新课标理念指导下高中物理实验选修课教学模
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学生的思维品质　第九讲  让学生“爱学、会学、学明白”物理　化学篇　第十讲  高中化学新课程课
堂教学目标设计　第十一讲  高中化学课堂教师教学行为转化策略　第十二讲  高中新课程化学教学中
的探究策略设计　第十三讲  中学化学局部探究教学模式的实践与思考　第十四讲  《乙醇》课堂教学
中的几种探究性教学方式　第十五讲  先行组织者策略在导人教学环节中的应用　第十六讲  延迟判断
评价策略在化学课堂教学中的应用　第十七讲  高中化学复习课的有效教学策略　第十八讲  化学教学
中培养问题意识和问题能力的方法生物篇　第十九讲  普通高中新课程生物学科课程的结构　第二十
讲  高中生物选修模块《生物技术实践》的教学实施策略　第二十一讲  高中生物新课程核心概念体系
的构建　第二十二讲  反思策略在高中生物概念教学过程中的应用　第二十三讲  从生物高中新课程教
学内容看强化学习体验的策略
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章节摘录

　　（三）课堂教学目标设计怎样实现三维目标的整合　　1．课堂教学目标的三个维度　　新课标
对课堂教学目标的设置提出了三个维度的要求：知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观，三维
共同构成一个完整的培养目标。
其中，知识与技能既是课堂教学的出发点，又是课堂教学的基础系统；过程与方法既是课堂教学的目
标之一，又是课堂教学的操作系统；情感态度与价值观既是课堂教学的目标之一，又是课堂教学的动
力系统。
　　知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观三个维度的结合是学科课程目标的框架，体现了新
课标的价值追求。
新课标比以往突出了过程与方法、情感态度与价值观，将情感态度与价值观贯穿整个教学过程，但不
是说可以削弱基础知识和基本技能的培养。
相反，能力的问题，情感态度和价值观的问题，都依附于知识的发生发展过程之中，是在探索知识的
过程中得以形成和发展的。
　　2．课堂教学目标设计要有利于三维目标的落实　　课堂教学落实知识与技能目标要顺次展开三
个层次的教学：情境创设、新知探究和知识应用。
在知识与能力的教学中重视学习知识的基本方法与方法选择的意义，授学生以渔，使学生受到方法论
的教育；重视学生学习的自主性、探究性与合作性，指导学生学习的方法，尊重学生的独特体验和感
悟，使学生增强学习的自信心与自觉性。
　　过程与方法目标的实现要渗透在知识与技能的教学之中，使过程与方法目标的实现获得坚实的基
础。
教学设计上要重视学生的交流和互动。
外语课堂教学交流互动的主要方式是语言交流和情感互动。
　　本质上讲，情感态度与价值观都是一种主观选择，是行为主体对人生、对他人或社会的一种主观
认识和主动反应。
其要点有三个：一是教师真心实意的身教，二是创造机会让学习者尝试从教师身教中体会到的认识，
三是诱导学生以积极的情感和态度参与学习。
把情感态度与价值观目标的实现融合在知识与技能、过程与方法目标实现的过程之中，是实现情感态
度与价值观目标的载体。
学生在学习过程中，总是有一个态度、情感倾向的，可能是积极的，也可能是消极的，而且可能有相
当多的学生是带着消极的情感在学习。
因此，进行教学设计时，一定要重视情境的创设，体现一种积极向上的氛围，让学生热爱学习，有意
识地激发学生的学习兴趣。
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