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内容概要

　　本书特色：《历史倍速训练法》采用双色分栏版式，在归纳每课要点的同时，精选例题切入，并
对相应知识点加以同步训练，达到对基础知识的巩固。
在巩固基础知识的基础上进一步推进到能力提升训练，培养学生独立思考的能力和学习历史的兴趣。
本书讲解到位而又简洁，便于记忆；训练题的题型经典、科学、系统，力图以生动、有效的学习模式
代替传统的死记硬背。

　　要点透析：针对每课知识要点，进行清晰、条理的讲解和适度拓展，并配置典型例题，达到对知
识点的轻松、准确记忆。

　　实战训练：围绕知识要点，列出对应的考查点，使你能对记忆的同步知识点做到查漏补缺和加深
理解，让你的学习做到事半功倍。

　　思维能力训练：针对本课内容进行历史能力层级的训练，主要是在深化学生对本课重点内容的理
解的过程中，培养学生的历史思维。

　　史料补充：适度补充与本课内容密切相关的、生动的历史资料，既能加深学生对某些历史知识的
理解，同时又拓展了学生的历史视野。

　　适时回顾：在对本课知识进行了全方位的学习之后，适时用条理、清晰的结构图，贯穿所有主要
内容，做到知识的系统化。

　　本单元中考题视点：展示最新的中考题，以便对应中考题检测自己的学习效果，保持与中考的零
距离。

　　单元集中训练：研究命题趋势，展示考题形式，让你熱能生巧。
巧而高效，百尺竿头，更进一步。
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书籍目录

第一单元　中华文明的起源
　第1课　祖国境内的远古居民
　　要点透析
　　实战训练
　　思维能力训练
　　史料补充
　第2课　原始的农耕生活
　　要点透析
　　实战训练
　　思维能力训练
　　史料补充
　第3课　华夏之祖
　　要点透析
　　实战训练
　　思维能力训练
　　史料补充
　　本单元中考题视点
　第一单元集中训练
第二单元　国家的产生和社会的变革
　第4课　夏、商、西周的兴亡
　　要点透析
　　实战训练
　　思维能力训练
　　史料补充
　第5课　灿烂的青铜文明
　　要点透析
　　实战训练
　　思维能力训练
　　史料补充
　第6课　春秋战国的纷争
　　要点透析
　　实战训练
　　思维能力训练
　　史料补充
　第7课　大变革的时代
　　要点透析
　　实战训练
　　思维能力训练
　　史料补充
　第8课　中华文化的勃兴（一）
　　要点透析
　　实战训练
　　思维能力训练
　　史料补充
　第9课　中华文化的勃兴（二）
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　　要点透析
　　实战训练
　　思维能力训练
　　史料补充
　　本单元中考题视点
　　第二单元集中训练
第三单元　统一国家的建立
　第10课　“秦王扫六合”
　　要点透析
　　实战训练
　　思维能力训练
　　史料补充
　第11课　“伐无道，诛暴秦”
　　要点透析
　　实战训练
　　思维能力训练
　⋯⋯
第四单元　政权分立与民族融合
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编辑推荐

　　倍速·800万学子的加油站一套好的训练模式＋一套好的训练方法＋一套好的训练内容＝一个最佳
的学习教练，万向思维，万卷真情：基础·奠定一生成功路，倍速·坚定成功与你零距离，超效·决
定学习新动力。
迈向思维，培养学子，全球视野。
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