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内容概要

这套课外练习是我们基于素质教育的科学理念，结合同步学习的认知规律，组织北京市具有丰富教学
经验的特、高级教师依据教育部颁布的最新教学大纲和现行教材，借鉴和采用最新教学资料编写的。
    这套课外练习，按单元（或章、节）同步编写，初中部分包括语文、数学、英语、物理、化学、地
理、历史、生物 等八科，高中部分包括语文、数学、英语、物理、化学、生物、历史、地理、政治等
九科。
丛书既体现了教学的重点、难点、知识点，又充分注意了对知识的综合利用、融会贯通；既适合于教
师指导下的课堂学习，又适合于学生个体的课后自学，是一套实用性很强的教学辅导书。
     本册书是根据人教版高中物理（必修）编写的，供高一年级学生下学期使用。
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