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内容概要

开学第一天，姚头丸收到老师送的一个牛皮纸袋，里面放着十二样礼物，提醒的是一些最简单，却最
容易被遗忘的重要人生哲学——
第一件牙签。
提醒你挑出别人的长处。

第二件橡皮筋。
提醒你保持弹性，每件事情都能完成。

第三件OK绷。
恢复别人以及自己受伤的感情。

第四件铅笔。
写下你每天的愿望。

第五件橡皮擦。
提醒你每个人都会犯错，没关系的。

第六件口香糖。
提醒你坚持下去就能完成工作。
而且当你尝试时，你会得到乐趣。

第七件棉花球。
提醒你这间教室充满和善的言语与温暖的感情。

第八件巧克力。
当你沮丧时会让你舒服些。

第九件面纸。
提醒你帮别人擦干眼泪。

第十件金线。
记得用友情把我们的心绑在一起。

第十一件铜板。
提醒你，你是有价值而且特殊的。

第十二件救生圈（救生圈形糖果）。
当你需要谈一谈时，你可以来找我。

散文家简媜以犀利幽默又优美灵动的笔调，记录了一趟旅美伴读游学之旅：写美国小学的快乐教育，
写异乡生活的柴米油盐，写对孩子的祝福期许，写对人生的疑问省思⋯⋯简媜的文字一直饱含深情，
“将生活的漫天烟尘化为思想朝露”，写下这一部温暖、真挚的心灵“慢游”记。

《亚洲周刊》十大好书  《中国时报》十大好书
第三十二届金鼎奖最佳文学图书

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<老师的十二样见面礼>>

散文家简媜的旅美游学志  两代人同读的心灵成长记
送给孩子、老师、全天下所有父母最好的礼物
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作者简介

简媜，本名简敏媜，一九六一年生，台湾宜兰人。
台湾大学中文系毕业。
曾任职《联合文学》、远流出版公司、实学社，现专职写作。
曾获“中国文艺协会”散文创作类文艺奖章、梁实秋文学奖、吴鲁芹散文奖、“中国时报”散文奖首
奖。
自诩为“不可救药的散文爱好者”。

著有《水问》《只缘身在此山中》《月娘照眠床》《私房书》《下午茶》《梦游书》《胭脂盆地》《
女儿红》《红婴仔》《天涯海角——福尔摩沙抒情诗》《好一座浮岛》《微晕的树林》等。

二〇〇六年的一趟旅美的伴学之旅，让她深受震动，由此生发的追问和思索，化成四十一篇散文，成
为一位母亲深情且深刻的教育省思录。
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