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内容概要

每位家长都希望自己的孩子能够平安健康的成长。
然而，随着现代社会的飞速发展，儿童受到意外伤害的事件频频发生。
作为弱势群体，他们生活经验少，阅历有限，识别是非、应对危机的能力也就往往还很不够。
对于家长和老师来说，教会孩子能够在意外事件面前采取有效的保护措施，避免伤害，已变得刻不容
缓。
    为了使广大儿童掌握必要的自救知识,我们精心编写了这本《儿童自救十万个怎么办》。
这本书从实际入手，把孩子们在生活和学习中觉的突发事件、紧急事件和危险事件，按不同的领域分
为“居家生活”“交通出行”“野外求生”“医疗自救”“意外灾害”等诸多方面，向他们提供了大
量切实可行的自救措施。
有了这些应急和自救的处理方法，就可以减少或避免很多不该发生的悲剧。
考虑到儿童的接受能力和心理特点，本书的编写，在内容上做到实用妥当、针对性强，语言上简洁易
懂、自然流畅，同时配有近200幅生动活泼的卡通插画，让孩子们在轻松新闻记者的同时，最大限度地
获取自救知识。
愿广大儿童在这本书的陪伴下，能够安全、健康、快乐的成长。
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书籍目录

第一章 小鬼当家 电视机漏电怎么办？
 家里突然停电了怎么办？
 如何应对电线起火？
 插座烧坏了怎么办？
 油锅着火了怎么办？
 电视、电脑着火了怎么办？
 蜡烛被风吹倒了怎么办？
 液化气着火了怎么办？
 自家房间着火了怎么？
 邻居家或楼梯处着火了怎么办？
 在房间里被火围困了怎么办？
 平房起火时怎么办？
 燃气泄漏了怎么办？
 身上着火了怎么办？
 水开了，怎么办？
 煤气罐没气了怎么办？
 天花板漏水了怎么办？
 家里有臭味儿怎么办？
 水管漏水了怎么办？
 下水道堵塞了怎么办？
 把水洒在木地板上了怎么办？
 被困在阳台上了怎么办？
 钥匙不见了怎么办？
 把爸爸的手表弄坏了怎么办？
 打碎了花瓶怎么办？
 台灯突然不亮了怎么办？
 打碎了体温计怎么办？
 家里有蟑螂怎么办？
 家里有蚊蝇怎么办？
 独自在家，打雷了怎么办？
 独自在家睡觉怎么办？
 独自在家，肚子饿了怎么办？
 药丸能随便吃吗？
第二章 交通任我行第三章 求生秘笈第四章 小小医生DIY第五章 校园里的大麻烦第六章 对付坏人看我
的第七章 灾难来了
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编辑推荐

　　“砰”的一声关上门，一摸口袋，糟糕，钥匙留在家里了！
这可怎么办才好？
头一次坐飞机出门去旅行，又新奇又紧张。
但是，耳朵里老是嗡嗡作响，真难受，怎么办呢？
上课的时候，前面的同学总是扭过头来跟我说话，要不要告诉老师呢？
夏天游泳真的好开心，突然，腿肚子抽筋了，游不动了。
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