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内容概要

《草书要领》一帖，前人奉为《草书正法》，因刻石久佚，拓片残损。
该帖分仁、义、礼、智、信五集，共辑草字三千八百六十三个，并多附楷、篆。
其中仁、义二集以部首为序，礼集按间架排列；智集按间架排列，智集辑结构奇险之草字；信集列字
形相似易混淆者。
     所谓要领，李认为是写草书的两个原则：一、草书之要[以点书不参行楷，转折收缩不背篆隶为正]
；二、草书妙品应刚柔交济，达到柔如金铁流，劲若蛟龙强的境界。
并指出写草书常见的流弊，贪秀则脆，好奇则野，肉满则滞，骨立则枯，刚胜易肆，柔胜易驰，赞誉
此帖含珠圆润之美，刚柔适中，堪为初学津梁。
   《要领》前冠贺知章于唐天宝十一载奉敕补成的表文。
而据《旧唐书·贺知章传》贺于天宝三载辞朝还乡，并于是年去世。
记载不详，故而李称草书要领为《唐天宝中诸名家奉敕集二王》。
亦不必尽信。
但此帖终不失为一罕见的佳本，《草书大字典》、《草书习字帖》等都选收其字，作为学习草书的圭
臬。
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