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内容概要

《大学》文辞简约，内涵深刻，影响深远。
两千多年来无数仁人志士由此登堂入室以窥儒家之学。
《大学》详细地归纳了先秦儒家的伦理、道德和思想，系统地讲述了儒家安身立命的原则和方法，对
现代人做人、做事、立业等均有深刻的启迪意义。
本书以《大学》中的至理名言为导言，从处世经验和人生励志的角度出发，阐发蕴藏其中的智慧，并
以历史中的经典案例加以印证，帮助读者深刻理解《大学》这一传世经典中所包含的智慧。
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作者简介

曾子，姓曾，名参，字子舆，汉族，春秋末年生于鲁国东鲁，后移居鲁国武城。
十六岁拜孔子为师，勤奋好学，颇得孔子真传。
积极推行儒家主张，传播儒家思想。
他的修齐治平的政治观，省身、慎独的修养观，以孝为本的孝道观影响中国两千多年，至今仍具有极
其宝贵的的社会意义和实用价值，是当今建立和谐社会的，丰富的思想道德修养。
著述《大学》、《孝经》等，后世儒家尊他为“宗圣”。

迟双明，笔名东篱子，男，1968年生，河北省邯郸市人。
1992年毕业于吉林大学中文系，现任北京鸿图巨基公司总编。
主要作品有：《首席执行官》、《诸葛亮日记》、《边读边悟》、《听李叔同讲禅机得潇洒人生》、
《读史有学问全集》等。
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