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内容概要

《数独三部曲:欧泊颗数独(标准篇)》中将把多年培训和自己练习的心得和读者分享。
针对数独实战解法从最入门的技巧到顶尖高手常用的技巧逐一讲述，逐级递进。
详细讲解如何在解题时如何灵活运用常用解法，而不是介绍晦涩难懂且不实用的高难度技巧。
无论你是刚接触数独的爱好者，还是玩过三五年的数独老玩家在细心品读书中介绍的技巧和心得后，
都会对你的解题水平和解题速度有所提升。
《数独三部曲:欧泊颗数独(标准篇)》为初学者如何快速成长为顶级高手指明了方向，是一本不可多得
的标准数独实战秘籍。
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作者简介

蓝天，（原名谢金伯），国内顶级数独玩家、数独设计者、数独培训者、网络活跃数独推手、欧泊颗
数独网站站长，以及百度数独吧吧主。
常年活跃于国内数独各相关领域，为国内数独整体水平的提升做出贡献。
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章节摘录

版权页：   插图：   （三）了解自己的长处与短处。
对不同解题风格的优势和劣势也要有所了解。
由于对某个技巧的理解不同或标注的方式不同，有些人可能经常被一、两种相同的技巧卡住。
这时，你就要分析为什么不能及时发现该技巧，如何改善才司以在以后的解题过程中找到它。
已经定型于某种解题风格后，要对自己解题日寸遇到哪些技巧卡点不容易发现心知肚明，这样在解题
卡住后可以第一时间调整到另外的思路去寻找线索。
 （四）与其他数独爱好者共同切磋提高。
一个人就算再聪明，也有他思维的盲点，放在数独技巧中也是如此，也许自己百思不得其解的一个卡
点对有些人来说正是他擅长的解法，常与身边的爱好者或网上的爱好者沟通也是提高自己水平的捷径
。
建议有条件的爱好者可以上网到数独贴吧或加入一些数独QQ群与其他爱好者进行讨论。
还可以到欧泊颗网站与别人PK再观看别人和自己的解题视频，这样更可以有针对性地分析自己的优势
与不足。
 （五）大量的练习。
这一点主要针对想成为高手的爱好者加以要求。
如果对直观解法都已经掌握，对自己的特点也很清楚，知道自己有哪些不足后，要想提高水平和弥补
不足，练习题目是绝对不能缺少的一个环节。
因为理论上很简单很清楚的原理在实际解题中也许变得并不那么简单和轻松。
可以在高速解题中不断转换思路并很快发现线索需要大量的练习去支撑。
否则，最多是理论上对数独的技巧非常清楚，一做题就出现这样那样的问题。
正确率也是在不断做题中提高的，一般爱好者在高速解题过程中，正确率通常只有50％左右。
而经过一定训练后，一些高手的正确率能达到90％以上。
 （六）解题细节上精益求精。
在技巧体系基本定型后，再在某些细节上加以改善和调整。
例如标注数字的多少，加大记忆某些空格内数字的信息，加快对某区域空缺数字的扫描速度，平时解
题中大胆尝试一些技巧组合和跳跃式观察等等。
总之，就算水平再高的高手，也会有很多细节可以完善。
如果能按本条去要求自己，相信很快就可以步入顶尖高手的行列。
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编辑推荐

《数独三部曲:欧泊颗数独(标准篇)》作者蓝天在国内设计题目，培训数独和实战比赛各方面均有不俗
的表现。
为欧泊颗网站站长，并为网站设计了标准数独题库。
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