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内容概要

《黑河流域生态需水及系统健康评价》系统介绍了国内外流域生态需水和流域生态系统健康评价研究
进展，基于丰富翔实的资料，以我国西北干旱区内陆河——黑河流域为研究对象，在分析流域生态系
统构成的基础上，重点对不同时期、不同土地利用格局下的流域中、下游生态需水量和需水结构进行
研究，并对流域中、下游现状生态系统健康状况进行评价，评估了不同时期、不同土地利用格局下的
流域生态系统服务价值，最后提出流域生态恢复的对策。
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章节摘录

版权页：   插图：   国内河流健康研究较晚，尚处于起步阶段。
不同的学者从不同的角度出发，对河流健康的定义给出不同解释：孙治仁等（2005）认为健康的河流
应具有3个基本特征：①具有良好的恢复能力和自我维持能力；②能满足原生生态系统基本的水需求
；③具有相对稳定性，河流特征不出现重大改变，对邻近的生态系统和人类没有大的危害。
刘恒等（2005）认为，河流健康的基本范畴表现在4个方面：①充足的水量、天然的流态和良好的水质
；②河岸和河床条件应当符合自然、稳定、渐变的态势；③沿河动植物，尤其是水生生物应保持丰富
和多样性；④河流健康的社会经济价值应体现在满足区域和流域生产生活的需要。
文伏波等（2007）对河流健康做了广义与狭义之分，王宏伟等（2011）认为河流健康这一概念应当包
含自然属性的水文状况、河流生态系统和河流的社会功能这3个方面。
赵凯（2007）在探讨山西河流健康生命时指出河流健康生命是指河流的生机与活力，河流所具有的正
常功能和作用，是在兼顾河流自身需求和人类需求的前提下，河流为人类生存和发展提供可持续支持
的能力。
一条健康的河流应具有旺盛的生命力，不仅能保持川流不息的基本水量、保持水沙协调和良好水质、
安全排泄洪水泥沙，且能满足人类和其他生物等一定程度生存和发展的水资源需求、对外界干预具有
一定的自我修复或适应能力、河流本身和流域面有良好的生态环境。
孙雪岚等（2007）通过对以往研究成果的总结，提出河流健康应该包括三方面的内涵：河流自身结构
完整、功能完备；具有满足自身维持与更新的能力，能发挥其正常的生态环境效益；满足人类社会发
展的合理需求。
 5.2 流域生态系统健康概念 流域生态系统健康的概念来自于人们对河流健康的研究。
水是人类赖以生存的基础性战略资源（龙笛，2005），由于人类对水资源利用和污染物排放强度的增
大，水生态环境问题已经成为最主要的环境问题之一。
最初，人们主要关注河流健康的研究，侧重河流水质的评价。
随着研究的深入，人们逐渐认识到仅仅对水质进行评价并不能揭示损害河流健康的多方面因素，因此
开始转向对河流生态系统的评价（李春晖等，2008）。
河流生态系统健康状况受多种因素制约，流域作为河流生态系统的外源影响因素，其气候、地质特征
和土地利用状况等决定着流域内河流的径流、河道、基质类型等理化特征。
二个健康的流域环境是维持一个健康的河流生态系统的前提，而健康的河流生态系统又是健康流域的
基础。
近年来，一些学者着手从流域层次开展河流生态学的研究，把河流仅视为流域的一个基本单元，高度
重视其与流域内陆地生态系统间的相互关系，强调流域的系统性及完整性。
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