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内容概要

现代职场人士终日忙碌，很多都陷入了追求自己的事业与保证家庭的和谐的两难境地，尤其是很少有
时间陪在孩子身边，忽视了对子女的教育，即疏远了与子女的关系，也没能为他们的成长打下坚实的
基础，这成为很多职场成功人士心中的伤痛。
本书的作者程社明博士在对职场人士的培训中，听到了很多这样的案例，这促使他撰写了此书。

作者从自己的亲身经历出发，告诉父母们首先要处理好自己与父母的关系，才能为子女树立榜样。
建立父母与子女之间的相互理解与沟通是需要代代传播的。
进而作者从建立与子女之间的亲密关系、培养孩子的学习兴趣、创造力等方面用生动的故事加以了讲
解。
本书将给很多在职场中忙碌而无暇顾及家庭的职场人士提供有益的参考。
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