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内容概要

　　本书从一个具有11年育儿经验的母亲的视角，讲述了包括从孩子的吃喝拉撒睡到孩子的入园、从
孩子的身体发展到心理发展等，为人父母在养育0～6岁孩子的过程中需要具备的全方位知识和技能。
另一方面，作者还分享了自己在学习专业的儿童教育过程中的所得，从“全人发展”的家庭教育新视
角，阐述了诸如：好父母的家庭养育观、完整和谐的生命观和善美真的教育观等内容。
本书不是理论知识的堆砌，而是结合了作者自己的养育成败经验以及作者在实践过程中的大量家庭教
育案例，深入浅出，为读者提供了丰富实用的家庭教育指导和方向。

　　让每一个读者都成为更快乐、更有信心的父母和教育者，是本书写作的宗旨
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作者简介

　　廖佳玲，网名心远，一个11岁男孩的母亲。
英语文学硕士研究生毕业，曾任职外企管理、高校教师、专职母亲等职业。
自从自己的孩子出生后，就开始接受专业的儿童教育培训。
近年来致力于“全人发展”
的儿童家庭教育研究及咨询、儿童英语教学实践等工作。
曾为社区编写《幼儿家庭教育指导》等教材，并举办亲子教育讲座和儿童英语学习讲座，长期担任“
李跃儿教育论坛”
和“竹蜻蜓亲子论坛”版主，并长期接待家长有关亲子教育的咨询。
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编辑推荐

　　做“最给力”的父母，　　“身”教、“心”教、“宽”教、“严”教⋯⋯亲子教育，你擅长哪
一教？
　　“教养”力、“幸福”力、“关爱”力、“生存”力、“发展”力⋯⋯　　孩子的素质养成，你
在哪方面最给力？
　　天下没有错误的孩子，只有不是的父母；正常儿童出自善学父母之手，问题孩子都是问题父母的
产物。
　　你了解你的孩子吗？
你的教育方法得当吗？
你的孩子成长快乐吗？
TA的快乐你尊重了吗？
如何当好TA人生路上的第一个引路人？
如何使TA爱上你的“教育”⋯⋯面对家庭教育中的重重困惑，父母应该也必须开始重新学习如何给予
孩子成长的力量，做“最给力”的父母！
　　儿童教育专家李跃儿老师和小巫老师最给力的推荐。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<童年保卫战1>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


