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内容概要

《医师资格考试历年真题纵览与考点评析丛书:中西医结合助理医师资格考试历年真题纵览与考点评
析(第8版)(2013)》按照最新2013年中西医结合执业助理医师资格考试大纲要求，对历年真题及命题考
点进行了汇总，力求做到重点突出，兼顾难点、疑点和覆盖面。
《医师资格考试历年真题纵览与考点评析丛书:中西医结合助理医师资格考试历年真题纵览与考点评
析(第8版)(2013)》重点对历年相关章节中的考题进行了评析，在给出本题参考答案基础上，对与之相
关的考点也做了重点评析。
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章节摘录

版权页：   插图：   3.常用检查 ①一般检查：血常规一般有轻、中度贫血；白细胞活动期可略有增高；
血沉活动期迅速增高可作为疾病活动的指标。
 ②免疫学检查：70％一80％患者类风湿因子（RF）阳性；10％一20％出现抗核抗体阳性。
 ③x线检查：早期关节周围软组织肿胀和关节腔渗液，以后可有关节部位骨质疏松，关节腔隙缩小和
骨质侵蚀；晚期出现关节半脱位或骨性强直。
 4.诊断要点 ①多为青壮年发病：有反复发作的对称性关节炎，多发于四肢小关节，尤其是近端指间关
节，呈肿胀、疼痛和僵硬。
 ②久病受累关节呈梭形肿胀，后期关节变形僵直，关节周围肌肉萎缩。
 ③血中类风湿因子阳性。
X线片可见典型改变。
 亦可沿用美国风湿病学学会1987年修订的诊断标准： ①晨僵至少1小时（36周） ②3个或3个以上关节
肿（6周）。
 ③腕、掌指关节或近端指间关节肿（36周）。
 ④对称关节肿（≥6周）。
 ⑤皮下结节。
 ⑥手部x线像改变。
 ⑦类风湿因子阳性（滴度≥1：32）。
 确诊为类风湿性关节炎需具备上述4点或4点以上的标准。
 5.鉴别诊断 ①增生性骨关节炎：本病发病年龄40岁以上多见，一般营养状况好，元全身症状；多为膝
、脊柱等负重关节受累，局部无红肿，无游走现象，关节畸形和肌肉萎缩不多见；X线显示关节边缘
呈唇齿样增生或骨刺形成，关节周围骨质有钙质沉着；血沉正常，RF阴性。
 ②风湿性关节炎：本病多发生于青少年；起病多急骤，病前常有咽痛、发热和白细胞增高；以四肢大
关节受累多见，为游走性关节肿痛，极少出现畸形；可伴有心脏炎。
血清抗链球菌溶血素O、抗链球菌激酶及抗透明质酸酶均为阳性，而RF阴性；水杨酸制剂疗效迅速而
显著。
 ③结核性关节炎：本病可伴有其他部位结核病变；两个以上关节同时发病者较少见；X线可见骨质局
限性破坏或有椎旁脓肿阴影，关节腔渗出液结核菌培养阳性。
 6.辨证论治 （1）活动期 ①湿热痹阻证证候：发热，口苦，饮食无味，纳呆，或有恶心呕吐，关节肿
痛以下肢为重，全身困乏无力，下肢沉重酸胀，浮肿或有关节积液，舌苔黄腻，脉滑数。
治法：清热利湿，祛风通络。
方药：四妙丸加减。
 ②阴虚内热证证候：午后或夜间发热，盗汗或兼自汗，口干咽燥，手足心热，关节肿胀疼痛，小便赤
涩，大便秘结，舌红少苔，脉细数。
治法：养阴清热，祛风通络。
方药：丁氏清络饮加减。
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编辑推荐

《医师资格考试历年真题纵览与考点评析丛书:中西医结合助理医师资格考试历年真题纵览与考点评
析(第8版)(2013)》一如既往地将历年真题融入各个章节之中，引导考生在系统分科复习的同时，自然
而然地把握命题理念，发现命题规律，掌握2013年命题新趋势、新特点。
此外，针对读者的反馈意见，编者增加了考题解析内容。
翻阅《医师资格考试历年真题纵览与考点评析丛书:中西医结合助理医师资格考试历年真题纵览与考点
评析(第8版)(2013)》，犹如一位良师对您进行单独辅导，使得《医师资格考试历年真题纵览与考点评
析丛书:中西医结合助理医师资格考试历年真题纵览与考点评析(第8版)(2013)》的功能和价值大大提高
。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<2013中西医结合助理医师资格考试历年真>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


