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内容概要

雷原教授写的《自然的智慧——》着重从五个方面，即信仰、常道、常名、贵生与为政，阐述老子的
思想，并且通过阐述《老子》思想进一步阐释中国传统文化，在阐述中以孔子释老子，以老子印证孔
子，从而使儒道在源头上达至统一。
比如天人合一，心物一体，以道德为本，中庸与无为，在这些根本思想之下又进一步将其展开，与我
们的政治、经济结合起来，即是大一统政治思维、礼法合制以及农本商末的自然经济方式等；与我们
看待事物的方法以及表述事物的方式结合起来，便是“道可道非常道，名可名非常名”，与我们的养
生结合起来便是一套顺应人身特点的综合心与物的无为养生方式。

《自然的智慧——》在论述过程中大量引用寓言故事并与现实紧密结合，从而使本书具有极强的趣味
性与学以致用的特点。
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作者简介

雷原，男，汉族，西安交通大学经济学博士，一九六七年生于陕西长安，长期从事管理工作。
先后在兰州市第二毛纺织厂、兰州市财政局、兰州市信托投资公司、甘肃省信托投资公司、华龙证券
有限公司、甘肃证券期货协会、中国证券业协会经纪工作委员会任职。
现在北京大学历史系博士后流动站从事中国历史研究工作，并担任北京大学人才研究中心常务副主任
。

在国内重要刊物发表理论研究文章十多篇，对"三农"问题、城市化问题、征信问题以及中国资本市场
可持续发展问题等领域有深入的研究。
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