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前言

就风水二字而言，实际上是古人把山川河流浓缩于风水二字之中的一个名词。
因为风来源于天，由宇宙之气产生，体现于山川，水同样来源于天，也是产生于宇宙之气，体现于山
川。
说明自然的产物都是天地共融之结晶，常说风因水起，水因风止，所以，古人把自然物与人类生活起
居连贯起来，研究风水术。
现代的术家们为了延续古人的风水理论与经验，更加完善和系统地总结、研究、和开发风水学，把风
水文化回归于环境之中。
因为，人类生存的条件就是环境，在国乃大环境，在家乃小环境，人的生存离不开生活环境，除非人
不在自然之中，而在真空上。
只要人类的生存，承认是在环境之中，那么就必然存在环境之优劣，即优良的环境能够诱导居住者健
康，愉快，赏心悦目。
恶劣的环境易导致居住者郁闷、痛苦、不安。
于是，人们自然就想到了改善环境，通过改善环境，使自己和家人生活的更美好，更幸福，更健康。
所以风水又是一种改善环境的工具，通过这个工具达到自己需要的目的。
如果人们将能够改善环境的工具视为迷信，视为一种不光彩的术，那就太冤枉它了，所以近代老师们
为了给风水二字正名，就干脆改为“环境学”或“建筑文化环境学”。
    风水文化的产生最早出自晋朝郭璞的《葬书》，其中心思想就是：“葬者乘生气也，气乘风则散，
界水则止，故谓之风水也”。
金代兀钦仄注《青鸟先生葬经》对风水之评日：“内气萌生，外气成形，内外相聚，风水自成”。
于是乎对风水二字的深化而成术，从而以此术服务于社会。
由于古时代封闭的原因，从晋朝就成为术的风水，经过了好几个朝代还没有公开，一直到唐朝中期开
始也只是在民间流行，宋朝逐渐服务到官庭，开始盛行。
明朝，清朝、民国期间风水各派分立，乃至家喻户晓。
    新中国诞生之后，在破四旧的大潮下，所有玄学逐渐绝迹。
改革开放以后，随着经济快速发展，人们生活水平显著提高，传统文化犹如冬眠小草，逢春重生，在
温暖的春风吹拂下，迅速复苏，这一切不难说明，传统文化底蕴是深入人心的，同时证明，只要能够
改善人们环境的文化是受欢迎的。
    从明朝开始，出现了多种风水流派，有八宅派、三合派、三元派，清朝之后蒋氏高人又开创了玄空
飞星派等等，所谓派别之多，实际上就是这些祖师们在风水领域里，发明的一种新方法，他们经过反
复验证，才肯定了自己的方法是可行的，然后就通过徒弟发扬、宣传、维护。
于是，这些方法就变成了各自一派。
然而，不论哪一种方法，哪一派的风水学说，都存在一些术的影子，这些术无非是专业技术之术，这
些技术在玄学领域里就变成了术，就被戴上了迷信、和伪科学的帽子。
用客观的眼光来看，不少解放前的书中是存在一些不良的术化、巫化，这是时代环境的原因，因为当
时朝代落后，人们的思想单纯，一些术士们不得不用这些以毒攻毒之法。
当然，这是不可取的，正是如此，后来一些明智的大师们给风水文化做了大量的删增补益的工作，将
所有不健康的内容拚弃，去其糟粕，吸其精髓。
所以现代的风水书，基本上看不到书中有鬼神之字，即使有，也是用于专业名称，而不是用于故意迷
惑读者之意。
    清朝时期，当时的重要文献——《四库全书》包括了历代所有学问，书中经、史、子、集四大类，
归类明晰，特别把风水术、天文、历法、等等学术归类于数术。
当时的朝代对这门学问很重视，也吸引了许多文人、学者、进行研究，由于这些人其中一部分自命清
高，开始对数术的质疑升级到批判，而且还认为数术是迷信，还写出许多批判五术的文章，引起了理
论与实践两个派别互相争议，导致风水学长期受到排斥，使一些实践派在社会上无法施展平生之本领
，这些有高超技术、有丰富经验的大师们，只能游走江湖，谋求生计。
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此乃风水术数所走的路。
直到现代，在改革开放百废俱兴的大好形势下，百花齐放百家争鸣之风，把风水学推向了新的阶段，
北京人民大会堂多次召开了建筑文化产业高峰论坛会，聚集了天下从事数术的高人，他们在推广传统
文化的工作上付出了努力，才有了易学欣欣向荣的今天。
所以，我们有责任把真正的风水学完善，然后发扬。
本书旨在为了完善真正有效风水文化，在此书编排过程中，笔者将各派风水进行评对，精华之处加以
肯定、总结与传承，不妥之处给予指出与修正，力求达到尽善尽美。
    笔者认为，只要是专业技术之术，不乏存在观点过激、认死理，这是每个作者的心情，是希望把自
己好的东西肯定下来，然后使读者了解，在专业技术方面，不打折扣，所以，常有强调这个理论的观
点，肯定这个经验的可靠性，作者的心情也是为了把自己的经验和盘托出，因为风水技术是非常严谨
的，不能有一点疏忽大意，所以，文中的肯定和观点是针对技术而言的。
就《人生沉浮风水大全》而言，同样会因为经验的执着，文中存在一些自己观点和真知灼见之处。
如果不是这样的话，势必真正的好东西会越来越少，读者学不到和看不到书本的可行性、可读性、那
将来就会出现无术、无理、无章，好东西无处可寻的状态了。
    为了维护真理，本书仍然保持找糟粕之处加以纠正，寻宝贵之处肯定传承和推出。
笔者希望，风水学也好，环境学也罢，目的就是力求寻找和开创一种最完善，最有效且与时代相融洽
的方法。
将大家认可的风水经验学广泛适用，不仅在国内适用，乃至国外都可行的通用环境学。
因此，本书集中了各派之精华，从中寻找误区，予以指出、纠正。
精华处予以肯定、保留与发扬，包括笔者的经验方法“应变风水”，都进行筛选，最后总结。
当然，总结不是一个人的事，是大家的事，《人生沉浮风水大全》面市之后，欢迎读者、学者、专家
评判，希望将来应用有效的环境风水学，为人类造福。
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内容概要

本书由于人生之沉浮的确与命理,阴阳宅风水紧密相关,更与人性善恶相折射,因此,本书第四部将人性善
恶之报,用善书的形式力求劝戒人心。
力求尽善尽美之愿望，又把人生仕途的沉浮，事业的成功与失败，家庭的和睦与破裂，以及人世间之
喜、怒、哀、乐、归结于佛。

就风水内容而言，本书用三部书写，如找糟粕之处加以纠正，宝贵之处就肯定传承。
也不失其中地推出作者的研究成果----“命理应变风水”。
笔者希望，风水学也好，环境学也罢，目的就是力求寻找和开创一种最完善，最有效最与时代相融洽
的方法。
将民众认可的风水经验学广泛适用，因此，笔者做了大量的纠正和肯定、保留之工作，将确定有效的
风水诀窍浓缩于本书之中，以便将来成为一种有效的环境风水学，为人类造福。

《人生沉浮风水大全》面市之后，必然会起到一石激起千层浪的作用，因为，它涉及到了人生的方方
面面，就像是你面前的一面镜子，手上拿着的一根拐杖，时时刻刻在提醒你，帮助你在人生大道上脚
步走稳，腰杆挺直，阳光总在你的头顶上，照耀着你的家庭、事业、仕途，同时照亮了你的心。
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作者简介

刘溥麟先生字卜瑞，湖北武汉人，1949年生，1993年接触易学文化，1996年一直在新疆从事易学工作
，创立了名震堂咨询策划中心。
由于易德正派，艺精超群，在多年的预测工作中，得到无数人的赞扬和认可。
    于2003年著成了《姓名奇书》。
创始了玄妙圆润，史无绝有“奇门五宫四盘有效取名法”和“名盘鉴史”：2005年将《姓名奇书》改
编出版了《姓名奇书》上、下卷和《命理精华》：2004年编入”中国国际新闻组织研究会”人才库，
授予金像奖。
    2006年研发了实用有效的”好运甲子”、“设计易理商标”、“十天干化煞吉祥物品”、“应变风
水”。
这些易学成果于2008年9月在国家知识产权局申请了专利，2009年10月得到受理。
    2007年第十回世界易经大会上授予：“世界著名易学专家”，同年被世界易经华人联合会评选为：
全球最具影响力百名易学人物。
    2008年中国人才认证网诚信认证授予：诚信证书。
    2008年初，刘溥麟先生在湖北武汉市黄陂区修建了易学教学基地，基地环境优美，闹中取静，山水
恰人，同时，食宿教学一体化，并配备了学术深厚、经验丰富的师资力量。
    2009年评为全球最具影响力杰出实战人物。
    2011年国家知识产权局颁发“实用新型”专利证书，专利证号：ZL201020592529．4    刘溥麟先生，
追求易术如诗的意境，而不是故弄易术的玄虚，乃是朝向远古未来的轨迹而延伸：不断向宇宙的玄妙
，微观的空间去探索。
，所以他在努力逐渐实现#享传统文化融入“中华传统文化城”和”怡寿嘉园”两项有利于涅槊重生
和心怡老年养老事业之中。
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章节摘录

第一章追根溯源    风水之学名乃堪舆也，然风水之学，其起源很久，早在先秦就有相宅活动。
春秋时，《尚书》中有：“成王在丰，欲宅邑，使召公先相宅。
”的记载。
至汉朝，司马迁的《史记》中也有“孝武帝时聚会占家问之，某日可取乎？
⋯⋯堪舆家日不可”的记载。
到明朝时，大军事家，也是堪舆名家，《郁离子》的作者刘基，在一次南游中行至大屿山一带，曾发
感言：“奇哉大屿山，日后定可富甲天下！
（大屿山，即香港第二大岛。
）”而今事实证明了他的推断。
在现代人对他精湛的堪舆造诣所折服的同时，也不得不惊叹堪舆这门学术的神妙。
    何为堪舆？
《淮南子》中有：“堪，天道也；舆，地道也。
”堪即天，舆即地，堪舆学即天地之学。
它是以河图洛书为基础，结合八卦九星和阴阳五行的生克制化，把天道运行和地气流转以及人在其中
，完整地结合在一起，形成一套特殊的理论体系，从而推断或改变人的吉凶祸福，寿天穷通。
因此堪舆（风水）与人之命运休戚相关。
    堪舆之学，博大精深。
举一个简单的例子，两次世界大战前夕，都有彗星出现，这或多或少地都说明了天象运行，地道从之
的理论。
就象哲人所说：宇宙有大关合，气运为主，山川有真性情，气势为先，地运有推移，而天气从之，天
运有转变，而地气应之。
    第一节风水古代历史之堪舆    l．东汉时期之风水始源    东汉初，班固《汉书·艺文志第十》中，始
见载堪舆术专著，有谓“《堪舆金匮》十四卷”，与言阴阳五行、时令日辰、灾应诸书同列“五行家
”类，为当时“数术”六种之一。
    《堪舆金匮》作为其时堪舆家专著之一，奥旨不外与《史记》所述者同。
    据《后汉书·王景传》载，与班固同时代的水利专家王景，曾“以六经昕载皆有卜筮，作事举止质
于蓍龟，而众书杂糅，吉凶相反，乃参纪众家数术文书，冢宅禁忌、堪舆日相之属，适于事用者，集
为《大衍玄基》。
”由此可见，堪舆之术确如司马迁和班固评述，乃由汉以前占卜之术传承分化而来。
    堪舆一词的释义，东汉许慎曾谓：“堪，天道；舆，地道”，测堪舆是谓天地之道。
许慎此语，出自唐代初颜师古引注《汉书·艺文志》之“《堪舆金－匮》十四卷”条下。
稍后，李善注《文选》中扬雄《甘泉赋》“堪舆”之句也引了许慎此语。
在许慎的《说文解字》中，说“堪，地突也”，“舆，车舆也”，并没有“堪舆”一词的联绵解释。
颜师古和李善所引许慎语，很可能是出自唐初尚传世未佚的许慎注《淮南子》所涉“堪舆”旬（参见
《隋书。
经籍志》）。
而综观《淮南子》、《史记》、《甘泉赋》、《汉书·艺文志》所涉“堪舆”，解释为天地之道，是
说得通的。
    许慎之后，有郑玄注《周礼》，提及堪舆，是术书之名。
其解《春官宗伯第三》所云“保章氏，掌天星，以志星辰、日月之变动，以观天下之迁，辨其吉凶。
以星土辨九州之地所封，封域皆有分星，以观妖祥”，注谓：“星土，星所主封也；封，犹界也。
大界则日九州，州中诸国中之封域，于星亦有分焉，其书亡矣。
《堪舆》虽有郡国所入度，非古数也。
今其存可言者，十二次之分也。
星纪，吴越也；玄枵，齐也；娜訾，卫也；降娄，鲁也；大梁，赵也、实沈，晋也；鹑首，秦也；鹑
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火，周也；鹑尾，楚也；寿星，郑也；大火，宋也；析木，燕也。
此分野之妖祥，主用客星、慧孛之气为象。
”按郑玄说，汉以前即有《堪舆晰书》，后代所作《堪舆》以十二次论分野，尚存可言古者。
郑说后出《堪舆》。
即或班固谓堪舆家之《堪舆金匮》。
而其术尚宗古代占星之法，即将木星或谓岁星十二年运行一周天的轨道，等分为十二，称之十二次，
又对应于地上之郡国，即所谓分野，视各天区星象变异而预兆对应地域世道吉凶。
    2．汉代时期的风水堪舆活动    从有关史实看，堪舆术在汉代甚为流行，占卜日辰吉凶是其主要内容
，多属无稽迷信。
对此，当时的有识之士，曾予非议或批判。
如东汉王充《论衡‘讥日篇》曾指出，其时流行于世的“《堪舆历》，历上诸神非一，圣人不言，诸
子不传，殆无其实。
”汉末应动《风俗通》提到，其时“《堪舆》书云：上朔会客必有斗争。
＇’应助以事实批驳此说荒谬：“按，刘君阳为南阳牧，尝上朔盛撰，了无斗者。
”后至三国时，魏人张晏曾有释义云：“堪舆，天地总名。
”语出颜师古引注《汉书．扬雄传》之《甘泉赋》，也出李善引注《文选》中扬雄《甘泉赋》“堪舆
”旬。
此说与许慎释堪舆为天地之道稍有出入而已。
    综观《淮南子》、《甘泉赋》、《日者传》、《堪舆金匾》、《后汉书·王景传》各所涉堪舆之语
，及郑玄、王充、应劭等提及的《堪舆》，以此解释，也是说得通的。
    堪舆一词释义与相度风水直接联系，就目前所知，最早出自三国时魏人孟康。
曾谓：“堪舆，神名，造《图宅书》者。
”见于颜师古注《汉书‘扬雄传》中《甘泉赋》“堪舆”旬所引述者。
    3．唐代发展时期的风水堪舆活动    《旧唐书．吕才传》载，唐初，吕才钦遵唐大宗命，对世传风水
术书加以刊正，“削其浅俗，存其可用者”。
吕才并将各类风水术书“多以典故质正”，对其中讹伪、穿凿及无稽拘忌者，每每痛加批判。
其叙《宅经》云：“至于近代巫师，更加五性之说。
言五性者，宫、商、角、徵、羽等，天下万物，悉配属之，行事吉凶，依此为法。
”然而“验于经籍，本无斯说；阴阳诸书，亦无此语；直是野俗口传，竞无昕出之处；唯按《堪舆经
》黄帝对于天老，乃有五姓之说”，又引例论证，谓此五姓之说“事不稽古，义理乘僻”。
吕才所谓出自《堪舆经》的五姓之说，即五音姓利之说，东汉王充《论衡·诘术篇》，就对出自其时
《图宅术》的此说进行了猛烈批判。
依王充引；“《图宅术》日：宅有八术，以六甲之名，数而第之。
第定名立，宫商殊别，宅有五音，姓有五声。
宅不宜其姓，姓与宅相贼（按：贼，即克）测疾病、死亡、犯罪、遇祸”。
又引：“《图宅术》日：商家门不宜南向，徵家门不宜北向。
则商金，南方火也；徵火，北方水也；水胜火，火贼金，五行之气不相得。
故五姓之宅，门有宜向，向得其宜，富贵吉昌；向失其宜，贫贱衰耗”云云。
可见，唐传《堪舆经》为汉时《图宅术》一脉传承，十分明显。
    堪舆家以干支相配而论日辰吉凶，事实上早见于王充《论衡·洁术篇》及《难岁篇》所引《图宅术
》之类。
其以六甲，即甲子、甲寅、甲辰、甲午、甲申、甲戌“数而第之”以宅，主论其吉凶，又拘忌于建除
之法，谓移徙、起宅、嫁娶等，皆不得抵太岁、负太岁，即回避太岁所行至地支方位及日辰，否则凶
，名日“岁下”、“岁破”。
对如是诸说，王充予以了无情批判，一如其批判堪舆家之五音姓利说。
而由王充所引测知术家自谓其说皆“白天地鬼神也”，且皆稽“于五行之象”，以“决吉凶而已”。
    4．风水堪舆方面的书籍    综观汉唐以来各说，堪舆家在当时所为，也确有看风水之内容，即图宅，
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有论宅之方位、起宅时辰吉凶诸说。
而其作为占家，“法天地、象四时”，“起五德终始，推其极而无不至”，“然后言天地之利害，事
之成败”，所以娶妇择时，竟然也有堪舆家之流参予其事。
这中间，如王充、吕才所尖锐批判的五音姓利诸说，事属无稽拘忌，纯系迷信。
但另一方面，也可看到，堪舆家注重天、地、人诸多神秘契合关系的考究，也未尝没有合理成份。
同时，皆讲究以五音姓利而相宅，分野、建除之说也传承不辍。
但在唐初，魏征等奉敕撰《隋书’经籍志》，列南朝及隋代堪舆术书入五行者类，作“堪舆”为“堪
余”，凡十三种二十七卷，如《二仪历头堪余》、《四序堪余》、《八会堪余》、《地节堪余》等等
。
孰谓“堪余”？
以吕才、贾公彦等人仍称堪舆，以及堪余诸书见载《旧唐书。
经籍志》、《新唐书·艺文志》者，皆复称堪舆，推论之，当为一时音变，或如吕才等引《堪舆经》
，可能适为汉时《堪舆金匮》，书同音近。
P3－5
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编辑推荐

就风水二字而言，实际上是古人把山川河流浓缩于风水二字之中的一个名词。
因为风来源于天，由宇宙之气产生，体现于山川，水同样来源于天，也是产生于宇宙之气，体现于山
川。
说明自然的产物都是天地共融之结晶，常说风因水起，水因风止，所以，古人把自然物与人类生活起
居连贯起来，研究风水术。
    刘溥麟等编著的《人生沉浮风水大全》涉及到了人生的方方面面，就像是你面前的一面镜子，手上
拿着的一根拐杖，时时刻刻在提醒你，帮助你在人生大道上脚步走稳，腰杆挺直，阳光总在你的头顶
上，照耀着你的家庭、事业、仕途，同时照亮了你的心。
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