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内容概要

《禅宗是什么:胡适谈禅说佛》是“聆听大师”丛书胡适系列的第四本，以胡适谈禅说佛为线索，遴选
其综述禅宗历史、考证禅宗代表人物、以及谈禅说佛杂记等文章汇编而成。
全书共分为三大部分，虽然不能说全面完整地反映了胡适对于禅宗和佛教的思考和主张，但基本上反
映了他在这方面的代表性观点。
尤其是胡适谈禅宗历史的文章，深入浅出，学理清晰，趣味横生，凸显大师小书的品位，可读性极强
。
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作者简介

胡适（1891-1962），字适之，中国现代著名思想家、学问家、政治家、社会活动家。
曾任北京大学教授，参加编辑《新青年》，提倡文学革命，与陈独秀、鲁迅等并称新文化运动的主将
。
1938年任国民政府驻美国大使。
1946年任北京大学校长。
1958年任台湾“中央研究院院长”。
1962年在台北病逝。
他在哲学、史学、古典文学考证诸方面都有成就，并有一定的代表性。
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书籍目录

禅宗是什么 中国禅学的发展 禅宗史的一个新看法 禅宗在中国：它的历史和方法 禅宗的真历史与假历
史 禅学古史考 楞伽宗考 菩提达摩考 荷泽大师神会传 佛教的禅法 佛学杂记 所谓“六祖呈心偈”的演
变 “泥犁”即“地狱” 所谓“五山十刹” 关于“五山十刹”的资料
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章节摘录

版权页：   公元755年，安禄山造反，由河北打到两京（洛阳、长安），唐明皇狼狈出奔，逃往四川。
他的儿子肃宗出来收拾局面。
由郭子仪、李光弼两将军逐步收复两京。
这时神会已经回到洛阳。
正值政府打仗需款，他就出来帮忙政府筹款。
当时政府筹款的方法是发行度牒。
但是推销度牒有二个条件：一是必须有^做和尚；二是必须有人花钱买度牒和尚。
这都需要有人出来传道劝说。
神会既有口才，且有甚多的听众，遂由他出来举行布道大会，推行“救国公债。
”结果大为成功；善男信女都乐意舍施，购买度牒。
皇帝以神会募款有功，敕令将作大匠日夜加工，为神会兴建寺院。
不久，神会圆寂；时在上元元年（760年），神会年93岁，敕谥为“真宗大师”。
神会死后六年（德宗贞元十二年），皇帝派太子主持一个委员会，研究禅宗法统问题。
经许多禅师考虑的结果，承认神会为七祖，也就是承认他的老师慧能为六祖，解决了这个法统之争。
而神会这一派遂得到革命的大胜利。
 这七十年来，在没有正式承认神会为七祖以前，社会上的知识阶级，已经受到神会的影响，杜甫的诗
有“门求七祖禅”的话；那时虽未正式承认七祖，已承认七祖禅了。
在神会最倒霉的时候，杜工部的朋友王维，应他的请求作了《能大师碑》，明认慧能为弘忍传法弟子
，得了“祖师袈裟”。
王维所写的这个《碑》，后来被收在《唐文粹》中。
杜王二人的文字都是证明当时社会里已有这个新禅宗的看法。
 当神会说法时，曾经有人问他：“菩提达摩是第一祖，由菩提传到慧能是第六祖；那么在印度又传了
多少代呢？
”关于这件事，现在文件中发现所谓二十八祖，固然是个笑话，就是神会的答复，也是一个大笑话。
他说：“在印度传了八代”。
传一千多年，只传八代，是不可能的事。
因为他不懂梵文，把菩提达摩和达摩多罗两个人弄成了一个人，所以说出八代。
究竟有几代？
说法不一。
有说二十四代，有说二十五代，有说二十六代，有说二十七代，甚至有说五十一代的：这都是他们关
起门捏造出来的祖宗。
这些材料，都不可靠。
我所以说这个故事，就是要说他的老师慧能。
半夜得到的袈裟究竟是第几代传下的，这是一个不能解决、无法审问的千古疑案。
 最后，我们看一看，神会革命胜利成功的禅宗是什么？
为什么要革新？
为什么要革命？
从我在巴黎发现的敦煌材料，和以后日本学者公布的材料（这两个材料比较起来，我的材料前面多，
日本的材料后面多）看起来，我们知道神会的学说主张“顿悟”。
“顿悟”，是一个宗教革命。
藉个人的良知，可以毁掉种种繁琐仪式和学说，即所谓“迷即累劫，悟即须臾”。
譬如“一缕一丝，其数无量；若合为绳，置于木上，利剑一斩，“俱断”。
人也是这样。
“发菩萨心人，亦复如是。
”一切入定出定的境界，都是繁于心。
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只要发愿心就可以“豁然晓悟，自见法性本来空寂。
⋯⋯恒沙妄念，一时顿尽”。
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编辑推荐

《禅宗是什么:胡适谈禅说佛》是一本深入浅出，学理清晰，趣味横生；有大师小书品位的读物，使深
奥的禅理变得格外简明易懂。
学禅不能不懂的难得好书。
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