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前言

胡适是中国现代史上著名的思想家、学问家、政治家、社会活动家，在五四新文化运动中，他与陈独
秀、鲁迅等并称新文化运动的主将，其思想和学说在中国现代思想界、文化界都产生过非常大的影响
。
    长期以来，在中国大陆，公众对胡适的思想观点及其在中国现代史上的意义缺乏了解。
随着改革开放，思想界、学术界对胡适思想的介绍和研究日益深入，对他在中国近现代思想史上的作
用和地位有了较为客观公正的评价。
    为了帮助一般读者了解胡适，我们取材公开出版的胡适著作，编选了这个书系。
在编选过程中，遵循以下原则：    一、选取能够代表胡适思想主张并适合大众(主要是青少年读者和其
他中等文化以上的读者)阅读的文章。
    二、对选取的文章内容，尽量不做删改，保持原汁原味。
    在编选过程中，编者主要做了以下工作：    一、为了更加切合书稿主题，重新拟定了个别文章的题
目，以使论题更加突出。
    二、为了增加读者阅读兴趣，每篇文章选取一段精彩文字，置于该文篇首。
    三、为了方便读者阅读，在不影响语意的前提下，对文章中的异体字，按照现今通行规范予以统一
。
    四、为了帮助读者理解书稿，增加了注释。
出注的范围是：文章背景介绍，明显与现今通行译法有差异的外国人名，一般读者难以理解的方言俗
语。
由于现代互联网非常发达，对于一些在互联网上很容易查到的人物，不一一注出。
    由于编者的水平所限，选取的篇目和撰写的注释难免会有不准确的地方，敬请方家指正。
    当代中国出版社编辑部
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内容概要

《不受人惑:胡适谈人生问题》为了更加切合书稿主题，重新拟定了个别文章的题目，以使论题更加突
出。
为了增加读者阅读兴趣，每篇文章选取一段精彩文字，置于该文篇首。
为了方便读者阅读，在不影响语意的前提下，对文章中的异体字，按照现今通行规范予以统一。
为了帮助读者理解书稿，增加了注释。
出注的范围是：文章背景介绍，明显与现今通行译法有差异的外国人名。
一般读者难以理解的方言俗语。
由于现代互联网非常发达，对于一些在互联网上很容易查到的人物，不一一注出。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<不受人惑>>

作者简介

胡适，(1891—1962)，字适之，安徽绩溪人。
中国现代学者，新文化运动的领袖人物之一。
1910年赴美留学，1914年获康奈尔大学文学学士学位后，又去哥伦比亚大学攻读哲学，师从实用主义
哲学家J.杜威，深受其影响。
1917年获博士学位回国，任北京大学教授。
曾参加陈独秀主编的《新青年》编辑部，提出白话文与文学革命。
1917年发表《文学改良刍议》，极大地冲击了中国的传统文学观念。
1932年创办《独立评论》。
1938—1942年出任驻美国大使。
1946年任北京大学校长。
1949年赴美定居。
1957年出任台湾当局驻联合国代表。
1958年出任台湾“中央研究院”院长直至1962年去世。
一生著述丰富，在学术界影响极大。
主要著作有《中国哲学史大纲》《尝试集》《胡适文存》《戴东原的哲学》《白话文学史》《淮南王
书》《中国古代思想小史》《说儒》《中国新文学运动小史》等。
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书籍目录

人生问题／1 一个困扰人的问题／5 哲学与人生／13 人生有何意义／18 科学的人生观／20 工程师的人
生观／25 科学是人生观的基础／32 不朽——我的宗教／53 一种健全的个人主义的人生观／64 我的人
生观和宗教／84 新生活／89 非个人主义的新生活／92 大宇宙中谈博爱／103 我所提倡的拜金主义／106
但愿不白说的话（一）爱国／109 但愿不白说的话（二）独立／113 但愿不白说的话（三）苟且／117 
但愿不白说的话（四）名誉／120 少年中国之精神／126 学生与社会／131 依兴趣去选择／138 关注未解
决的活的问题／145 做个不受人惑的人／148 人生的知识准备／150 天下没有白费的努力／161 说婚姻
／168 论家庭教育／175 “我的儿子”／178 女子问题／184 敬告中国的女子／190
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章节摘录

版权页：   郝尔茂 你难道没有宗教吗？
 娜拉 我不很懂得究竟宗教是什么东西。
我只知道我进教是那位牧师告诉我的一些话。
他对我说宗教是 这个，是那个，是这样，是那样。
（三幕） 如今人的宗教，都是如此，你问他信什么教，他就把他的牧师或是他的先生告诉他的话背给
你听。
他会背耶稣的祈祷文，他会念阿弥陀佛，他会背一部《圣谕广训》。
这就是宗教了！
 宗教的本意，是为人而作的，正如耶稣说的，“礼拜是为人造的，不是人为礼拜造的”。
不料后世的宗教处处与人类的天性相反，处处反乎人情。
如《群鬼》戏中的牧师，逼着阿尔文夫人回家去受那荡子丈夫的待遇，去受那十九年极不堪的惨痛。
那牧师说，宗教不许人求快乐；求快乐便是受了恶魔的魔力了。
他说，宗教不许做妻子的批评她丈夫的行为。
他说，宗教教人无论如何总要守妇道，总须尽责任。
那牧师口口声声所说是“是”的，阿尔文夫人心中总觉得都是“不是”的。
后来阿尔文夫人仔细去研究那牧师的宗教，忽然大悟。
原来那些教条都是假的，都是“机器造的”！
（《群鬼》二幕） 但是这种机器造的宗教何以居然能这样兴旺呢？
原来现在的宗教虽没有精神上的价值，却极有物质上的用场。
宗教是可以利用的，是可以使人发财得意的。
那《群鬼》戏里的木匠，本是一个极下流的酒鬼，卖妻卖女都肯干的。
但是他见了那位道学的牧师，立刻就装出宗教家的样子，说宗教家的话，做宗教家的唱歌祈祷，把这
位蠢牧师哄得滴溜溜的转（二幕）。
那《罗斯马庄》（Rosmersholm）戏里面的主人翁罗斯马本是一个牧师，后来他的思想改变了，遂不
信教了。
他那时想加入本地的自由党，不料党中的领袖却不许罗斯马宣告他脱离教会的事。
为什么呢？
因为他们党里很少信教的人，故想借罗斯马的名誉来号召那些信教的人家。
可见宗教的兴旺，并不是因为宗教真有兴旺的价值，不过足因为宗教有呵以利用的好处罢了。
 第三，道德 法律宗教既没有裁制社会的本领，我们且看“道德”可有这种本事。
据易卜生看来，礼会上所谓“道德”不过是许多陈腐的旧习惯。
合于社会习惯的，便是道德；不合于社会习惯的，便是不道德。
正如我们中国的老辈人看见少年男女实行自由结婚，便说是“不道德”。
为什么呢？
因为这事不合于“父母之命，媒妁之言”的社会习惯。
但是这班老辈人自己讨许多小老婆，却以为是很平常的事，没有什么不道德。
为什么呢？
因为习惯如此。
又如巾国人死了父母，发出讣书，人人都说“泣血稽颡”，“苫块昏迷”。
其实他们何尝泣血？
又何尝“寝苫枕块”？
这种自欺欺人的事，人人都以为是“道德”，人人都不以为羞耻。
为什么呢？
因为社会的习惯如此，所以不道德的也觉得道德了。
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编辑推荐

《不受人惑:胡适谈人生问题》选取能够代表胡适思想主张并适合大众（主要是青少年读者和其他中等
文化以上的读者）阅读的文章。
对选取的文章内容，尽量不做删改，保持原汁原味。
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