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内容概要

　　《萨迦格言》是藏族第一部哲理格言诗集，书成于13世纪上半叶，作者萨迦班智达以格言诗的形
式，观察评论各种社会现象，提出处世、治学、识人、待物的一系列主张。
诗集强调知识、智慧的作用，宣扬“仁慈”“爱民”“忍让”“施舍”“利他”“正直”“诚实”“
精进”等佛教的基本教义。

　　《萨迦格言》藏区各印经院均有木刻版本，刊行不久，首先译成八思巴文、蒙古文和汉文，后陆
续有英、法、日、捷、匈等多种外文译本，在国内外有较大影响。
它既是藏族学者必读著作，也在群众口头广泛流传。
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作者简介

　　萨迦班智达
　　班智达的称号来源于印度，意思是学识渊博的大学者。

　　萨迦班智达，即萨班?贡噶坚参(1182—1251)，藏族学者﹑诗人。
藏历第三绕回水虎年出生在后藏。
自幼从至尊扎巴坚赞处学习并掌握了显密二宗精要。
23岁去印度留学，拜卡却班禅为师，精通大小五明，获得班智达学位，成为西藏第一位班智达。
与衮噶宁波、索南孜摩、扎巴坚赞、罗哲坚参（即八思巴）并称为“萨迦五祖”。
由于精通五明、智慧无比，萨迦班智达被称为雪域三大文殊化身之一。
著有《三律仪论》《正理藏论》《智者入门》《萨迦格言》等诸多名著。

　　萨迦班智达不但是一位学识卓越、修证有成的佛教大师，而且还是一位热爱社国、维护祖国统一
的先行者，对西藏有特殊贡献。

译者：王尧
　　王尧先生1928年生于江苏涟水，原就读于南京大学中文系，1951年就读于中央民族学院，师从著
名语言学家、藏学泰斗于道泉先生，后留校任教至今。
曾任奥地利维也那大学、德国波恩大学、加拿大多伦多大学客座教授，现为中央民族大学藏学院教授
、藏学家、民族史学家、国务院参事、北京大学兼职教授、中国佛教文化研究所特邀研究员、波恩大
学《藏文历史文献》刊编委（1981年起）。

　　王尧先生毕生从事古藏文资料收集和研究，著有《宗喀巴评传》《西藏文史考信集》（大陆版和
台湾佛光出版社）等，发表论文数百篇。
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章节摘录

版权页：   插图：   新中国外交第一步——毛泽东的首次出访 斯大林对新中国的两个承诺 1949年，随
着辽沈、平津和淮海三大战役的胜利，国民党政权的统治已经土崩瓦解，人民革命胜利的曙光已经显
现，一个崭新的中国即将诞生。
此时此刻，毛泽东以及他的战友们已经在筹划建国的一系列重大举措，包括根据中国的历史和现实以
及当时的国际环境，制定新中国的外交政策，提出了“另起炉灶”、“打扫干净屋子再请客”和“一
边倒”三条方针。
 1949年6月，刘少奇率领中共代表团秘密访苏。
在与斯大林的会谈中，刘少奇转达了毛泽东访苏的愿望。
斯大林表示欢迎，认为中国新政府成立之后，毛泽东即可来莫斯科。
斯大林还明确地告诉刘少奇，新中国政府宣布成立后，苏联政府将立即予以承认。
刘少奇此次访问取得了成功，为日后毛泽东访苏作了重要的准备。
 苏联第一时间承认新中国，毛泽东情不自禁地握住机要秘书的手 1949年10月1日，中华人民共和国成
立。
10月2日，苏联政府即发来照会，成为世界上第一个承认中华人民共和国的国家。
至今健在的苏联外交家、汉学家齐赫文斯基院士，亲历了中苏建交这一伟大的历史时刻。
笔者曾对他进行过采访。
他回忆说，1949年9月底，他参加了中华人民共和国开国大典。
在盛大阅兵仪式结束后，人们仍不肯离去，在广场上载歌载舞。
这个时候，周恩来的秘书过来告诉他，周总理要他等一下，有封信要交给他。
过了一会儿，周总理的秘书便拿来一封信，内容是：中华人民共和国中央人民政府“为代表中华人民
共和国全国人民的唯一合法政府。
凡愿遵守平等、互利及互相尊重领土主权等项原则的任何外国政府，本政府均愿与之建立外交关系”
。
齐赫文斯基读后，立即译成俄文，并通过领事馆发回莫斯科。
由于时差的关系，收到他的电报时，斯大林还在工作。
斯大林立即指示苏联所有报刊发表中华人民共和国成立的消息，并决定苏联与中国建交。
10月2日，苏联政府把它承认中华人民共和国、决定与之建立外交关系，并任命齐赫文斯基为苏联驻中
华人民共和国大使馆临时代办的文件正式交给了中方。
 斯大林履行了自己的诺言，并昭告全世界，这无疑是对新中国的一个巨大的国际支持。
10月2 日，当毛泽东从机要秘书手里接过苏联照会看过以后，情不自禁地同机要秘书握了握手。
这位机要秘书一时不知所措。
他在毛泽东身边工作多年，看到他如此激动，还是第一次。
10月3日，周恩来正式复电苏联，热忱欢迎中苏建交，并互派大使。
 中苏建交是两国关系迈出的第一步。
刚刚诞生的新中国，面临着帝国主义的军事包围和经济封锁，同时又面临恢复国内经济的艰巨任务。
在这种情形下，如何与社会主义大国苏联建立友好合作的关系，就显得尤为重要。
正因为如此，中苏刚建交，毛泽东便立刻着手做访苏的准备工作。
在与斯大林的电报往来中，斯大林履行了他的第二个诺言，即邀请毛泽东访苏。
于是，1949年11月25日，毛泽东主持中央政治局会议，做出决定：“毛泽东同志定于12月初赴苏，在
毛泽东同志出国期间，中共中央委员会主席职务及中央人民政府主席职务由刘少奇同志代理，人民革
命军事委员会主席由朱德同志代理，人民政协全国委员会主席由周恩来同志代理。
” 毛泽东平生第一次走出国门，国民党特务图谋刺杀，周恩来亲自布置保卫工作 准备工作就绪后
，1949年12月6日，毛泽东踏上了赴苏的旅途。
这是他生平第一次走出中国故土出国访问。
毛泽东的随行人员有陈伯达（以教授的身份）、师哲（翻译）、叶子龙、汪东兴等。
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苏联方面由苏联驻华大使罗申、苏联援华专家总负责人柯瓦廖夫陪同。
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编辑推荐

《国家智慧:新中国外交风云档案》为你打开尘封的档案，揭开新中国外交博弈的真相。
既尊重历史，严格按照外交档案记载和亲历者回忆的史实进行撰写，又注意文章的可读性，努力采用
生动的文笔，引人入胜地再现新中国历史上辉煌而壮阔的外交之路。
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