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前言

　　序言　　多赞美孩子国家的未来就会强大　　很多家长忙于事业，没时间和孩子相处。
实属捡了芝麻丢了西瓜。
　　世界上最忙的人应该是国家领导人了。
他们中的不少人深知和孩子沟通的重要，不光拿出时间和孩子在一起，甚至还会给孩子写书，例如菲
律宾总统阿基诺夫人、美国总统卡特、美国国务卿希拉里，以及本书作者奥巴马等。
国家领导人为孩子写书，尽量拿出时间和孩子在一起，应该会对天下的父母有启发：多和孩子相处，
这也是你事业的一部分。
孩子需要目睹父母的接人待物和看世界的眼光。
而直观的效果最佳。
　　奥巴马这本书给我留下深刻印象的，是他知道对于孩子，鼓励和赞美的力量有多大。
他会对女儿说：&ldquo;今天我有没有赞美过你？
&rdquo;　　&ldquo;今天我有没有赞美过你？
&rdquo;这是每位家长都应该对孩子说的话。
　　来自父母的由衷欣赏、赞美和鼓励能使孩子拥有自信、快乐和爱，从而自小铸就优良品质。
人生竞争，拼到最后，拼的是品质。
　　希望奥巴马这本书对中国家长有启发：多赞美孩子。
　　多赞美孩子，国家的未来就会强大。
　　－－童话大王 郑渊洁 
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内容概要

在这封写给女儿的信中，奥巴马总统用温柔优美的笔触，向13位具有开创性的美国英雄致敬！
向塑造了美利坚合众国的诸项信念致敬！
读来感人至深。
无论是乔治亚?奥基夫的艺术才华，还是杰基?鲁滨逊过人勇气；无论是海伦?凯勒的精神力量，还是乔
治?华盛顿的爱国情操，奥巴马总统在他的女儿身上，在全国小朋友的身上，都看到了这些品质的一脉
相承。

获奖艺术家洛伦?朗的插画具有无可抗拒的魔力，让人过目难忘。
朗能一下子抓住了这些伟大英雄的个性特点，以及他们的主要成就，加以表现。
同时，他的插画还准确捕捉到儿童的天真无邪和对美好未来的憧憬。

这本精美的小书是一笔宝贵财富。
它由衷赞美那些团结世世代代美国人的特质，让我们认识到自身的潜能，激发我们去披荆斩棘，追求
梦想。
这本书值得所有家庭永久珍藏。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<赞美你>>

作者简介

贝拉克·奥巴马是第44任美国总统。
他出生在夏威夷，妈妈是肯萨斯州人，爸爸是肯尼亚人。
奥巴马有2个女儿，大女儿叫马利亚，小女儿叫萨沙。
和女儿一起成长的体验，促成他写出《赞美你：奥巴马给女儿的信》这本书。
就任总统之后，奥巴马和太太米歇尔以及2个女儿搬进白宫。
第一家庭宠物狗名字叫波。

洛伦·朗是畅销书和获奖作家。
他为很多图书插画，作品深受儿童喜爱。
他的插画图书包括《敲鼓男孩》与纽约时报畅销书《奥提斯》，还包括瓦迪·派珀的著作《小小发动
机》，以及《玩具船》和《御风而飞》。
朗出生在密苏里州，在肯塔基州的列克星敦长大。
他和太太特蕾西住在俄亥俄州，两个儿子格里夫和格雷汉姆也和他们住在一起。
他们家有两条狗，分别叫艾勒和穆恩。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<赞美你>>

媒体关注与评论

　　多赞美孩子国家的未来就会强大　　很多家长忙于事业，没时间和孩子相处。
实属捡了芝麻丢了西瓜。
　　世界上最忙的人应该是国家领导人了。
他们中的不少人深知和孩子沟通的重要，不光拿出时间和孩子在一起，甚至还会给孩子写书，例如菲
律宾总统阿基诺夫人、美国总统卡特、美国国务卿希拉里，以及本书作者奥巴马等。
国家领导人为孩子写书，尽量拿出时间和孩子在一起，应该会对天下的父母有启发：多和孩子相处，
这也是你事业的一部分。
孩子需要目睹父母的接人待物和看世界的眼光。
而直观的效果最佳。
　　奥巴马这本书给我留下深刻印象的，是他知道对于孩子，鼓励和赞美的力量有多大。
他会对女儿说：&ldquo;今天我有没有赞美过你？
&rdquo;　　&ldquo;今天我有没有赞美过你？
&rdquo;这是每位家长都应该对孩子说的话。
　　来自父母的由衷欣赏、赞美和鼓励能使孩子拥有自信、快乐和爱，从而自小铸就优良品质。
人生竞争，拼到最后，拼的是品质。
　　希望奥巴马这本书对中国家长有启发：多赞美孩子。
　　多赞美孩子，国家的未来就会强大。
　　&mdash;&mdash;童话大王 郑渊洁　　《赞美你：给女儿们的一封信》是美国总统奥巴马写给他的
女儿们的，但全世界的小朋友和大朋友都可以一起分享。
在这本书里，奥巴马尝试着以一种纯净的眼光，天真的笔触，描绘着自己心目中的英雄人物，吟咏一
首首有关&ldquo;卓越&rdquo;、&ldquo;成功&rdquo;和&ldquo;辉煌&rdquo;的赞美曲。
在犹如儿童画一般五色斑斓的辞藻下，铺陈出最朴素的人生底色，那是我们千万不可淡忘的：创造性
、同情心、勇敢、坚强、心存敬畏&hellip;&hellip;　　奥巴马能否走进美国最杰出的总统行列，还有待
时间的检验和历史的评判。
但读过《赞美你：给女儿们的一封信》这本薄薄的小书，你会清晰的读出一个父亲的挚爱和祈望，一
位诗人的灵性和才华，还有一名政治家的胸襟和气度。
然后你会明了，所有的成功都并非偶然。
让我们期待这些成功的因子，可以因这本书传承并且传扬。
　　&mdash;&mdash;IDG全球常务副总裁兼大中华区董事长 熊晓鸽　　奥巴马的成长或许表明，经历
过冬天的人格外珍惜春天，缺少父教的人特别重视父爱。
说他是一位好父亲，并不因为他是美国总统，而是他给两个女儿挚爱、梦想和诗意，就像陪伴孩子去
感受高山、蓝天和碧海一样。
实际上，这是每一个父亲都可以做到的事情。
　　&mdash;&mdash;中国青少年研究中心研究员、副主任 孙云晓　　尽管我们可能有许多理由来说明
自己为什么已经很久没有给孩子们讲一些英雄的故事，但我们无法回避的是，如果我们希望属于孩子
们的那个时代仍然会有类似的民族脊梁和国家栋梁产生，我们就应该学一学这位优秀家长的做法。
　　&mdash;&mdash;知名教育家 李希贵　　你心中的英雄是谁？
你想让自己的孩子学习到并拥有怎样的品格？
这本书给了为父母者启发和思考。
和孩子一起，边读、边说出你的梦想。
　　&mdash;&mdash;央视主播 郎永淳
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编辑推荐

　　《纽约时报》《华盛顿邮报》《卫报》《新闻周刊》等媒体一致给力好评！
　　奥巴马亲笔撰写励志童书，郑渊洁、孙云晓、熊晓鸽、郎永淳、李希贵倾力推荐！
　　中英文双语版，满足你对原汁原味奥巴马式英语的欣赏！
　　对任何一个国家、民族、家庭、孩子，《赞美你：奥巴马给女儿的信（中英文双语版）》都是最
好的心灵读本！
　　把真理和责任交到孩子肩上，每过一代，国家就更接近人民的理想！
&ldquo;不管你几岁，都会发现这本书单纯的美丽。
&rdquo;&ldquo;&hellip;&hellip;我没有失望，这本书从头到尾都感动人心。
&rdquo;　　&ldquo;这是史上最棒的一封&rdquo;信&rdquo;，不只是给他的女儿，是给我们全部的人。
&rdquo;　　&ldquo;奥巴马温柔又骄傲的文字，让我看见他对女儿无尽的爱。
&rdquo;　　&ldquo;插画家天才式的画面安排，让我对每一页都充满期待！
&rdquo;　　&ldquo;我买下它，因为它是精湛的艺术品；我阅读它，因为它是最美丽的讯息。
&rdquo;　　&ldquo;我帮孙女买了一本，打算将自己写给她的信夹在书里，送给她当圣诞礼物。
&rdquo;　　&ldquo;这本书包含了所有我想要告诉女儿的事。
&rdquo;　　&ldquo;这本书写的是一位家长对自己的孩子、甚至所有的孩子最纯杰的爱。
&rdquo;　　&ldquo;这无疑是有史以来最美丽的绘本之一。
&rdquo;
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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